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พระเยซูสงสาวกของพระองคออกไปเทศนาและ
สัง่สอนประชาชนในท่ีตางๆ เมื่อพวกเขากลับมา
หาพระองค พวกเขาไดรายงานสิ่งที่พวกเขาได
ทํา แลวพระเยซูก็ชวนพวกเขาไปพักผอนกับ
พระองคในสถานที่เงียบสงบซ่ึงอยูอีกฟากหน่ึง
ของทะเลสาบ ดังนัน้พวกเขาก็ขึ้นเรือและไปยัง
อีกฟากหน่ึง
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แตที่นัน่มีประชาชนมากมายเห็นพระเยซูและ
เหลาสาวกที่กําลังออกเรือไป ประชาชนก็วิ่งไป
ตามชายฝ่ังและไปถึงอีกฟากหน่ึงเพื่อไปรอ
พระองคและสาวก ดังนัน้เมื่อเหลาสาวกและ
สาวกไปถึงก็เห็นฝูงชนรออยูท่ีนัน่แลว
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ฝูงชนนับไดประมาณหาพันคนซ่ึงไมรวมถึง
ผูหญิงและเด็ก พระเยซูรูสึกสงสารพวกเขามาก
พระองคมองพวกเขาเป็นเหมือนแกะที่ไมมีผู
เลีย้ง ดังนัน้พระองคจึงสอนพวกเขาและรักษา
คนที่เจ็บปวย
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เวลาก็ลวงเลยไป สาวกก็บอกกับพระเยซูวา “น่ี
ก็เย็นมากแลวอีกทัง่ไกลจากหมูบานดวย บอก
พวกเขาใหกลับไปเถิดเพื่อวาพวกเขาจะ
สามารถหาซื้ออาหารกินได”
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แตพระเยซูกลาวกับสาวกวา “จงเลีย้งพวกเขา
เถิด” พวกเขาตอบวา“เราจะเลีย้งพวกเขาได
อยางไร เรามีขนมแปังแคหากอนและปลาตัว
เล็กๆ อีกสองตัวเทานัน้”
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พระเยซูสัง่ใหสาวกไปบอกประชาชนใหนัง่ลง
เป็นกลุมๆ ละหาสิบคน
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แลวพระเยซูก็เอาขนมปังหากอนและปลาสอง
ตัวยกขึ้นและเหงนมองดูทองฟ า และขอบคุณ
พระเจาสําหรับอาหาร
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แลวพระเยซูก็หักขนมปังและปลาออกเป็นชิน้ๆ
แลวสงใหกับสาวกนําไปแจกใหกับประชาชน
สาวกก็สงอาหารไปและอาหารก็ไมหมด ทุกคน
ก็ไดกินอยางเพียงพอ ทุกคนก็มีความพอใจยิ่ง
นัก
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หลังจากนัน้ สาวกก็เก็บอาหารที่เหลืออยูไดสิบ
สองตะกรา อาหารท่ีเหลือทัง้หมดนัน้มาจาก
ขนมปังหากอนและปลาสองตัว








