
บทที่ 3: การช่วยเหลือที่มีเพียงชื่อเดียว

แต่เรื่องนี้ยังไม่จบแค่นี้ พระเจ้าไม่ได้หันหลังให้เรา พระเจ้าไม่ได้ทิ้งให้เราถูกจับ

เป็นเชลยของความบาปอยู่แบบนั้น เพราะความรักของพระเจ้า พระองค์เลยเริ่ม
แผนการช่วยเหลือ และแผนการช่วยเหลือของพระเจ้านั้นมีเพียงชื่อเดียว ชื่อของ

พระองค์คือ พระเยซู

ก่อนที่เราจะเข้าใจว่าพระเยซูช่วยเราได้ยังไง เราต้องมองเห็นความจริงให้ชัด

ก่อน: โลกนี้เลวร้ายพังลง เราถูกความบาปจับไว้ และเราไม่สามารถช่วยตัวเองได้ แต่
พระเจ้ายังไม่ยอมแพ้เรื่องของเรา

พระเจ้าได้ทำอะไรเพื่อช่วยเราบ้างไหม? พระเจ้าไม่ได้เมินเฉยต่อโลกที่

พังทลายของพวกเรา พระเจ้าไม่ได้หันหลังให้เรา พระเจ้าเห็นความเจ็บปวดของ

พวกเรา พระเจ้าได้ยินเสียงร้องเรียกของพวกเราด้วย และพระเจ้าก็ได้ทรงลงมือทำ

ตั้งแต่เริ่มต้นเลยนะ พระเจ้าสัญญาว่าจะช่วยเหลือคนของพระองค์ แม้ว่า
มนุษย์จะหันหลังเดินหนีไป แต่พระเจ้าก็ไม่เคยหยุดรักพวกเราเลย

พระคำของพระเจ้าบอกเราว่าแผนการช่วยเหลือของพระองค์ไม่ใช่แค่ความคิด

หรือแค่คำสอน แผนการช่วยเหลือของพระเจ้าคือคนคนหนึ่ง และชื่อของพระองค์

คือ พระเยซู "เพราะว่าพระเจ้าทรงรักโลกมาก จนได้ประทานพระบุตรองค์เดียวของ
พระองค์" (ยอห์น 3:16) เรื่องนี้แสดงให้เราเห็นหัวใจของพระเจ้าเลย พระเจ้าไม่ได้

มาเพื่อลงโทษก่อน พระเจ้ามาเพื่อช่วยให้รอด

พระเยซูไม่ได้เป็นแค่ครูดีๆ คนหนึ่ง พระเยซูไม่ใช่แค่ผู้นำที่ฉลาดเท่านั้น

พระเยซูคือพระเจ้าที่เสด็จเข้ามาในโลกที่พังทลายของพวกเรา "พระวาทะได้ทรง
บังเกิดเป็นมนุษย์ และทรงสถิตอยู่ท่ามกลางเรา" (ยอห์น 1:14) พระเจ้าก้าวเข้ามา

ในชีวิตมนุษย์ พระเจ้ารู้จักทั้งความหิว ความเศร้า และความเจ็บปวด พระเจ้าทรง

เข้าใจเรา

พระเยซูใช้ชีวิตแบบที่เราไม่สามารถทำได้ พระองค์วางใจพระเจ้าอย่างเต็มที่
พระองค์รักผู้คนอย่างสมบูรณ์แบบ พระองค์ไม่เคยทำบาปเลย พระเยซูรักษาคน



ป่วย พระองค์ต้อนรับบุคคลที่สังคมทอดทิ้ง พระองค์ให้อภัยคนบาป พระองค์แสดง

ให้เราเห็นว่าพระเจ้าเป็นอย่างไร

แต่พระเยซูทำมากกว่าแค่ชี้ทางเดินให้ดูนะ พระเยซูทำในสิ่งที่เรารู้อยู่แล้วว่า
เราไม่สามารถทำเองได้ บาปจับเราเป็นเชลย เราไม่มีทางหนีออกมาจากบาปได้

พระเยซูเลยทรงยอมมาแทนที่พวกเรา "พระคริสต์ทรงวายพระชนม์เพื่อบาปของ

เรา" (1 โครินธ์ 15:3) พระเยซูไปที่ไม้กางเขน พระองค์ทนทุกข์ พระองค์
สิ้นพระชนม์ บนกางเขนนั้น พระเยซูทรงแบกรับบาป ความอาย และความพังทลาย

ของเราไปทั้งหมด การลงโทษที่มาจากบาปตกไปอยู่ที่พระองค์แทน "พระองค์เองได้

ทรงอัญเชิญบาปทั้งหลายของเราไว้ในพระกายของพระองค์ที่ต้นไม้นั้น"
(1 เปโตร 2:24)

พระเยซูสิ้นพระชนม์ลง แต่ความตายเอาชนะพระองค์ไม่ได้ ในวันที่สาม

พระเยซูทรงฟื้ นขึ้นมาจากความตาย พระคำของพระเจ้าบอกว่า "พระองค์ไม่ได้อยู่ที่

นี่ เพราะทรงฟื้ นขึ้นมาแล้ว" (มัทธิว 28:6) สิ่งนี้สำคัญมาก พระเยซูไม่ได้แค่ยกโทษ
ความบาปให้เราเท่านั้น พระเยซูได้ชนะบาปและความตายด้วย

เพราะพระเยซูยังมีชีวิตอยู่ การช่วยกู้มนุษย์เลยเกิดขึ้นจริง เพราะพระเยซูทรง

มีชีวิตอยู่ ความหวังจึงเป็นเรื่องจริง การช่วยกู้นี้นับว่าเป็นของขวัญ "ด้วยว่าซึ่งท่าน

ทั้งหลายรอดนั้นก็รอดโดยพระคุณ" (เอเฟซัส 2:8) พระคุณหมายถึงว่าพระเจ้าได้
เริ่มลงมือทำก่อน พระคุณหมายถึงการช่วยเหลือที่หยิบยื่นให้ก่อนที่เราจะทำตัวดีพอ

ให้ได้รับมันเสียอีก เราไม่ได้ช่วยตัวเองให้รอด เราไม่ได้ทำตัวดีเพื่อให้ได้รับการ

ช่วยเหลือ เราได้รับความรอดได้โดยการวางใจในพระเยซู

แต่การช่วยเหลือของพระเจ้าไม่ได้จบแค่การยกโทษนะ พระเจ้ายังเริ่มเปลี่ยน
เราใหม่ด้วย "เหตุฉะนั้นถ้าผู้ใดอยู่ในพระคริสต์ ผู้นั้นก็เป็นคนที่ถูกสร้างใหม่แล้ว"

(2 โครินธ์ 5:17) พระเจ้าให้หัวใจดวงใหม่กับเรา พระเจ้าให้ชีวิตใหม่กับเราด้วย นั่น

หมายความว่าเราไม่ได้แค่ถูกยกโทษให้เท่านั้น แต่เรากำลังได้รับการรักษาให้หายดี
จากความพังทลายที่มาจากความบาป



พระเจ้าส่งพระวิญญาณบริสุทธิ์มาสถิตอยู่กับเรา พระวิญญาณช่วยให้เรา

ปฏิเสธความบาป และต้อนรับความรักเข้ามาแทนที่ พระวิญญาณสอนเราว่าจะใช้
ชีวิตอย่างมีอิสระได้ยังไง

และนี่คือข่าวประเสริฐ พระเยซูไม่ได้มาเพื่อให้คนไม่ดีทำตัวดีขึ้นเท่านั้น

พระเยซูมาเพื่อทำให้ใจที่หมดหวังไร้ชีวิตกลับมีชีวิตขึ้นมาใหม่

วันหนึ่งพระเจ้าจะทรงทำการช่วยเหลือนี้ให้เสร็จสมบูรณ์ ความเจ็บปวด

ทั้งหมดจะจบลง สิ่งที่พังทลายทุกอย่างจะถูกสร้างใหม่ แต่การช่วยเหลือนั้นได้
เริ่มต้นขึ้นแล้วตอนนี้เลย พระเจ้ากำลังเชิญชวนเราอยู่ เราไม่ได้อยู่คนเดียว เราไม่ได้

ถูกลืม พระเจ้าทรงส่งพระเยซูมา และพระเยซูก็คือผู้ช่วยกู้ชีวิตเรานั่นเอง

คำถามชวนคิด

1. บทนี้บอกว่าแผนการช่วยเหลือของพระเจ้าไม่ใช่แค่ความคิดหรือคำสอน แต่คือ

พระเยซู เรื่องนี้ต่างจากการพยายามช่วยตัวเองด้วยการทำดีอย่างไร

2. พระเยซูทรงยอมมาแทนที่เราบนไม้กางเขน และทรงฟื้ นขึ้นมาจากความตาย

สองเรื่องนี้บอกอะไรเราเกี่ยวกับความรักและฤทธิ์อำนาจของพระเจ้า

3. พระคุณหมายถึงการช่วยเหลือที่พระเจ้าหยิบยื่นให้ก่อนที่เราจะทำตัวดีพอ เรา

รู้สึกอย่างไรที่ความรอดเป็นของขวัญ ไม่ใช่สิ่งที่เราต้องทำเพื่อให้ได้มา


