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บทที่ 2

พระเจ้าสร้างอาดัมและเอวา
พระคัมภีร์

ปฐมกาล 1:24-2:25

ข้อพระคัมภีร์ท่องจำ

“พระเจ้าตรัสว่า ให้เราสร้างมนุษย์
ขึ้นตามแบบเรา” ปฐมกาล 1:26

โลกที่สวยงามของพระเจ้า
พระเจ้าได้ทอดพระเนตรดูโลกที่สวยงามของพระองค์อย่างพึงพอใจ พระองค์มอง

ดูดวงอาทิตย์ที่ส่องแสงและปุยเมฆสีขาวบนท้องฟ้า พระองค์มองดูนกชนิดต่าง ๆ ที่
พระองค์ทรงสร้างให้มันบินอยู่ในอากาศ เช่น นกแก้ว นกขุนทอง และนกพิราบ

พระองค์มองดูน้ำที่พระองค์ให้มันมารวมตัวกันทำให้มีทะเลสาบ พระองค์มองดู
ปลาน้อยใหญ่ที่ว่ายอยู่ในน้ำ

ดอกไม้หลากสีสันซึ่งเบ่งบานไปทุกที่ มีทั้งดอกเล็ก ๆ และดอกใหญ่ ๆ อย่าง
ดอกทานตะวัน ต้นไม้ที่สูงใหญ่มีใบไม้สีเขียวที่ไหวไปตามแรงลมและให้ร่มเงา

พระเจ้าสร้างสัตว์
คุณคิดว่าพระเจ้าสร้างทุกสิ่งได้สมบูรณ์แล้วใช่ไหม พระเจ้าเสร็จสิ้นภารกิจแล้วใช่ไหม
ไม่ใช่ พระเจ้ายังคงต้องสร้างสัตว์ชนิดต่าง ๆ อีก

ดังนั้นพระเจ้าจึงสร้างสัตว์ทุกชนิด พระองค์สร้างสัตว์เลี้ยงในฟาร์ม เช่น วัว ม้า และไก่
พระองค์สร้างสัตว์ที่มีขนาดใหญ่และแข็งแรง เช่น สิงโต ช้าง และเสือที่มีหางยาว ๆ

พระเจ้าได้สร้างลูกแมวที่น่ากอดและลูกสุนัขที่ขี้เล่น พระองค์ได้สร้างสัตว์มากมาย

หลายชนิด แต่พระองค์รู้ดีว่าโลกที่สวยงามใบนี้ยังคงขาดความสมบูรณ์

พระเจ้าสร้างมนุษย์
พระเจ้ารักสัตว์ที่พระองค์ทรงสร้าง แต่พระองค์ต้องการใครสักคนที่สามารถพูดคุยกับ
พระองค์ได้ พระองค์ต้องการมอบความรักให้เขาและรับความรักจากเขา
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พระเจ้าตรัสว่า “เราจะสร้างมนุษย์ เราจะสร้างเขาให้เหมือนเรา เขาจะเป็นคนที่

พิเศษมาก”

พระเจ้าเป็นผู้ที่สามารถทำทุกสิ่งได้ พระองค์ได้เอาผงคลีดินมาสร้างเป็นมนุษย์ แล้วทรง
ระบายลมหายใจเข้าไปในมนุษย์และทำให้เขามีชีวิตขึ้น

ตอนนี้พระเจ้ามีมนุษย์คนหนึ่งที่สามารถคิด พูดกับพระองค์ และนมัสการพระองค์ได้
พระองค์ให้ชื่อเขาว่า อาดัม

อาดัมในสวนของพระเจ้า
พระเจ้าพูดกับอาดัมว่า “เราต้องการให้เจ้ามีอำนาจปกครองเหนือสัตว์ รวมทั้งนกใน
อากาศและปลาในน้ำ”

พระเจ้าให้อาดัมอาศัยอยู่ในสวนที่สวยงาม ซึ่งมีทุกสิ่งทุกอย่างที่พระองค์ทรงสร้างไว้อยู่
ในสวนนั้น

พระเจ้าตรัสกับเขาว่า “เราต้องการให้เจ้าดูแลสวนแห่งนี้ เจ้าสามารถมีความสุขกับสิ่ง

เหล่านี้ได้”

อาดัมตั้งชื่อสัตว์
อาดัมพูดว่า “สิ่งที่ฉันต้องทำคือตั้งชื่อให้กับสัตว์เหล่านี้ แล้วฉันจะรู้ได้ว่ามันคือสัตว์
อะไรบ้าง”

สัตว์ตัวใหญ่ตัวหนึ่งก็เดินมาหาอาดัม แล้วเขาก็พูดว่า “เราให้ชื่อเจ้าว่าช้าง” เขามองเห็น

สัตว์ที่วิ่งด้วยขาที่มีความแข็งแรง อาดัมพูดว่า “เราจะเรียกเจ้าว่าม้า” สัตว์ตัวใหญ่สีดำ
เขาเรียกว่าหมี นกที่มีสีขาว เขาเรียกว่านกพิราบ มีกวาง มีสิงโต และมีปลาทอง อาดัมใช้

เวลานานมากในการตั้งชื่อสัตว์แต่ละชนิดที่พระเจ้าได้สร้างไว้

พระเจ้าสร้างเอวา
อาดัมพยายามพูดสื่อสารกับสัตว์เหล่านั้น แต่สัตว์เหล่านั้นไม่สามารถโต้ตอบได้ เขาจึง
รู้สึกเหงา พระเจ้าจึงตรัสว่า “มันจะไม่ดีแน่ถ้าชายคนนี้อยู่คนเดียว เราจะสร้างผู้ช่วยคน

หนึ่งให้เขา ซึ่งจะเป็นคนที่สามารถช่วยเขาดูแลสวน และเป็นคนที่รักเขา”
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ดังนั้นพระเจ้าจึงให้เขานอนหลับสนิท แล้วดึงซี่โครงของเขาซี่หนึ่งออกมา แล้วสร้างให้

เป็นผู้หญิงที่สวยงาม แล้วพระเจ้าก็นำเธอมาให้กับอาดัม เขารู้สึกยินดีมากและอุทานว่า
“เธอคือส่วนหนึ่งในชีวิตฉัน พระเจ้าได้ให้เพื่อนแก่ฉัน”

พระเจ้าก็ได้อวยพรพวกเขาสองคน และตรัสว่า “จงมีลูกดกและอาศัยบนโลกนี้ ปกครอง

และมีสติปัญญาเหนือทุกสิ่ง”

อาดัมไม่รู้สึกเหงาอีกต่อไป ตอนนี้เขาสามารถมีครอบครัวและมีความสุขได้

คำถามจากพระคัมภีร์
1. ทำไมพระเจ้าจึงให้อาดัมอยู่ในสวนเอเดน?

2. ทำไมพระเจ้าจึงนำสัตว์ทั้งหมดมาให้อาดัม?

3. คุณคิดว่าการตั้งชื่อสัตว์ทั้งหมดเป็นงานที่ยิ่งใหญ่หรือไม่?

4. พระเจ้าสร้างผู้ช่วยให้อาดัมได้อย่างไร?

พระคัมภีร์ใหม่ภาษาไทย: ฉบับอ่านง่าย (ERV-TH)
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เดินกับพระเยซู
ท่านสามารถแบ่งปัน คัดลอก และแจกจ่ายเอกสารนี้เพื่อวัตถุประสงค์ที่ไม่ใช่เชิงพาณิชย์ได้ โดยมีเงื่อนไขว่าท่าน
ต้องไม่ดัดแปลงเนื้อหาและต้องระบุแหล่งที่มาว่าเป็น “Study Together” เราขอสนับสนุนให้ท่านแบ่งปันข้อมูลนี้
เพื่อช่วยให้ผู้อื่นได้เติบโตและเรียนรู้ไปด้วยกัน


