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บท​ที่ 01

การ​สรา้ง​จักรวาล
 

คํา​อธิษฐาน:
พระ​บิดา​เจ้า เรา​สรรเสริญ​พระองค์ เพราะ​พระองค์​เป็น​พระ​บิดา​ท่ี​ดี​และ​เปี่ ยม​ด้วย​ความ​รัก ผู้​มี​อํานาจ
สูงสุด​และ​พระเจ้า​ผู้​มอง​เห็น​ข้า​พระองค์ พระองค์​เป็น​ผู้​สร้าง​จักรวาล! ขอบพระคุณ​พระองค์​ท่ี​ไม่​ได้
ซอ่น​ตัว​จาก​เรา พระองค์​ต้องการ​ให้​เรา​รู้จัก​พระองค์ และ​พระองค์​ต้องการ​ให้​สิ่ง​ท่ี​ดี​ท่ีสุด​แก่​เรา ขณะ​ท่ี
ข้าพเจ้า​ศึกษา​พระ​คํา​ของ​พระองค์ โปรด​ให้​สติ​ปัญญา ความ​เข้าใจ และ​ความ​ชื่นชม​ยินดี​แก่​ข้าพเจ้า
โปรด​ชว่ย​ให้​ข้าพเจ้า​รัก​พระองค์​และ​รัก​ผู้​อ่ืน​มาก​ขึ้น ให้​ข้าพเจ้า​รู้จัก​พระองค์​ดี​ยิ่ง​ขึ้น และ​เห็น​ว่า​แท้จริง
แล้ว​พระองค์​เป็น​ใคร ได้​โปรด​ชว่ย​ข้าพเจ้า​เมื่อ​ข้าพเจ้า​เชื่อ​คํา​โกหก​เก่ียว​กับ​พระองค์​และ​เก่ียว​กับ​ตัว
เอง ใน​วัน​นี้​โปรด​ให้​ข้าพเจ้า​มี​หู​ท่ี​ไว​ต่อ​เสียง​ของ​พระองค์ และ​สอน​ให้​ข้าพเจ้า​เดิน​ใน​ทาง​แหง่​สติ​ปัญญา
และ​ความ​จริง​ของ​พระองค์

ใน​พระนาม​พระ​เยซู อาเมน

ใน​ปฐม​กาล​นั้น เมื่อ​พระเจ้า​สร้าง​แผน่​ดิน​และ​ท้องฟ้า 2 แผน่​ดิน​ยัง​ไร้​ระเบียบ และ​ว่าง​เปล่า
อยู ่มี​นํ้า​ลึก​ปกคลุม​แผน่​ดิน และ​ความ​มืด​ปกคลุม​นํ้า พระ​วิญญาณ​ของ​พระเจ้า​เคล่ือนไหว
เหมือน​พายุ​อยู่​เหนือ​นํ้า​นั้น

3 เมื่อ​พระเจ้า​พดู​ว่า “จง​มี​แสง​สว่าง​ขึ้น” แสง​สว่าง​ก็​เกิด​ขึ้น 4 พระเจ้า​เหน็​ว่า แสง​สว่าง​นั้น​ดี
พระเจ้า​ได้​แยก​ความ​สว่าง​ออก​จาก​ความ​มืด 5 พระเจ้า​เรียก​ความ​สว่าง​นั้น​ว่า “วัน” เรียก
ความ​มืด​นั้น​ว่า “คืน” มี​ตอน​เย็น​และ​มี​ตอน​เช้า นี่​คือ​วัน​แรก

6 พระเจ้า​พูด​ว่า “ขอ​ให้​มี​โดม เกิด​ขึ้น​ระหว่าง​นํ้า แยก​นํ้า​นั้น​ออก​จาก​กัน​เป็น​สอง​สว่น” 7
พระเจ้า​จึง​สร้าง​โดม​ขึ้น พระองค์​แยก​นํ้า​ท่ี​อยู่​ใต้​โดม​นั้น​ออก​จาก​นํ้า​ท่ี​อยู่​เหนือ​โดม​นั้น แล้ว
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มนั​ก็​เกิด​ขึ้น​ตาม​นั้น 8 พระเจ้า​เรยีก​โดม​นั้น​ว่า “ท้องฟา้” มี​ตอน​เยน็​และ​มี​ตอน​เชา้ นี่​คือ​วัน​ท่ี
สอง

9 พระเจ้า​พูด​ว่า “ให้​นํ้า​ท่ี​อยู่​ใต้​ท้องฟ้า​นั้น​มา​รวม​อยู่​ท่ี​เดียวกัน เพื่อ​จะ​ได้​มี​ท่ี​แห้ง​โผล่​ขึ้น” มัน
ก็​เกิด​ขึ้น​ตาม​นั้น 10 พระเจ้า​เรียก​ท่ี​แห้ง​นั้น​ว่า “แผน่​ดิน” พระเจ้า​เรียก​นํ้า​ท่ี​อยู่​รวม​กัน​นั้น​ว่า
“ทะเล” พระเจ้า​เห็น​ว่า​มันดี

11 พระเจ้า​พูด​ว่า “ขอ​ให้​มี​หญ้า​งอก​ขึ้น​บน​แผน่​ดิน ให้​เกิด​พืชพันธุ์​ต่างๆ​ท่ี​ให้​เมล็ด มี​ต้นไม้
ต่างๆ​ท่ี​ออกลูก​และ​มี​เมล็ด​ตาม​ชนิด​ของ​มัน​บน​แผน่​ดิน​นี้” แล้ว​มัน​ก็​เกิด​ขึ้น​ตาม​นั้น 12 แผน่
ดิน​ก็​มี​หญา้​งอก​ขึ้น เกิด​พชืพนัธุ์​ต่าง ​ๆท่ี​ให้​เมล็ด​ตาม​ชนดิ​ของ​มนั และ​มี​ต้นไม้​ท่ี​ออกลกู​และ​มี
เมล็ด​ตาม​ชนิด​ของ​มัน พระเจ้า​เห็น​ว่า​มันดี

13 มี​ตอน​เย็น​และ​มี​ตอน​เช้า นี่​คือ​วัน​ท่ี​สาม

14 พระเจ้า​พูด​ว่า “ขอ​ให้​มีด​วง​สว่าง​มากมาย​ใน​ชอ่ง​ว่าง​บน​ท้องฟ้า เพื่อ​แยก​กลาง​วัน​ออก
จาก​กลาง​คืน และ​พวก​มัน​จะ​เป็น​เครื่อง​บง่​บอก​ถึง​ฤดูกาล​ท้ัง​หลาย​ของ​งาน​เทศกาล รวม​ท้ัง
วัน​และ​ปี 15 ขอ​ให้​พวก​มัน​เป็น​ดวง​สว่าง​ต่างๆ​ใน​โดม​ของ​ท้องฟ้า เพื่อ​ให้​แสง​สว่าง​กับ​โลก​นี้”
แล้ว​มัน​ก็​เกิด​ขึ้น​ตาม​นั้น

16 พระเจ้า​จึง​ได้​สร้าง​ดวง​สว่าง​ท่ี​มี​ขนาด​ใหญ่​ขึ้น​มาส​อง​ดวง พระเจ้า​ให้​ดวง​สว่าง​ดวง​ใหญ่
ปกครอง​กลาง​วัน และ​ให้​ดวง​สว่าง​ดวง​เล็ก ปกครอง​กลาง​คืน พระเจ้า​ได้​สร้าง​ดวงดาว​ต่างๆ
ขึ้น​มา​ด้วย 17 แล้ว​พระเจ้า​ก็ได้​วาง​ดวง​สว่าง​พวก​นี้​ไว้​ใน​ท้องฟ้า เพื่อ​สอ่ง​สว่าง​ให้​กับ​โลก 18
เพื่อ​ให้​ปกครอง​กลาง​วัน และ​กลาง​คืน และ​เพื่อ​แยก​ความ​สว่าง​ออก​จาก​ความ​มืด พระเจ้า
เห็น​ว่า​มันดี

19 มี​ตอน​เย็น​และ​มี​ตอน​เช้า นี่​คือ​วัน​ท่ี​สี่

20 พระเจ้า​พูด​ว่า “ขอ​ให้​นํ้า​เต็ม​ไป​ด้วย​สิ่ง​มี​ชีวิต​มากมาย และ​ขอ​ให้​มี​นก​เกิด​ขึ้น​มากมาย​บิน
ไป​มา​บน​ท้องฟ้า​เหนือ​แผน่​ดิน​โลก” 21 แล้ว​พระเจ้า​ก็ได้​สร้าง​สัตว์​ทะเล​ขนาด​ใหญ่​ขึ้น
มากมาย​ให้​อยู่​ใน​ทะเล​นั้น และ​สร้าง​สิ่ง​มี​ชีวิต​ทุก​ชนิด​ท่ี​เคล่ือนไหว​ได้​ใน​นํ้า พระเจ้า​สร้าง​นก
ทุก​ชนิด​ขึ้น​มา​บิน​อยู่​บน​ท้องฟ้า พระเจ้า​เห็น​ว่า​มันดี

22 พระเจ้า​อวยพร​พวก​มัน​ว่า “ขอ​ให้​เกิด​ลูก​มากมาย​เต็ม​ท้อง​ทะเล พวก​นก​ก็​เหมือน​กัน ขอ
ให้​เกิด​ลูก​มากมาย​บน​โลก​นี้”

23 มี​ตอน​เย็น​และ​มี​ตอน​เช้า นี่​คือ​วัน​ท่ี​ห้า

24 พระเจ้า​พูด​ว่า “ขอ​ให้​แผน่​ดิน​เกิด​สิ่ง​มี​ชีวิต​ขึ้น​ทุก​ชนิด ท้ัง​สัตว์​เล้ียง​ขนาด​ใหญ ่สัตว์​เล้ือย
คลาน​ขนาด​เล็ก รวม​ท้ัง​สัตว์​ป่า​ตาม​ชนิด​ต่างๆ​ของ​มัน” แล้ว​มัน​ก็​เกิด​ขึ้น​ตาม​นั้น

25 พระเจ้า​สร้าง​สัตว์​บก​ทุก​ชนิด​ขึ้น​มา สร้าง​สัตว์​เล้ียง​ขนาด​ใหญ่​ทุก​ประเภท และ​สร้าง​สัตว์
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เล้ือย​คลาน​ขนาด​เล็ก​ทุก​ประเภท​บน​โลก แล้ว​พระเจ้า​ก็​เห็น​ว่า​มันดี

26 พระเจ้า​พูด​อีก​ว่า “ขอ​ให้​เรา​สร้าง​มนุษย์ ขึ้น​มา​ตาม​รูป​แบบ​ของ​เรา ให้​เหมือน​กับ​เรา และ
ให้​เขา​ปกครอง​ฝูง​ปลา​ใน​ทะเล ฝูง​นก​ใน​อากาศ สัตว์​เล้ียง​ขนาด​ใหญ ่และ​โลก​ท้ัง​โลก รวม​ท้ัง
สัตว์​เล้ือย​คลาน​ขนาด​เล็ก​ท้ังหมด​บน​โลก”

27 แล้ว​พระเจ้า​ได้​สร้าง​มนุษย์​ขึ้น​ตาม​รูป​แบบ​ของ​พระองค์ พระองค์​สร้าง​เขา​ขึ้น​ตาม​รูป​แบบ
ของ​พระเจ้า พระองค์​สร้าง​พวก​เขา​เป็น​ชาย​และ​หญิง 28 พระเจ้า​อวยพร​พวก​เขา และ​พูด
กับ​พวก​เขา​ว่า “ขอ​ให้​มี​ลูก​ดก​ทวี​มากมาย​จน​เต็ม​แผน่​ดิน​โลก ให้​ควบคุม​โลก​นี้ และ​ปกครอง
ฝูง​ปลา​ใน​ทะเล ฝูง​นก​ใน​อากาศ และ​สิ่ง​มี​ชีวิต​ทุก​อยา่ง​ท่ี​เคล่ือนไหว​อยู่​บน​โลก​นี้”

29 พระเจ้า​พูด​ว่า “ดูเถิด เรา​ได้​มอบ​เมล็ด​พันธุ์​ทุก​ชนิด​ท่ี​จะ​เติบโต​ขึ้น​เป็น​พืช และ​ต้นไม้​ทุก
ชนิด​ท่ี​จะ​เกิด​ลูก​พร้อม​กับ​เมล็ด​ของ​มัน ให้​กับ​เจ้า​เป็น​อาหาร 30 สว่น​สัตว์​ทุก​ชนิด​บน​พื้น​ดิน
นก​ทกุ​ชนดิ​ใน​อากาศ สตัว์​เล้ือย​คลาน​ขนาด​เล็ก​ทกุ​ประเภท​บน​พื้น​ดิน ท่ี​มี​ลม​หายใจ เรา​ได้​ให้
พืช​สี​เขียว​กับ​พวก​มัน​เป็น​อาหาร” แล้ว​ทุก​อยา่ง​ก็​เกิด​ขึ้น​ตาม​นั้น

31 พระเจ้า​ได้​มอง​ดู​ทกุ​สิง่​ท่ี​พระองค์​สรา้ง​ขึ้น และ​พระองค์​เหน็​ว่า​มนัดี​มาก มี​ตอน​เยน็​และ​มี
ตอน​เช้า นี่​คือ​วัน​ท่ี​หก

พระเจ้า​ได้​มอง​ดู​ทุก​สิ่ง​ท่ี​พระองค์​สร้าง​ขึ้น และ​พระองค์​เห็น​ว่า​มันดี​มาก

ปฐม​กาล 1:1–31

1. ให้​เรา​ฝึก​เขียน​ข้อ​พระ​คัมภีร์​จาก​ความ​ทรง​จํา​ของ​เรา​ซ:
 

 

2. ใคร​เป็น​ผู้​สร้าง​โลก​ใน​ปฐม​กาล​บท​ท่ี 1 และ​พระองค์​ทํา​อยา่งไร?
 

 

3. พระเจ้า​ตรัส​อะไร​หลัง​จาก​ท่ี​พระองค์​ทรง​สร้าง​สิ่ง​ต่าง ๆ เชน่ ความ​สว่าง​และ​สัตว์​ต่างๆ?
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4. การ​ท่ี​มนุษย์​ถูก​สร้าง​ขึ้น​ตามพ​ระ​ฉายา​ของ​พระเจ้า​หมายความ​ว่า​อะไร?
 

 

5. เรา​จะ​ดูแล​โลก​ท่ี​พระเจ้า​ทรง​สร้าง​อยา่ง​ท่ี​พระองค์​ทรง​ขอ​ให้​อาดั​ม​และ​เอ​วา​ทําได้​ยา่ง​ไร
 

 


