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บท​ที่ 005

บท​เรยีน​ที ่5
 

เรื่อง​ของ​คา​อิน​และ​อา​เบล

แต่​ซา​มู​เอล​ตอบ​ว่า “พระ​ยาห์เวห์​ชอบใจ​ใน​เครื่อง​เผา​บูชา​และ​สัตว​บูชา เท่าๆ​กับ​การ​เชื่อ​ฟัง
เสียง​ของ​พระ​ยาห์เวห์​หรือ​ยัง​ไง การ​เชื่อ​ฟัง ก็​ดี​กว่า​การ​ถวาย​เครื่อง​บูชา การ​ยอม​ฟัง ก็​ดี​กว่า
ไข​มัน​ของ​พวก​แกะ​ตัวผู้

1 ซา​มู​เอล 15:22 ERV

ข้อ​พระ​คัมภีร์

ปฐม​กาล 4:1–16

วัตถปุระสงค์​ของ​บท​เรยีน: สอน​ให้​รู้​ว่า​พระเจ้า​ปรารถนา​ให้​เรา​รัก​และ​เชื่อ​ฟัง​พระองค์

การ​ดําเนิน​ชีวิต​ของ​แต่ละ​คนนอก​สวน​เอเดน​ท่ี​สวยงาม​นั้น​ไม่​เหมือน​กัน ตอน​นี้​สัตว์​แต่ละ​ชนิด​ก็​ไม่​ได้
เป็น​มิตร​กัน​เหมือน​เมื่อ​ก่อน มัน​คําราม​และ​หมอบ​อยู ่ต้นไม้​ต่างๆ ก็​สูง​ใหญ ่แต่​ก็​มี​หนาม​และ​วัชพืช
อาดั​ม​และ​เอ​วา​ก็​รูส้กึ​ไมม่ี​ความ​สขุ​และ​ไม่​พอใจ​กับ​ชวิีต ไม่​เหมอืน​กับ​ตอน​ท่ี​อาศยั​อยู่​ใน​สวน​เอเดน​ซึ่ง​ท่ี
นั่น​มี​ทุก​สิ่ง​ท่ี​สวยงาม

หลัง​จาก​ท่ี​เอ​วา​คลอด​บุตร​ชาย​คน​แรก​ของ​พวก​เขา อาดั​ม​และ​เอ​วา​รัก​ลูก​ของ​เขา​มาก พวก​เขา​ให้​ลูก
ของ​เขา​ชื่อ​ว่า คา​อิน หลัง​จาก​นั้น​พระเจ้า​ก็​ให้​เขา​มี​ลูก​อีก พวก​เขา​ให้​ชื่อ​ว่า อา​เบล

สอง​คน​พี่​น้อง​ก็​เติบโต​มา​ด้วย​กัน แต่​ท้ัง​สอง​คน​ก็​มี​ความ​แตก​ต่าง​ไม่​เหมือน​กัน คา​อิน​เป็น​เกษตรกร เขา
หว่าน​เมล็ด​พืช​และ​รอ​ให้​มัน​เติบโต เขา​มี​ความ​สุข​กับ​ผลิตผล​ท่ี​ได้​รับ ครอบครัว​ของ​เขา​ก็​ชม​ว่า​ผล​ไม้
และ​ผัก​ท่ี​ได้​มา​จาก​การ​ทํางาน​ของ​คา​อิน​นั้น​ก็​อรอ่ย

อา​เบล​เป็น​คน​เล้ียง​แกะ เขา​พา​มัน​ไป​กิน​หญ้า​ท่ี​เขียว​สด และ​ปกป้อง​พวก​มัน​จาก​สัตว์​ร้าย

วัน​หนึ่ง​ท้ัง​คา​อิน​และ​อา​เบล​ก็ได้​นํา​เครื่อง​ถวาย​บูชา​มา​ถวาย​แด่​พระเจ้า อา​เบล​ได้​นํา​ลูก​แกะ​ท่ี​ดี​ท่ีสุด
จาก​ฝูง คา​อิน​ก็​นํา​ผล​ไม้​และ​ผัก​จาก​สวน​ของ​เขา​มา

พระเจ้า​ก็ได้​ทอด​พระเนตร​เครื่อง​เผา​บูชา พระองค์​ได้​ทอด​พระเนตร​ท้ัง​สอง​คน พระเจ้า​ทรง​ทราบ​ว่า​อา
เบ​ลนั้​นรัก​และ​เชื่อ​ฟัง​พระองค์ และ​พระองค์​ก็​ทราบ​ด้วย​ว่าการ​ถวาย​ของ​คา​อิน​นั้น​ไม่​ได้​มา​จาก​ความ​รัก
และ​การ​ขอบพระคุณ

พระเจ้า​ทรง​พอ​พระทัย​ของ​ถวาย​ขอ​งอาเบล พระองค์​ไม่​ยอมรับ​ของ​ถวาย​ของ​คา​อิน ทําให้​คา​อิน​รู้สึก
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อิจฉา พระ​คัมภีร์​กล่าว​ว่า “คา​อิน​รู้สึก​โกรธ​เคือง​มาก​สีหน้า​ของ​เขา​ก็​หมน่หมอง” นั่น​หมายความ​ว่า เขา
โกรธ​มาก

พระเจ้า​เห็น​ถึง​ความ​นา่​เกลียด​นี้ พระองค์​ตรัส​กับ​คา​อิน​ว่า “ทําไม​เจ้า​ถึง​มี​ความ​โกรธ ถ้า​เจ้า​ทํา​ใน​สิ่ง​ท่ี
ถูก​ต้อง​เจ้า​ก็​จะ​มี​ความ​สุข ซาตาน​ต้องการ​ท่ี​จะ​ครอบงํา​เจ้า” แต่​คา​อิน​ก็​ไม่​ต้องการ​ฟัง​สิ่ง​ท่ี​พระเจ้า​ตรัส
หรือ​เตือน​เขา ซึ่ง​ปัจจุบัน​นี้​ก็​เป็น​เชน่​นี้​เหมือน​กัน คน​ท่ี​ไม่​เชื่อ​ฟัง​พระเจ้า​จะ​เป็น​คน​ท่ี​ไมม่ี​ความ​สุข พวก
เขา​เริ่ม​มี​ความ​รู้สึก​ไม่​ดี​ต่อ​พระเจ้า​และ​คน​อ่ืนๆ ด้วย คา​อิน​เริ่ม​ท่ี​จะ​ทําร้าย​น้อย​ชาย​ของ​เขา​และ​มี​ความ
ไม่​พอ​ใจ​อา​เบล

วัน​หนึ่ง​คา​อิน​พูด​กับ​อา​เบล​ว่า “เรา​ไป​ท่ี​ทุ่ง​นา​กัน​เถอะ” คา​อิน​มี​ความ​โกรธ​แค้น​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ใน​เวลา​นั้น
เขา​พร้อม​ท่ี​จะ​ทําร้าย​น้อง​ชาย​ของ​เขา​ซึ่ง​ไม่​ได้​ทํา​อะไร​ผิด​ต่อ​เขา​เลย เมื่อ​เห็น​ว่า​ไมม่ี​ใคร​อยู่​แถว​นั้น​คา
อิน​ก็​ฆา่​น้อง​ชาย​ของ​เขา​ทันที แล้ว​ก็​รีบ​หนี​ไป

แต่​พระเจ้า​เห็น​และ​ตรัส​กับ​เขา​ว่า “อา​เบ​ลน้​อง​ชาย​ของ​เจ้า​อยู่​ท่ีไหน” คา​อิน​ก็​โกหก​และ​พูด​ว่า “ทําไม
ข้า​ต้อง​รู้​ด้วย ข้า​เป็น​คน​ลูก​แล​น้อง​เห​รอ”

แล้ว​พระเจ้า​ก็​ตรัส​ว่า “เลือด​น้อง​ชาย​ของ​เจ้า​ฟ้อง​ขึ้น​มา​จาก​พื้น​ดิน​ถึง​เรา”คา​อิน​ตระหนัก​ว่า​พระเจ้า
เห็น​ทุก​สิ่ง​ท่ี​เกิด​ขึ้น​และ​รู้​เรื่อง​ความ​เกลียด​ชัง​และ​ความ​อิจฉา​ใน​ใจ​ของ​เขา

พระเจ้า​ตรัส​กับ​คา​อิน​ว่า “เจ้า​จะ​ต้อง​ทํางาน​หนัก และ​จะ​ไมม่ี​ผลผลิต​ท่ี​ดี เจ้า​จะ​ต้อง​ออก​จาก​บ้าน​และ
พเนจร​ไป​ใน​โลก​นี้​จน​ตลอด​ชีวิต​ของ​เจ้า”

นี่​คือ​ผล​ของ​ความ​บาป “ทําให้​เรา​ถูก​แยก​ความ​รัก​จาก​คน​อ่ืน​และ​จาก​พระเจ้า ความ​บาป​นํา​มา​ซึ่ง​ความ
ทุกข์ ความ​บาป​ทําให้​สันติสุข​ความ​สุข​หาย​ออก​ไป​จาก​จิตใจ​ของ​เรา ความ​บาป​นํา​มา​ซึ่ง​ความ​รู้สึก​ผิด
สิ่ง​นี้​พระเจ้า​เท่านั้น​ท่ี​จะ​ยก​โทษ​และ​ลบ​บาป​ได้

ชีวิต​ของ​คา​อิน​จะ​ต้อง​ดําเนิน​อยู่​ใน​ความ​กลัว​ตลอด​ไป เขา​ต้อง​ออก​ไป​จาก​บ้าน​เกิด และ​ไม่​สามารถ​กลับ
มา​ได้ คา​อิน​พูด​กับ​พระเจ้า​ว่า “การ​ลงโทษ​นี้​มัน​หนัก​เกิน​กว่า​ท่ี​ข้า​จะ​ทน​ได้”

ความ​เมตตา​ของ​พระเจ้า​มา​ถึง​ชีวิต​ของ​คา​อิน พระเจ้า​ตรัส​ว่า “เรา​จะ​ปกป้อง​เจ้า จะ​ไมม่ี​ใคร​มา​ฆา่​เจ้า”
แล้ว​พระเจ้า​ก็​ทํา​เครื่องหมาย​ไว้​บน​ตัว​ของ​คา​อิน​เพื่อ​คน​ท่ี​พบเห็น​เขา​จะ​ไม่​ฆา่​เขา หรือ​ทําร้าย​เขา
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