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	 ชายคนหนึ่่�งปลููกต้้นไม้้ไว้้ต้้นหนึ่่�ง เขาดููแลต้้นไม้้นั้้�นอย่่างดีีด้้วยการเฝ้้า
รดน้้ำและใส่่ปุ๋๋�ย  ต้้นไม้้นั้้�นเริ่่�มเจริิญเติิบโต  หลัังจากนั้้�นสองปีีต้้นไม้้ดัังกล่่าวก็็
ให้ผ้ลที่่�มีรีสชาติิดี ีและออกผลตลอดปี ซึ่่�งตอบสนองความต้้องการทุุกอย่่างของ
ครอบครััว  ช่างเป็็นภาพท่ี่�สวยงามเมื่่�อต้้นไม้้ออกผลมากขึ้้�นและมากขึ้้�น

	 เพราะต้้นไม้้นี้้�ออกผลมากเหลืือเกิิน ชายคนนี้้�จึึงตััดสิินใจสร้างยุ้้�งฉาง
เพ่ื่�อเก็็บผลไม้้ไว้้   เมื่่�อต้้นไม้้ยิ่่�งโตขึ้้�นผลไม้้ก็็ยิ่่�งมากขึ้้�นจนยุ้้�งฉางที่่�มีีอยู่่�เล็็กเกิิน
ไป เขาจึึงสร้้างยุ้้�งฉางให้้ใหญ่่ขึ้้�นกว่่าเดิิม

	 สิิบปีีผ่า่นไป ชายคนนี้้�สัังเกตเห็็นว่่าต้น้ไม้ด้ัังกล่่าวไม่เ่หมืือนเดิิม  ใบไม้้
เริ่่�มเหลืืองและไม่่ออกผลเหมืือนท่ี่�เคยออก  ปี  ีถััดมาก็็ไม่่ออกผลเลย   เจ้้าของ
ต้้นไม้้เริ่่�มตกใจ แต่่ก็็ยัังใจชื้้�นที่่�คิิดขึ้้�นมาได้้ว่่าเขามีียุ้้�งฉางที่่�เคยเก็็บผลไม้้ไว้้เต็็ม  
ครอบครััวของเขาสามารถอยู่่�รอดได้้แม้้ต้้นไม้้ไม่่ออกผลเลยก็็ตาม    แต่่เมื่่�อเขา
ไปเปิิดประตููยุ้้�งฉางดููก็็ต้้องตกตะลึึงเมื่่�อเห็็นผลไม้้ที่่�เก็็บไว้้เน่่าเสีียทั้้�งหมด

คำ�นำ�
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อะไรที่่�เขาจะทำตอนนี้้�
ในความสิ้้�นหวัังชายผู้้�นี้้�คิิดว่าเขาควรไปพบนัักปราชญ

ผู้้�อาวุุโสประจำหมู่่�บ้้าน ผู้้� อาวุุโสนั่่�งฟัังเรื่่�องราวของชาย 
ดัังกล่่าวอย่่างเงีียบๆ หลัังจากนั้้�นจึึงถามว่่า “อะไรคืือ 
เป้้าหมายของผลไม้้” เจ้้าของต้้นไม้้ตอบว่่า “ผลไม้้
รสชาติิดีี และคุุณก็็ได้้กิิน” 

ไม่่ใช่่เลย” ผู้้� อาวุุโสตอบ “จุุดประสงค์์ของผลไม้้
คืือการทำให้้เกิิดต้้นไม้้ใหม่่อีีกต้้นหนึ่่�ง   ในผลไม้้แต่่ละ
ผลมีเีมล็ด็ และเมล็ด็เหล่า่นี้้�คืือต้น้ไม้ท้ี่่�เพิ่่�มขึ้้�น เหตุุผลที่่�
ต้น้ไม้้ออกผลก็เพ่ื่�อให้้เกิิดต้น้ไม้ต้้น้ใหม่่ แต่เ่จ้้าเอาผลไม้้
ไปเก็็บไว้้ในยุ้้�งฉางซึ่่�งทำให้้มัันเน่่าเสีียไป ถ้าเจ้้าเอาเพีียง
ร้อ้ยละสิิบของผลไม้้ท่ี่�เก็็บได้้แต่่ละปีีไปปลูกู ตอนนี้้�เจ้้าก็็
คงมีีต้้นไม้้เพิ่่�มขึ้้�นอีีกเป็็นร้้อยๆ ต้้น และสามารถเลี้้�ยงดูู
คนได้ท้ั้้�งหมู่่�บ้า้น และถ้า้เจ้า้นำร้อ้ยละห้า้สิิบของผลไม้ไ้ป
ปลููก เจ้้าก็็คงเลี้้�ยงคนได้้ทั้้�งประเทศเลยทีีเดีียว

ตั้้�งแต่่ปฐมกาล 

พระเจ้้าทรงมีี 

จุุดประสงค์์ให้้

สิ่่�งทรงสร้้างของพระองค์์

เจริิญเติิบโต เกิิดผล 

และทวีีคููณ



������ 3

สิ่่�งมีชีีวีิิตแรกเริ่่�มที่่�พระเจ้า้ทรงสร้า้งบนแผ่น่ดิินโลก
คืือต้น้ไม้แ้ละพืืชผััก พระองค์์ทรงใส่ค่วามมุ่่�งหมายอย่่าง
หนึ่่�งในพืืชพรรณเหล่่านี้้�คืือ ให้้ต้้นไม้้ผลท่ี่�ออกผลตาม
ชนิิดของมััน และมีีเมล็็ดในผลบนแผ่่นดิิน ซึ่่�งวัันหนึ่่�ง
เมล็ดเหล่่านั้้�นจะออกผลพร้้อมด้้วยเมล็็ดอีีกมากมาย 
(ปฐมกาล 1:11-12)

เม่ื่�อพระองค์์ทรงสร้างปลาในทะเลและนกใน
อากาศก็็ทรงอวยพรสิ่่�งเหล่่านั้้�นเช่่นกัันว่่า “จงมีีลููกดก 
ทวีีมากขึ้้�นจนเต็็มน้้ำในทะเล  และให้้นกทวีมากขึ้้�นบน
แผ่่นดิินโลก” (ปฐมกาล  1:22)  ดัั  งที่่�เรารู้้�แล้้วว่่าจุุด
ประสงค์เ์ริ่่�มแรกของชีวีิิตเริ่่�มต้น้ด้ว้ยพระบััญชาให้ท้วีคีูณู

เรามัักสัับสนกัับจุุดประสงค์์ของชีีวิิตอยู่่�บ่่อยๆ 
อย่่างในกรณีีของคนสร้้างยุ้้�งฉางที่่�คิิดว่่าจุุดประสงค์์ของ
ผลไม้้คืือเพื่่�อเป็็นอาหาร แต่่เม่ื่�อปราชญ์์อาวุุโสบอกเขา
ว่่าจุุดประสงค์์ของผลไม้้คืือการสร้างต้้นไม้้ต้้นใหม่่ เขา
บอกให้้ย้้อนกลัับไปดููท่ี่�มาแรกเร่ิ่�มของส่ิ่�งมีีชีีวิิตบนโลก 
ซึ่่�งผลของต้น้ไม้้คืือคำตอบเร่ิ่�มแรกแห่่งนิิมิิตของพระเจ้้า
สำหรัับโลก คืือ การเป็็นโลกที่่�เจริิญเติิบโต เกิิดผลและ
บริิบููรณ์์

เมื่่�อพระเจ้้าทรงสร้างมนุุษย์์คำตรััสของพระองค์์ต่อ่
มนุุษย์์ที่่�ได้้รัับการบัันทึึกแรกสุุดคืือ “จงมีีลููกดกทวีีมาก
ขึ้้�นจนเต็็มแผ่่นดิิน...” (ปฐมกาล 1:28)  มนุุษย์์ก็็ไม่่ได้้
รัับการยกเว้้นในนิิมิิตของพระเจ้้าท่ี่�ทรงมีีต่่อโลกอัันเต็็ม
ไปด้ว้ยสิ่่�งมีชีีวีิิต  ตั้้�งแต่เ่ริ่่�มแรกเราได้ร้ัับการทรงเรียีกให้้
ทวีีคููณและอารัักขาโลกที่่�เกิิดผลทวีคููณนี้้�

การทรงเพาะปลููกของพระเจ้้า
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เนื้้�อหาเร่ิ่�มต้้นในปฐมกาลมีความคล้้ายคลึึงอย่่าง
เด่่นชััดกัับการเริ่่�มต้้นทำพัันธกิิจของพระเยซููบนโลกนี้้�  
ในช่่วงเริ่่�มต้้นพัันธกิิจของพระเยซููในมััทธิิว  9:37-38 
บัันทึึกไว้้ว่่า “แล้้วพระองค์์ตรััสกัับสาวกท้ั้�งหลายของ
พระองค์ว่์่า ‘ข้า้วที่่�ต้อ้งเกี่่�ยวนั้้�นมีมีากนัักหนา แต่ค่นงาน
ยัังน้้อยอยู่่�  เพราะฉะนั้้�นท่่านจงอ้้อนวอนพระองค์์ผู้้�ทรง
เป็็นเจ้้าของนา ให้้ทรงส่่งคนงานมาเก็็บเกี่่�ยวพืืชผลของ
พระองค์์’”   ประวััติิศาสตร์์ทั้้�งหมดนำมาสู่่�จุุดนี้้� ขณะที่่�
โลกเต็็มไปด้้วยชีีวิิต  และบััดนี้้�การเก็็บเกี่่�ยวต้้องเร่ิ่�มต้้น
ขึ้้�น ไม่่ใช่่การถอนรากถอนโคนต้้นไม้้ แต่่เป็็นการสะสม
ดวงวิิญญาณท่ี่�หลงหายเข้้าไว้้ในแผ่่นดิินสวรรค์์ และเรา
ได้้ชื่่�อว่่าเป็็นคนงาน

ดัังน้ั้�น จึึ งเหมาะสมกัับถ้้อยคำแรกของพระเจ้้า 
ท่ี่�ตรััสกัับมนุุษย์์ว่่าให้้ “เกิิดผลและทวีีคููณ” และถ้้อยคำ
สุุดท้ายของพระกิิตติิคุุณคืือ “เพราะฉะน้ั้�น ท่า่นทั้้�งหลาย
จงออกไปและนำชนทุุกชาติิมาเป็็นสาวกของเรา จงบััพ
ติิศมาพวกเขาในพระนามของพระบิิดา พระบุุตร และ
พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�” การปลููกเสร็็จสิ้้�นแล้้ว  เราได้้รัับ
การส่่งออกไปเพื่่�อเก็็บเกี่่�ยวผล

ถ้้าเราเริ่่�มต้้นด้้วยชีีวิิตทั้�งหมด  แล้้วมุ่่�งเป้้าเจาะจง
ไปท่ี่�มนุุษย์์ และจดจ่่อลงไปที่่�การเก็็บเกี่่�ยวผู้้�หลงหาย 
จากนั้้�น เรายัังมีีจุุดแคบลงไปอีีกซึ่่�งต้้องให้้ความสำคััญ
นั่่�นคืือตััวคุุณ  ตััวเราเองเกิิดผลเมื่่�อเราอยู่่�ในพระคริิสต์์ 
(ยอห์์น 15:5) 

ตลอดการทำพัันธกิิจของพระเยซููเต็็มไปด้้วย 
ข้้ออ้้างอิิงเร่ื่�องการเกิิดผลของเรา ยอห์์น 15:16-17 
กล่่าวว่า “ท่่านไม่่ได้้เลืือกเรา แต่่เราเลืือกพวกท่่านและ
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แต่่งตั้้�งท่่านให้้ไปเกิิดผลและเพ่ื่�อให้้ผลของท่่านคงอยู่่� 
เพื่่�อว่า่เมื่่�อพวกท่า่นทูลูขอสิ่่�งใดจากพระบิิดาในนามของ
เรา พระองค์์จะประทานสิ่่�งน้ั้�นแก่่ท่่าน สิ่ ่�งที่่�เราสั่่�งพวก
ท่่านไว้้ก็็คืือ จงรัักกัันและกััน”

เราเองได้้รัับการทรงเรีียกให้้เกิิดผล นี่่�หมายความ
ว่่าอะไร หมายความว่่าเราได้้รัับการทรงเรีียกให้้ “คิิด
เหมืือนพระเยซูู” และการทำอย่่างนั้้�นเราก็็จะ “กระทำ
เหมืือนพระเยซูู” ซึ่่�งจะผลิิตเมล็ดที่่�เป็็นเหมืือนพระ
เยซูู   พระองค์์ทรงเกิิดผลในชีีวิิตของเรา และเมื่่�อเรา
ดำเนิินชีีวิิตตามจุุดประสงค์์ของพระเจ้้าเราก็็มีีศัักยภาพ
ในการนำผู้้�อื่่�นมารู้้�จัักพระเยซูู

ขณะที่่�เราเติิบโต เราต้อ้งเรียีนรู้้�วิิธีกีารท่ี่�สอดคล้้อง
กัับส่ิ่�งที่่�พระวิิญญาณทรงเปิิดเผยในพระคััมภีร์แ์ละสถาน
ที่่�ซึ่่�งพระองค์์ทรงนำเราไป  เมื่่�อเราเข้้าใจ “วิิธีีการ” และ 
“สถานที่่�” ของการทรงนำของพระวิิญญาณแล้ว้ก็จ็ะไม่ม่ีี
ข้อ้สงสััยว่า่การทรงนำของพระองค์ก์็เ็พื่่�อช่ว่ยเราให้ม้ีสี่ว่น
ร่ว่มในเป้า้หมายของพระเจ้า้เพ่ื่�อครอบครััวของพระองค์์ 
(คริิสตจัักร) ซึ่่�งเราเป็็นคนท่ี่�ทวีคููณจำนวนของสาวก
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การสร้้างสาวก
คืืออะไร

หััวใจของการสร้้างสาวกคืือการติิดตามพระเยซูู  การสร้้างสาวก
กำหนดให้้เราต้อ้งเป็็นเหมืือนพระคริิสต์มากขึ้้�น ซึ่่�งสามารถทำได้้ก็็ด้ว้ย
การติิดตามพระองค์์

นั่่�นไม่่ได้้หมายความว่่า เป็็นเรื่่�องง่่าย   พระเยซููทรงบอก
สาวกของพระองค์์ว่่า “ถ้้าใครต้้องการจะติิดตามเรา ให้้คน
นั้้�นปฏิิเสธตนเอง รัับกางเขนของตนแบกและตามเรามา” 
(มธ. 16:24)

การสร้างสาวกคืือ การรู้้�ว่าคุุณต้้องการเป็็น
เหมืือนพระคริิสต์์มากกว่่าสิ่่�งอื่่�นใด ทั้ �งยััง
หมายถึึงการยอมให้้ตััวเก่่าของคุุณตายไป 
เพื่่�อว่า่คุุณจะแบกกางเขนของคุุณตาม 
พระองค์์ไป
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การปฏิิเสธ
ตััวเราเอง

การแบก 
กางเขน
ของเรา

การติิดตาม
พระเยซูู

(ฟีลีิิปปีี 2:6-7) “...ผู้้�ทรงสภาพเป็็น
พระเจ้้า ไม่่ทรงถืือว่่าความทััดเทีียม
กัับพระเจ้้าเป็็นสิ่่�งที่่�จะต้้องยึึดไว้้ 
แต่่ทรงสละพระองค์์เองและทรงรัับ
สภาพทาส ทรงถืือกำเนิิดเป็็นมนุุษย์์ 
และทรงปรากฏอยู่่�ในสภาพมนุุษย์์”

การติิดตามพระองค์์นั้้�นเราต้้องก้้าว
ออกมาและอยู่่�ให้้ห่่างจากส่ิ่�งท่ี่�เราอาจ
พะวง แล้้วอุุทิิศตนให้้กัับการเช่ื่�อฟััง
ตามแบบอย่่างของพระเยซูู  และต้้อง
เป็็นการเชื่่�อฟัังที่่�สมบููรณ์์เท่่านั้้�น

(ฟีีลิิปปีี 2:8) “พระองค์์ทรงถ่่อม
ตััวลง ทรงยอมเชื่่�อฟังัจนถึึงความ
มรณา กระทั่่�งมรณาบนกางเขน”
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การตอบสนองประการที่่�หนึ่่�ง 
การปฏิเิสธตัวัเก่่าที่่�อยู่่�ภายใต้ก้ารควบคุุมของความเห็็นแก่่ตััวซึ่่�งทำให้้เราเช่ื่�อ
ว่่าโลกดำรงอยู่่�เพื่่�อความสุุขสบายและความพึึงพอใจ

การรัับรู้้�ถึึงความตั้�งพระทััยของพระเยซููที่่� “ไม่่ทรงถืือว่่าความทััดเทีียมกัับ
พระเจ้้าเป็็นสิ่่�งที่่�จะต้้องยึึดไว้้”  ด้  ้วยเหตุุนี้้� พระองค์์จึึงเสด็จมาและทรงดำเนิิน
ชีีวิิตท่่ามกลางเราซ่ึ่�งย้้ำเตืือนทุุกคนที่่�เป็็นสาวกว่่า พระเยซููทรงเสีียสละมากกว่่า

ฟีีลิิปปีี 2:5-11 ให้้ความหมายเชิิงคริิสต์์ศาสนศาสตร์์ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดตอน
หนึ่่�งของพระคััมภีรี์ ์ เปาโลบรรยายการมาบัังเกิิดและการเสด็จ็กลัับสู่่�พระสิิริิของ
พระเยซูใูห้เ้ป็น็รูปูแบบของลัักษณะของ “การปฏิเิสธตััวเราเอง แล้ว้แบกกางเขน
ของเรา และติิดตามพระองค์์”

ในตอนนี้้�คำว่่า “พระองค์เ์อง” เป็น็สรรพนามที่่�ใช้้แทนประธานในประโยค
ซึ่่�งหมายถึึงพระเยซูู   พระองค์์เองทรงกระทำการตามคำกริิยาที่่�บรรยายไว้้  
พระเจ้้าพระบิิดาไม่่ทรงทำส่ิ่�งนี้้� “ต่อ่พระเยซูู” และไม่่ทรงทำส่ิ่�งนี้้� “เพื่่�อพระเยซูู”   
พระเยซููทรงยิินดีีเลืือกเชื่่�อฟัังพระบิิดาของพระองค์์  ถ้้าเราจริิงจัังเกี่่�ยวกัับสร้้าง
สาวกเราก็็ต้้องเต็็มใจในการทำตามเช่่นเดีียวกััน   เราไม่่สามารถรอคอยให้้ใคร
บางคนมาทำงานของพระเยซูู “เพื่่�อเรา” หรืือ “ให้้เรา” ได้้

เปาโลยัังเริ่่�มต้้นเขีียนวลีท่ี่�ว่่า “...กระทั่่�งมรณาบนกางเขน” (ข้้อ 8) ถึึ ง
คริิสตจัักรในเมืืองฟีีลิิปปีี ซึ่่�งเป็็นเมืืองขึ้้�นของโรม    ประชากรของเมืืองนี้้�เป็็น
ชาวโรมััน ต ามหลัักการแล้้วคนโรมัันจะไม่่ตรึึงคนโรมัันบนกางเขน การตรึึงที่่�
กางเขนเป็็นการลงโทษสถานหนัักซึ่่�งใช้้กัับคนอื่่�นๆ เช่่น คนยิิว  เป็็นไปได้้หรืือ
ไม่่ว่่าด้้วยวลีีนี้้� “... กระทั่่�งมรณาบนกางเขน” เปาโลกำลัังย้้ำเตืือนชาวฟีีลิิปปีี 
รวมถึึงเราด้้วยว่่าพระเยซููทรงทำแล้้วในสิ่่�งท่ี่�ทรงขอให้้เราทำ ... แล้้วยัังมีีอะไรที่่�
มากไปกว่่านี้้�อีีกเล่่า

มััทธิิว 16:24 และ ฟีลิิปปีี 2:5-11 ช่วยให้้เราเห็็นครบถ้้วนถึึงการตอบสนอง
ที่่�สำคััญอย่่างยิ่่�งสามประการเกี่่�ยวกัับการเป็็นผู้้�ติิดตามของพระเยซูู
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เรายิ่่�งนััก   ความเต็็มพระทััยไปยัังกางเขนของพระองค์์คืือตััวอย่่างที่่�ดีีที่่�สุุดของ
การปฏิิเสธตััวเอง

การเดิินทางไปสู่่�กางเขนของพระเยซููทำให้้เห็็นภาพและสนัับสนุุนการ 
ที่่� “พระองค์์ทรงถ่่อมตััวลง” เป็็นผู้้�รัับใช้้ที่่�เชื่่�อฟัังตามพระทััยพระบิิดาของ
พระองค์์  นี่่�เป็็นความชััดเจนของเป้้าหมายที่่�ทำให้้พระองค์์ไม่่ทรงยอมให้้สิ่่�งใด
เบี่่�ยงเบนพระองค์์ไปจากพระประสงค์์ที่่�พระบิิดาทรงมีีสำหรัับพระองค์์

สิ่่�งท่ี่�ควบคู่่�ไปกัับพระบััญชาของพระองค์์ถึึงผู้้�ท่ี่�จะติิดตามพระองค์์คืือแบบ
อย่่างของพระเยซูู ชี้้ �ไปที่่�การรู้้�จัักตััวเองซ่ึ่�งถ้้าขาดไปเราก็็ไม่่สามารถเดิินไปบน
เส้้นทางการสร้้างสาวกที่่�เกิิดผลได้้เลย   เราไม่่สามารถเข้้าใจว่่าเราต้้องทำอะไร
เพ่ื่�อ “ปฏิิเสธตััวเราเอง” จนกว่่าเราจะค้้นพบว่่าเราคืือใคร  การวางเนื้้�อหาสอง
ประการนี้้�คู่่�กัันสามารถช่วยเราให้้รู้้�จัักตััวเองมากขึ้้�นเม่ื่�อเราเปรีียบเทีียบการทรง
เรียีกของพระเจ้้าในชีวีิิตของพระเยซููกัับการทรงเรียีกของพระองค์ใ์นชีวีิิตของเรา

การตอบสนองประการที่่�สอง
ผู้้�ติิดตามพระเยซููแบกกางเขนของตนในความเชื่่�อ

“ข้้าพเจ้้าถููกตรึึงร่่วมกัับพระคริิสต์์แล้้ว ข้้าพเจ้้าเองไม่่มีีชีีวิิตอยู่่�ต่่อไป”

แน่่นอนว่่าความเช่ื่�อคืือคุุณลัักษณะร่่วมท่ี่�ยึึดเหนี่่�ยวผู้้�ติิดตามพระเยซูู
ทั้้�งหมดให้้เป็็นอัันหน่ึ่�งอัันเดีียวกัันและกัับพระองค์์ด้้วย  แนวความคิิดเกี่่�ยวกัับ
ความเชื่่�อท่ี่�เปาโลบรรยายไว้้ใน 2 ทิิ โมธีี 1:12 ช่ ่วยให้้เข้้าใจได้้ดีี “เพราะเหตุุ
นี้้�ข้้าพเจ้้าจึึงต้้องทนทุุกข์์ลำบากเช่่นนี้้� แต่่ข้้าพเจ้้าก็็ไม่่อัับอาย เพราะว่่าข้้าพเจ้้า
รู้้�จัักพระองค์์ที่่�ข้้าพเจ้้าเชื่่�อ และข้้าพเจ้้าเชื่่�อมั่่�นว่่า พระองค์์ทรงสามารถรัักษา
สิ่่�งที่่�พระองค์์ทรงมอบไว้้กัับข้้าพเจ้้า จนถึึงวัันพิิพากษาได้้”  ขอให้้สัังเกตระดัับ
ความก้าวหน้้าของคำท่ี่�ใช้้ระหว่่าง “รู้้�จััก” ซึ่่�งเป็็นคำท่ี่�บอกถึึงกระบวนการรัับรู้้� 
กัับ “เชื่่�อ” ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่่าอย่่างน้้อยก้้าวหน้้าไปกว่่าการรู้้�จัักไปอีีกข้ั้�นหนึ่่�ง และ 
“เชื่่�อมั่่�น” ซึ่่�งบอกถึึงความมั่่�นใจว่่าบุุคคลจะยืืนหยััดมั่่�นคงแม้้ในยามที่่�มีีปััญหา



จง ออก ไป10

การปฏิิเสธตััวของเราเองและแบกกางเขนของเรา
ทำให้้เราเป็็นไทในการเป็็นผู้้�ติิดตามพระเยซููซึ่่�งได้้รัับการ
ปลดปล่่อย  พระเยซููทรงเข้้าใจว่่ามีคีวามสััมพัันธ์์กัันระหว่่าง
ความรัักและการเชื่่�อฟัังซึ่่�งไม่่อาจแยกออกจากกัันได้้ ใน
ตอนเดียีวกัันของหนัังสืือยอห์์นบทที่่� 14-16 พระเยซูทูรง
สััญญาว่่าจะส่่งผู้้�ช่วยมา และยัังตรััสอีีกว่่า “ถ้้าพวกท่่าน 

การตอบสนองประการที่่�สาม 
ในฐานะผู้้�ติดตามของพระเยซูู เรายิินดีีให้้พระองค์์
ทรงนำไปที่่�ไหนก็็ตามและเม่ื่�อไหร่ก็็ตาม

เปาโลเขีียนตอนนี้้�เพื่่�อว่่านัักเทศน์์หนุ่่�มคืือทิิโมธี 
จะเข้า้ใจว่า่เหตุุใดเปาโลจึึง “ไม่อ่ัับอาย” ต่อ่ความลำบาก
ต่่างๆ ท่ี่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตของท่่าน   ในที่่�สุุดแล้้วพระเจ้้า 
“ทรงสามารถรัักษาสิ่่�งท่ี่�เรามอบไว้้กัับพระองค์์จนถึึง 
วัันน้ั้�น”

พระผู้้�เลี้้�ยงที่่�ดีีของเราทรงรู้้�จัักเราและนำเราไปใน
ทางที่่�ได้้ผลมาก มี ีปกป้้องรัักษา และยั่่�งยืืนชั่่�วนิิรัันดร์์  
ความหมายทั่่�วไปของ “การปกป้้องรัักษา” ในตอนนี้้�มััก
ใช้้บ่่อยๆ ในพระคััมภีร์์ “เพ่ื่�อรัักษาบางอย่่างไว้้เพราะ
คุุณค่่าของสิ่่�งนั้้�น”  เพราะว่่าเราอยู่่�ในพระหััตถ์ของพระ
ผู้้�เลี้้�ยงที่่�ดีี เราจึึงมั่่�นใจได้้ว่่าพระเจ้้าเองทรงเห็็นว่่าเรา 
มีีค่า่มากเมื่่�อเราอุุทิิศตััวและมอบหมดทั้้�งชีวีิิตของเราให้้
กัับพระเยซููคริิสต์์ในฐานะที่่�พระองค์์ทรงเป็็นพระผู้้�ช่่วย
ให้้รอด องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าและผู้้�ทรงสร้้างสาวก
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รัักเรา ท่ านก็็จะประพฤติิตามบััญญััติิของเรา” (ยอห์์น 
14:15)

พระเยซููทรงฝากพระบััญชาท่ี่�เรียีบง่่ายแต่่ครอบคลุุม
ทุุกอย่่างไว้้กัับสาวกของพระองค์์นั่่�นคืือ ความรััก  นัักเรียีน
พระคััมภีร์ี์รู้้�ว่า “จงรัักเพื่่�อนบ้้านของเรา” คืือพระบััญชา
จากพระเจ้้าเหมืือนกัับที่่�ย้้อนไปในเลวีนิิติิ  19:18 และเรา
รู้้�ด้วยเช่่นกัันว่่าพระเยซููทรงสรุุปเนื้้�อหาทั้้�งหมดของพระ
บััญญััติิได้้เป็็นสองข้้อคืือ การรัักพระเจ้้าและรัักเพื่่�อนบ้้าน 
(ลููกา 10:25-29) แต่่พระองค์์ทรงเพ่ิ่�มมิิติิให้้กัับแนวคิิด
นี้้�เมื่่�อทรงบอกกัับสาวกที่่�ห้้องชั้้�นบนในคืืนก่่อนการทรง 
ถููกตรึึงบนกางเขนของพระองค์์โดยทรงเรีียกร้้องเราให้้  
“รัักซึ่่�งกัันและกััน เรารัักพวกท่่านมาแล้้วอย่่างไร ท่ านก็็
จงรัักกัันและกัันด้้วยอย่่างนั้้�น” (ยอห์์น 13:34)

ข้้อนี้้�นำเราย้้อนกลัับไปยัังแนวคิิดของการสร้างสาวก
คืือการเป็็นเหมืือนพระคริิสต์  การสร้างสาวกหมายถึึงการ 
ที่่�เราสะท้้อนพระคริิสต์ในการดำเนิินชีีวิิตอย่่างทุ่่�มเท มี ี
ความเชื่่�อและความรัักอย่่างเต็็มที่่� การสร้างสาวกจึึงมาก
ยิ่่�งกว่่าการไปคริิสตจัักร “ยุ้้�งฉาง” สััปดาห์์ละครั้้�งซึ่่�งโอกาส 
“เน่่าเสียี” มีสูีูงมาก  แต่่เราต้้องทุ่่�มเทให้้กัับ “การให้้ความ
รัักแก่่ผู้้�อื่่�นอย่่างที่่�พระเยซููทรงรัักเรา” โดยไม่่คำนึึงว่่าเรา
เป็็นใครหรืือเราพบกัับใคร  ไม่่มีข้ี้อยกเว้้น  ผู้้�คนท่ี่�ติิดตาม
พระเยซููในหนัังสืือพระกิิตติิคุุณได้้ชื่่�อว่่าเป็็นสาวก ส าวก
หมายถึึงการเป็็นนัักศึึกษา ผู้้�ฝึกงาน ผู้้�เรียีน และผู้้�ติิดตาม
ในบริิบทของเรื่่�องราวของพระเยซูู

น่่าสนใจท่ี่�เราพบคำว่่า “สาวก” ในหนัังสืือกิิจการ
ซึ่่�งเป็็นหนัังสืือเล่่มเดียีวของการสร้างสาวกนอกเหนืือ จาก
หนัังสืือพระกิิตติิคุุณท้ั้�งสี่่�เล่่ม  คำนี้้�ปรากฏ 26 ครั้้�งในบริิบท
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ต่่างๆ  ของหนัังสืือกิิจการ ส่่วนใหญ่่ลููกาใช้้คำนี้้�บรรยาย 
ถึึงผู้้�ที่่�ติิดตามพระเยซูู ส าวกกลายเป็็นผลลััพธ์์ของการ 
ทุ่่�มเทยุุคแรกด้้วย “การเป็็นพยาน” (ดู ูกิิจการ 1:6-8) เมื่่�อ
ผู้้�เชื่่�อเป็็นพยานถึึงเรื่่�องราวของพระเยซูู

ผู้้�ที่่�ติิดตามพระเยซููกลุ่่�มแรกเป็็นสาวกที่่� ไม่่อาจ
จิินตนาการได้้ด้้วยความเช่ื่�อของตนว่่า พระเยซูผูู้้�ทรงเป็็น
พระเมสสิิยาห์์จะทรงนำเขาไปไหน แต่่ในหนัังสืือพระ
กิิตติิคุุณเขาได้้รัับการทรงเรีียกตามตััวอัักษร และเขาไป 
ทุุกท่ี่�ซึ่่�งพระองค์์ทรงไป และทำสิ่่�งที่่�พระองค์์ทรงทำ ใน
กิิจการ 1 ลููกาประกาศว่่าท่่านกำลัังเล่่าเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับ 
“สิ่่�งท่ี่�พระเยซููทรงเริ่่�มกระทำและสั่่�งสอน” เมื่่�อเราเห็็น
ด้้วยท่ี่�ลููกามองว่่าหนัังสืือกิิจการเป็็นเรื่่�องราวที่่�ต่่อเนื่่�อง
กัับพระกิิตติิคุุณ และท่่านต้้องการให้้คำว่่าสาวกหมายถึึง 
คนท่ี่�ติิดตามพระเยซู ู เราก็็ไม่่ควรแปลกใจท่ี่�มีกีารให้้ความ
สำคััญอย่่างมากต่่อการสร้างสาวกในชีีวิิตของคริิสตจัักร
ยุุคแรก

เ ม่ื่� อเร าพยายามค้นหา ว่่าการพรรณนาเชิิ ง
ประวััติิศาสตร์ของหนัังสืือกิิจการมีีความสอดคล้้องกัับ
บริิบททางวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์ของเราอย่่างไร 
แล้้ว  เราต้้องระลึึกว่่าหััวใจของแนวคิิดเรื่่�องการสร้าง
สาวกคืือเราสร้างสาวกให้้มากขึ้้�น   แทนที่่�เราจะรวมรวม 
“ผลผลิิต” ท่ี่�ได้้ไปเก็็บไว้้ให้้ปลอดภััยในยุ้้�งฉางของเรา  
ก็็ให้้หาทางสร้างสาวกในการดำเนิินชีีวิิตแต่่ละวัันของเรา 
(มััทธิิว  28:18-20) ด้ วยการเป็็นพยานถึึงผลกระทบของ
พระเยซูใูนชีวีิิตของเรา (กิิจการ 1:6-8)
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สำหรัับผู้้�เชื่่�อบางคนนี่่�หมายถึึงการให้้ความสำคััญ
อย่่างมากต่่อวิิธีกีาร เราจะไปถึึงการสร้างสาวกอย่่างตั้้�งใจ
ได้้อย่่างไร   คนรอบข้้างเราอาจไม่่เข้้าใจขั้้�นตอน ดัังนั้้�นจึึง
ต้้องมีคีำแนะนำ  สำหรัับบางคนก็ม็ีเีป้้าหมายชััดเจนในการ
เกิิดผล ซึ่่�งหมายถึึงการมุ่่�งไปที่่�เป้้าหมายสุุดท้ายหรืือผลลััพธ์์ 
และวิิธีกีารเพื่่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�งผลลััพธ์์เหล่่านั้้�น

โดยไม่่คำนึึงถึึงความเป็็นไปได้้ท้ั้�งสองประการที่่�
กล่่าวมาข้้างต้้น ส่่วนประกอบท่ี่�ขาดไม่่ได้้ของความยิินดีมีีี
ส่่วนร่่วมของเราในการสร้างสาวกคืือเรามีคีวามเช่ื่�อในการ
ประกาศว่่าพระเยซูไูม่่ทรงเป็็นเพีียงพระผู้้�ช่วยให้้รอดเท่่านั้้�น 
แต่่ยัังทรงเป็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเราด้้วย   ในองค์์พระ
ผู้้�เป็็นเจ้้าพระองค์์ทรงเป็็นเจ้้าของ เจ้้านาย หรืือผู้้�ที่่�ทรงมีี
สิิทธิิอำนาจเหนืือเรา

ใน 1 โคริินธ์์ 6:19-20 เปาโลย้้ ำเตืือนเราว่่า “... ท่าน
ไม่่ใช่่เจ้้าของตััวท่านเอง พระเจ้้าได้้ทรงซื้้�อท่่านไว้้แล้้วด้วย
ราคาสูงู เหตุุฉะนั้้�น ท่านจงถวายพระเกียีรติิแด่่พระเจ้้าด้้วย
ร่่างกายของท่่านเถิิด”   เนื้้�อหาตอนนี้้�มีแีนวคิิดที่่�ค่่อนข้้าง
เหมืือนกัับที่่�ท่่านพูดูในฟีีลิิปปีี 3:20 ท่ี่�ว่่า “เราเป็็นพลเมืือง
แห่่งสวรรค์์ และเรารอคอยผู้้�ช่วยให้้รอดจากสวรรค์์คืือพระ
เยซูคูริิสต์องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า” เม่ื่�อเราตััดสิินใจติิดตามพระ
เยซู ูเราจึึงเลิิกความคิิดเรื่่�องการเป็็นเจ้้าของและสิิทธิิพิิเศษ
ส่่วนตััวทุุกอย่่าง เราปฏิเิสธท้ั้�งหมดเกี่่�ยวกัับตััวเราเองแล้้ว
ติิดตามพระองค์์ในฐานะองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

ปััญหาสำหรัับเราคืือเรายิินดีหีรืือไม่่ท่ี่�จะอุุทิิศตนแด่่
พระเยซูใูนฐานะที่่�ทรงเป็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าว่่าเรายอมรัับ
การทรงเรียีกของพระองค์์อย่่างจริิงจัังในชีวีิิตเพื่่�อจะเป็็นผู้้�
สร้างสาวก
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พระเยซูตูรััสบ่อยๆ  ในเรื่่�องการเกิิดผลว่าเป็็นคุุณลััก
ษณหนึ่่�งของผู้้�ท่ี่�ติิดตามพระองค์์  เรื่่�องเถาองุ่่�นและแขนงใน
ยอห์์น 15 อาจเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีทีี่่�สุุด  เราต้้องระมััดระวัังเพื่่�อ
จะไม่่สัับสนระหว่่างการเกิิดผลในระบบเศรษฐกิิจของแผ่่น
ดิินของพระเจ้้ากัับระบบเศรษฐกิิจของโลก

การเกิิดผลอาจไม่่ใช่่เรื่่�องของจำนวนมากนัักแต่่เป็็น
เรื่่�องของการสร้างสาวกที่่�เป็็นเหมืือนพระคริิสต์ซึ่่�งจะสร้าง
สาวกท่ี่�เป็็นเหมืือนพระคริิสต์ต่่อไป

เปาโลเตืือนคริิสเตีียนท่ี่�เมืืองโคริินธ์์ว่่า “คนที่่�ปลููก
และคนที่่�รดน้้ ำไม่่สำคััญอะไร แต่่พระเจ้้าผู้้�ทรงให้้เติิบโต
น้ั้�นต่่างหากที่่�สำคััญ” (1 โคริินธ์์ 3:7) และในบทเดียีวกััน
เปาโลเรียีกสาวกว่่า “ผู้้�ร่วมงานของพระเจ้้า” (3:9)

ยิ่่�งน่่าประหลาดใจเมื่่�อคิิดถึึงพระเจ้้าผู้้�ทรงสร้าง
จัักรวาลผู้้�ทรงส่่งพระบุุตรองค์์เดีียวของพระองค์์มาเป็็น
พระผู้้� ไถ่่และองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของชีวีิิตเราและทรงให้้เรา
เป็็น “เพื่่�อนร่่วมงาน” ของพระองค์์  ยิ่่�งเราระลึึกถึึงพระพร
และสิิทธิิพิิเศษอัันยิ่่�งใหญ่่นั้้�นเราก็็ยิ่่�งเกิิดผลมากขึ้้�นใน 
ความพยายามเป็็นผู้้�สร้างสาวก
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การเป็็น
สาวก
คืือการเป็็น
เหมืือน
พระคริิสต์์
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ลองจิินตนาการถึึงโลกซึ่่�งทุุกคนในคริิสตจัักร
ของคุุณเป็็นผู้้�สร้้างสาวก   คงไม่่มีียุ้้�งฉางท่ี่�ใหญ่่พอ
ในการเก็็บผลทั้�งหมด  จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเราไม่่อยาก
หยุุดแค่่การจิินตนาการเร่ื่�องน้ั้�น แต่่ทุ่่�มเทให้้กัับการ
ทำส่่วนของเราเพ่ื่�อให้้จิินตนาการนั้้�นเป็็นจริิง

แนวคิิดเบื้้�องหลัังคำว่่าสาวกที่่�เราศึึกษากัันมาไม่่
ได้้พููดถึึงผู้้�เชื่่�อท่ี่�พิิเศษและยอดเยี่่�ยม  การสร้้างสาวก
ไม่่ใช่่เป็็นแค่่งานของศิิษยาภิิบาลท่ี่�เคยเรีียนในวิิทยา
ลััยพระคริิสตธรรมหรืือสถาบัันศาสนศาสตร์์

พระเยซููไม่่เคยตรััสว่่า “เราต้้องการให้้บางคนใน
พวกท่่านไปสร้้างสาวก” แต่่ตรััสว่่า “ท่่านท้ั้�งหลาย
จงออกไปและนำชนทุุกชาติิมาเป็็นสาวก...” (มััทธิิว 
28:18-20)   คำศััพท์์ที่่�สำคััญและไวยกรณ์์ของพระ
มหาบััญชาเป็็นพหููพจน์์ไม่่ใช่่เอกพจน์์  เราทุุกคนได้้
รัับหน้้าท่ี่�ให้้สร้้างสาวกขณะดำเนิินชีีวิิตประจำวััน

อย่่างไรก็็ตาม มีอุุปสรรคบางประการท่ี่�เราสร้้าง
ให้้ตััวเองซึ่่�งมาจากจุุดกำเนิิดท่ี่�แตกต่่างกัันเม่ื่�อคิิด
เกี่่�ยวกัับการสร้้างสาวกในพระมหาบััญชา เช่่น 

จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าทุุกคนสร้้าง
สาวกเช่่นเดีียวกัับคุุณ
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อุุปสรรคแรกพููดว่า “ข้้าพเจ้้า
ยุ่่�งมากเหลืือเกิิน”  ปั  จจุุบัันคน
จำนวนมากในโลกสมััยใหม่่ 
ถููกรุุมเร้้าด้้วยรายการของส่ิ่�งที่่�
ต้อ้งทำอยู่่�ตลอดเวลา  เรามีงีาน
ต้อ้งทำ ต้อ้งเข้้าช้ั้�นเรีียน ต้อ้งซื้้�อ

ของใช้ใ้นบ้้าน ต้อ้งจััดการงานบ้า้น 
และต้้องดููแลครอบครััว นี่่�เป็็นเพีียง
รายการไม่่กี่่�อย่่างจากรายการ

	 	 	 	          ที่่�ต้้องทำไม่่หมดไม่่สิ้้�น
ดัังนั้้�น เราจึึงพููดกัับตััวเราเองว่่า “ข้้าพเจ้้าไม่่มีีเวลาให้้กัับการสร้้างสาวก

หรอก”  บางทีเีม่ื่�อข้้าพเจ้้าทำส่ิ่�งเหล่่านี้้�ท่ี่�ตามรายการเสร็จแล้ว้ก็จะสามารถเร่ิ่�มได้้
ข่่าวดีีคืือการเปลี่่�ยนมุุมมองง่่ายๆ สามารถแสดงให้้คุุณเห็็นว่่าแท้้จริิงแล้้ว

คุุณได้้รัับการเตรีียมไว้้อย่่างสมบููรณ์์แล้้วโดยรายการที่่�คุุณต้้องทำเพื่่�อการสร้้าง
สาวก  แต่่ละสิ่่�งใน “รายการที่่�ต้้องทำ” เป็็นโอกาสของการเริ่่�มปลููกเมล็็ดพัันธุ์์�
การเป็็นเหมืือนพระคริิสต์์

พระมหาบััญชาไม่่ได้้เรีียก
เรา ใ ห้้หยุุดสิ่� งที่่� คุุณกำลัั งทำ
แล้้วไปสร้างสาวก แต่่บอกคุุณ
ว่่าให้้ทำอะไรก็็ตามท่ี่�คุุณกำลััง
ทำให้้เป็็นการสร้้างสาวก บทที่่� 1 
จะไม่่เพีียงแต่่ให้้ความสำคััญกัับ
การทรงเรีียกของพระมหาบััญชา
เท่่านั้้�น  แต่่จะเ น้้นถึึงวิิธีีการ
สนัับสนุุนของพระมหาบััญชาด้้วย

1 ข้าพเจ้า
ยุ่งเกินไป

จ. ซื้้�อของใช้้ประจำบ้้าน 

อ. ทำความสะอาดครััว 

พ. ศึึกษาพระคััมภีีร์์ 

พฤ. ติิดต่่อธนาคาร 

ศ. โทร. หาคุุณแม่่ 

ส. กำจััดขยะ 

อา. ไปคริิสตจักร

การเป็นสาวก
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อุุปสรรคที่่�สองบอกว่่า “ข้้าพเจ้้าไม่่รู้้�วิิธีีการ” ง่ าย
มากท่ี่�เราจะจมอยู่่�ในความคิิดที่่�กลััวไปต่่างๆ 

นานาว่่า “ข้า้พเจ้้าไม่่ใช่่คริิสเตีียนท่ี่�ดีพีอจะไปสร้าง
สาวกกัับคนอื่่�นๆ  หรืือ ข้าพเจ้า้ไม่รู่้้�ว่าจะ เชื่่�อมโยงความ
เชื่่�อของตััวเองกัับคนรอบข้้างได้้อย่่างไร  หรืือ ข้้าพเจ้้า
ไม่่มีีทัักษะที่่�จะสร้้างสาวก และ ข้้าพเจ้้าไม่่รู้้�ว่่าจะเริ่่�มต้้น
ตรงไหนดีี”  

ศูนูย์ก์ลางของความกลััวเหล่า่นี้้�มัักวนเวียีนอยู่่�รอบ
สิ่่�งหนึ่่�งนั่่�นคืือความจำกััดซึ่่�งมาจากความเป็็นมนุุษย์์ แต่่
ก็็มีีข่่าวดีี

คุุณไม่่ใช่่ผู้้�ที่่�เข้้าไปถึึงหััวใจของผู้้�ที่่�หลงหาย แต่่
คุุณนำพระเจ้้าซึ่่�งไม่่มีีความจำกััดใดๆ ของคุุณไปด้้วย  
ทั้้�งหมดท่ี่�คุุณต้้องทำคืือติิดตามการทรงนำของพระองค์์
แล้้วพระองค์์จะทรงดููแลส่่วนที่่�เหลืือทั้้�งหมด    ราย
ละเอีียดเกี่่�ยวกัับวิิธีการติิดตามการทรงนำของพระเจ้้า
จะอยู่่�ในบทที่่�สอง

2 ข้าพเจ้า
ไม่รู้วิธีการ
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อุุปสรรคที่่�สามคืือ “ข้้าพเจ้้าไม่่ได้้รัับการทรงเรีียก” อุุปสรรคข้้อนี้้�นำไปสู่่�
คำถามที่่�ว่า่อะไรคืือ ความหมายของ “การทรงเรียีก” สำหรัับคริิสเตียีน บ่อ่ยครั้้�ง
ที่่�คำนี้้�ใช้้เพื่่�อหมายถึึงของประทาน หรืือความสามารถพิิเศษที่่�คุุณมีีเช่ื่�อมโยงกัับ 
คริิสตจัักรหรืือชีีวิิตฝ่่ายวิิญญาณของคุุณ แต่่พระมหาบััญชามีีความชััดเจนว่่าถ้้า
คุุณติิดตามพระคริิสต์์คุุณได้้รัับการทรงเรีียกให้้ออกไปและสร้้างสาวก

	 นี่่�หมายความว่่าการทรงเรีียกของคุุณเรีียบง่่ายในวิิธีีการที่่�คุุณนำเมล็็ด
พืืชออกไปปลููก ในทุุกๆ งานอดิิเรก งานที่่�ทำ และการพัักผ่่อนหย่่อนใจ คุุ ณ
สามารถเข้้าถึึงผู้้�คนเฉพาะกลุ่่�มได้ใ้นขณะที่่�คนอ่ื่�นซึ่่�งไม่ม่ีคีวามสนใจหรืือมีคีวาม
สามารถพิิเศษเหมืือนกัันเข้้าถึึงได้้

	 แทนที่่�การสร้า้งสาวกเป็น็งานที่่�คุุณออกไปแล้ว้ทำ ก็ใ็ห้เ้ป็น็ความตั้้�งใจที่่�
คุุณทำไปกัับงานท่ี่�คุุณทำอยู่่�  การสร้้างสาวกไม่่ใช่่โปรแกรมของคริิสตจัักรที่่�คุุณ
เข้้าเรีียนสััปดาห์์ละคร้ั้�ง ทว่ าเป็็นการใช้้รููปแบบการดำเนิินชีีวิิตทั้�งหมดของคุุณ  
แต่่คุุณจะปรัับให้้การสร้้างสาวกเป็็นรููปแบบของการดำเนิินชีีวิิตได้้อย่่างไร

	 บทท่ี่�สามจะให้้ความสำคััญกัับคำตอบและการแจกแจงคำถามต่างๆ 
เกี่่�ยวกัับส่่วนท่ี่�ร่่วมกัันของรููปแบบการดำเนิินชีีวิิตกัับการสร้้างสาวก

3 ข้าพเจ้าไม่ได้รับ 
การทรงเรียก

การเป็นสาวก
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เม่ื่�ออุุปสรรคเหล่่านี้้�ได้้รัับการจััดการ หลายคน
สามารถพููดว่า “ได้้เลย ข้าพเจ้้าเห็็นด้้วยกัับสร้้างสาวก
ท้ั้�งหมดนี้้�ว่่าเป็็นเหมืือนท่่าทีีในการดำเนิินชีีวิิต  แต่่
หน้า้ตาของการสร้า้งสาวกที่่�เป็น็จริิงเป็น็อย่า่งไร  ง่า่ยๆ 
คืือ เขาสามารถทำสิ่่�งที่่�คุุณทำได้้หรืือไม่่   เขาสามารถ
อธิิษฐาน  ศึึกษาพระคััมภีร์์  อดอาหาร และเดิินไปร้้าน
สะดวกซื้้�ออย่่างเดีียวกัับคุุณหรืือไม่่

ข่่าวดีสำหรัับเราคืือเรามีีตััวอย่่างที่่�สมบููรณ์์ของ
ลัักษณะการสร้้างสาวกจากพระเยซููเอง

คำอุุปมาหน่ึ่�งที่่�พระเยซููทรงอธิิบายเป็็นข้้อๆ ให้้
กัับสาวกของพระองค์์ในเร่ื่�องนี้้�คืือเร่ื่�องการหว่่านพืืช  
พระองค์ท์รงแจกแจงว่า่การสร้า้งสาวกควรและไม่ค่วร
ให้้ความสำคััญอะไร  ในบทที่่�สี่่�เราจะเจาะลึึกเข้้าไปใน
กิิจการท่ี่�ยุ่่�งเหยิิงของลัักษณะท่ี่�เป็็นจริิงของการสร้าง
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สาวกตามธรรมชาติิ  เริ่่�มต้น้จากคำอุุปมา ต่อ่มาสำหรัับ
พระเยซููเอง และสุุดท้้ายจะออกมาอย่่างไรสำหรัับคุุณ

เมื่่�อคุุณเร่ิ่�มต้น้การสร้างสาวก สิ่�งท่ี่�คุุณจำเป็็นต้อ้ง
เรีียนเป็็นเร่ื่�องสุุดท้ายคืือวิิธีีการสอนการสร้้างสาวก

เมื่่�อเร่ิ่�มต้น้คำนำนี้้�เราพูดูเกี่่�ยวกัับพระบััญชาของ
พระเจ้้าว่่าให้้เกิิดผลและทวีคููณ  ทำไมการเกิิดผลและ
การทวีคููณจึึงแยกกััน  คำตอบพื้้�นๆ คืือการออกผลไม่่
ได้้หมายความว่าเป็น็การทวีคูณู คนที่่�สร้า้งยุ้้�งฉางพิิสูจน์์
เรื่่�องนี้้�ได้้ดีี   แต่่คุุณต้้องนำผลจากการสร้างสาวกของ
คุุณไปปลููกในดิินท่ี่�ดีีอีีกทีี เพื่่�อให้้เขาสามารถเกิิดผล 
แล้้วเขาจะนำผลนั้�นไปปลููกและทวีีคููณจำนวน

ในบทท่ี่�ห้า้ เราพููดเกี่่�ยวกัับข้ั้�นตอนของการทวีคูณู 
และความท้าทายที่่�อาจเกิิดขึ้้�นระหว่่างข้ั้�นตอนของการ
ทวีีคููณ



22 จง ออก ไป

บ ท ที่ 1

เวลา 
เก็็บเกี่่�ยว
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เช่่นเดีียวกัับชายท่ี่�ปลููกต้้นไม้้ในเร่ื่�องราวเร่ิ่�มต้น้ของหนัังสืือเล่่มนี้้� ถ้าเราเป็็น
ผู้้�สร้างสาวกเราจะคาดหวัังการเก็็บเกี่่�ยว ถ้ ้าการสร้้างสาวกของเราได้้ผล  เราจะ
ค้้นพบทัันทีีว่่ายุ้้�งฉางของเราเต็็มล้น  บทนี้้�ให้้ความสำคััญกัับจุุดเริ่่�มต้้น แนวคิิด
ที่่�สำคััญสองประการซ่ึ่�งพระเยซููตรััสเกี่่�ยวกัับเร่ื่�องนี้้�ในพระกิิตติิคุุณสามารถช่วย
เราได้้ตรงนี้้�  ประการหนึ่่�งในนั้้�นคืือ พระมหาบััญชาและอีีกประการหนึ่่�งคืือพระ
มหาบััญญััติิ



24 จง ออก ไป

พระมหาบััญชา
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พระเยซููทรงใช้้เวลากว่่าสามปีีในการเดิินทางไปตามเมืืองและหมู่่�บ้้าน
ต่่างๆ ของแคว้้นยููเดีียเพื่่�อเรีียกให้้ผู้้�คนติิดตามพระองค์์ โดยเฉพาะอย่่าง
ยิ่่�งพระองค์์ทรงเรีียกชายสิิบสองคนท่ี่�ได้้ชื่่�อว่่าเป็็นอััครสาวก คำว่่าอััครสาวก 
มีีความหมายด้ั้�งเดิิมว่่า “ผู้้�ที่่�ถููกส่่งออกไป”  ในขณะท่ี่�คนเหล่่านี้้�ทำหน้้าที่่�สำคััญ
ในชีีวิิตของคริิสตจัักรยุุคแรกน้ั้�นเราไม่่ควรลืืมว่่าผู้้�รัับใช้้ที่่�เป็็นคริิสเตีียนรุ่่�น
แรกๆ ซึ่่�งพระเยซููทรงเรีียกเขาสามารถบรรยายด้้วยถ้้อยคำที่่�มีีความหมายว่่า
เป็็น “ผู้้�ที่่�ถููกส่่งออกไป”

อย่่างน้้อยที่่�สุุดเริ่่�มแรกเขาไม่่ได้้ใช้้เวลามากนัักกัับ “การออกไป” แต่่ว่่า
เขาได้้รัับการทรงเรีียกให้้ติิดตามพระองค์์ก่่อน อาจช่่วยได้้ถ้้าเราจิินตนาการ 
สัักครู่่�ถึึงบ้้านในดิินแดนปาเลสไตน์์ยุุคศตวรรษแรก   พระเยซููทรงอยู่่�ในบ้้าน
และคนเหล่่าน้ั้�นก็็อยู่่�ในบ้้านกัับพระองค์์ เขาถวายตััวในการติิดตามพระองค์์
อย่่างสิ้้�นเชิิง บางคนอยู่่�นอกบ้้านแต่่ก็็มองผ่่านหน้้าต่่างด้้วยความสงสััยว่่า
อาจารย์์ผู้้�เดิินทางไปทั่่�วนี้้�เป็็นใคร บางคนก็็ยืืนดููอยู่่�บนเนิินเขาห่่างออกไปแต่่
ถููกบัังจากคนท่ี่�อยู่่�ในบ้้านและคนที่่�มุุงดููอยู่่�นอกบ้้าน พระเยซููไม่่ใช่่ผู้้�ที่่�ทรงอยู่่�
ในบ้้าน ดัังนั้้�นเราจึึงเห็็นพระองค์์ทรงทำกิิจกรรมอยู่่�นอกบ้้านเป็็นประจำ

วลีีเริ่่�มต้้นของมััทธิิว 9:35-38 สามารถแปลให้้เหมาะสมได้้ว่่า “โดยปกติิ
วิิสััยแล้้วพระเยซููทรงเดิินทางไปยัังเมืืองและหมู่่�บ้้านต่่างๆ ...”  อััครสาวกไม่่ได้้
ถููกส่่งออกไปจนกระทั่่�งพัันธกิิจของพระเยซููสำเร็็จบนโลกนี้้� ด้้วยคำสั่่�งสุุดท้้าย
ก่่อนลาจากซึ่่�งเป็็นพระมหาบััญชาว่่า “สิิทธิิอำนาจทั้้�งหมดในสวรรค์์ก็็ดีี ในแผ่่น
ดิินโลกก็็ดีีทรงมอบไว้้แก่่เราแล้้ว เพราะฉะนั้้�น ท่่านทั้้�งหลายจงออกไปและนำ
ชนทุุกชาติิมาเป็็นสาวกของเรา จงบััพติิศมาพวกเขาในพระนามของพระบิิดา 
พระบุุตร และพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� และสอนพวกเขาให้้ถืือรัักษาสิ่่�งสารพััดที่่�
เราสั่่�งพวกท่่านไว้้ และนี่่�แน่่ะ เราจะอยู่่�กัับท่่านทั้้�งหลายเสมอไป จนกว่่าจะสิ้้�น
ยุุค” (มััทธิิว 28:18-20) ด้้วยคำสั่่�งนี้้�และตััวอย่่างโดยตรงของชีีวิิตและพัันธ
กิิจของพระเยซููซึ่่�งเขาได้้รัับการเตรีียมตััวให้้ทำหน้้าที่่�ตามชื่่�อที่่�ได้้รัับและถููก 
“ส่่งออกไป”
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ขอให้้เราแยกส่่วนคำสั่่�งนี้้�  เริ่่�มต้้นด้้วยคำสั่่�งพื้้�นๆ 
คืือให้้ “ออกไป”  นี่่�ไม่่ใช่่เป็็นคำสั่่�งให้้ “ออกไป” ของ
หััวหน้า้ แต่ต่รงประเด็น็มากเข้า้ไปอีกีว่่า “เมื่่�อท่า่นกำลััง
ออกไป”

พระเยซููไม่่ทรงเน้้นมากว่่าเราจำเป็็นต้้องเริ่่�มออก
ไป เพราะเราออกไปแล้ว้ไม่ว่่า่จะไปที่่�ทำงาน ไปโรงเรียีน 
ไปซื้้�อข้้าวของ ไปเยี่่�ยมเยีียนเพื่่�อนๆ หรืือไปจััดการกัับ
รายการของสิ่่�งที่่�ต้้องทำอัันไม่่จบสิ้้�น  โดยธรรมชาติิแล้้ว
มนุุษย์์เป็็น ‘คนที่่�ออกไป’

มุุมมองตอนนี้้�คืือ ‘การออกไป’ ของเรามีเีป้า้หมาย 
เราไม่ไ่ด้ไ้ปทำงานเพื่่�อหารายได้ ้หรืือไปโรงเรียีนเพื่่�อการ
ศึึกษา  เราไปเพื่่�อหาโอกาสการเป็็นผู้้�สร้างสาวก  คุุณไม่่
จำเป็็นต้้องเปลี่่�ยนแปลงกิิจวััตรประจำของคุุณ แต่่คุุณ
แค่่เปลี่่�ยนวิิธีีการเท่่านั้้�น  ทุุกที่่�ทุุกแห่่งที่่�คุุณไปล้้วนเป็็น
โอกาสให้้สร้้างสาวก

ออกไป

จง ออก ไป
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เคนดราทำงานท่ี่�สำนัักงานกฎหมายในเมืือง 
ทุุกเช้้าเธอแวะซื้้�อกาแฟและขนมท่ี่�ร้้านก่่อนเข้้าไป
ที่่�ทำงาน ด้้วยท่่าทีีตามพระมหาบััญชา เธอสามารถ
เปลี่่�ยนสิ่่�งที่่�สำคััญบางอย่่าง

เคนดรารู้้�จัักชื่่�อพนัักงานทุุกคนในร้า้นที่่�ทำงาน
กะเช้า้ และแม้ก้ระทั่่�งการยอมตื่่�นให้เ้ช้้าขึ้้�นอีกีหน่อ่ย
เพื่่�อเข้้าไปข้้างในร้้านแล้้วสั่่�งกาแฟและขนม  แต่่ละ
วัันเธอใช้้ความพยายามอย่่างมีีสติิเพ่ื่�อเรีียนรู้้�เพ่ิ่�มขึ้้�น
เกี่่�ยวกัับคนทำกาแฟของร้้าน

ตอนนี่่�เธอไม่่ใช่่ไปที่่�ร้้านเพื่่�อซื้้�ออาหารเช้้า แต่่
กาแฟและขนมคืือข้อ้อ้า้งให้เ้ธอรู้้�จัักและแสดงความ
ใจดีีต่่อพนัักงานท่ี่�ทำกาแฟ

ดูดีๆ เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
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เราได้้รัับการบอกว่่าให้้นำสาวกและบััพติิศมาเขา   ในโรม  6:3-4 เปาโล
เขีียนเกี่่�ยวกัับการบััพติิศมาว่่า “ท่่านท้ั้�งหลายไม่่รู้้�หรืือว่่า เราผู้้�ที่่�ได้้รัับบััพติิศมา
เข้้าในพระเยซููคริิสต์์ ก็ ็ได้้รัับบััพติิศมานั้้�นเข้้าในการตายของพระองค์์? เพราะ
ฉะนั้้�น เราจึึงถููกฝัังไว้้กัับพระองค์์แล้้ว  โดยการรัับบััพติิศมาเข้้าในการตายน้ั้�น 
เพ่ื่�อว่่าเม่ื่�อพระบิิดาทรงให้้พระคริิสต์เป็็นขึ้้�นมาจากตายโดยพระสิิริิของพระองค์์
แล้้ว เราก็็จะได้้ดำเนิินตามชีวิิตใหม่่ด้้วยเหมืือนกััน”

	 เมื่่�อคุุณเป็็นสาวกแล้้วคุุณจะไม่่เหมืือนกัับคนเดิิมที่่�คุุณเคยเป็็น แต่่ตััว
เก่่าของคุุณตายไปแล้้วและคุุณได้้รัับการชุุบให้้มีี “ชีีวิิตใหม่่”  พิิธีีบััพติิศมาเป็็น
พยานต่่อสาธารณชนว่่าบุุคคลนั้้�นกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของประชาชนของพระเจ้้า 
แต่่ยิ่่�งไปกว่่าน้ั้�นคืือการถวายตััวเป็็นผู้้�ที่่�ติิดตามพระเยซูู และเป็็นผู้้�  “ถููกส่่งออก
ไป” ด้้วยเช่่นกััน

เคนดราได้้รู้้�จัักกัับคนทำกาแฟ 
ท่ี่�ชื่่�อเทเรซา และเธอก็็ชวนเทเรซาไปร่่วม

กิิจกรรมหลายครั้้�ง (จากการไปรัับประทาน
อาหารปิ้้�งย่า่งไปจนถึึงงานวัันเกิิด) ก่อ่นที่่�จะเชื่่�อมโยง

เธอเข้้ากัับชุุมชนคริิสเตีียนของตน  ต่่อมาเทเรซาตััดสิินใจว่่า
เธอต้้องการรัับบััพติิศมา

บััพติิศมา
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ดูดีๆ
เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร

จง ออก ไป
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ต่อ่ไปคืือสอนเขาให้้เติิบโตกัับพระเจ้้า  บางครั้้�งเราแปลความ “ให้ถ้ืือรัักษา
สิ่่�งสารพััดท่ี่�เราสั่่�งพวกท่่านไว้้” ว่า “จากนั้้�นสอนเขาให้้ทำตามกฎเกณฑ์์ท้ั้�งหมด”

เม่ื่�อแทนท่ี่�เราจะมีีเป้้าหมายในการสอนเขาให้้มีีความสััมพัันธ์์กัับพระเยซูู
เพื่่�อตััวเขาเอง คงง่่ายกว่่าในการสร้้างสาวกถ้้าทุุกคนที่่�คุุณสร้้างสาวกด้้วยเป็็น
เหมืือนคุุณ แต่่ถ้้าเป็็นอย่่างนั้้�น ขอให้้คิิดถึึงคนทั้้�งหมดที่่�คุุณไม่่เคยติิดต่่อกัับ
เขาได้้

ภาษาท่ี่�คุุณไม่่รู้้�จััก วัั ฒนธรรมท่ี่�คุุณไม่่คุ้้�นเคย งานอดิิเรกท่ี่�คุุณไม่่มีี และ
อาหารที่่�คุุณไม่่สามารถรัับประทานได้้มัักมีีอยู่่�เสมอ  ถ้้าสาวกแต่่ละคนได้้รัับการ
สอนให้เ้ป็น็เหมืือนคุุณ เขาก็จ็ะไม่ส่ามารถเข้า้ถึึงคนท่ี่�คุุณไม่ส่ามารถเช่ื่�อมโยงได้้  
แต่เ่ราได้ร้ัับการทรงเรียีกเพื่่�อสอนผู้้�คนให้ค้้น้พบจิิตใจของพระเยซูคูริิสต์ ์(ฟีลีิิปปีี 
2:5) เพื่่�อว่่าเขาจะสามารถใช้้การได้้เต็็มประสิิทธิิภาพสููงสุุดของเขา

เทเรซาและเคนดรานำกลุ่่�มศึึกษา 
(พระคััมภีร์์) ในวัันหยุุดสุุดสััปดาห์์โดยการ

เชิิญชวนเพื่่�อนร่่วมงานโดยไม่่มีีการกดดััน

เติิบโต
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ดูดีๆ
เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร

บทที่่� 1 • เวลาเก็็บเกี่่�ยว
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สุุดท้้ายแล้้วพระเยซููไม่่ทรงส่่งสาวกของพระองค์์
ออกไปต่่อสู้้�ตามลำพััง พระองค์์ทรงสััญญาว่่าจะทรงอยู่่�
กัับเราจนกว่่าจะสิ้้�นยุุค (และในหนัังสืือกิิจการบอกว่่า 
“จนถึึงที่่�สุุดปลายแผ่่นดิินโลก”)

เราไม่ไ่ด้ร้ัับการทรงเรียีกให้ท้ำเรื่่�องนี้้�ด้ว้ยกำลัังของ
เราเอง  อะไรที่่�พระองค์์ทรงสั่่�งให้้เราทำ พระองค์์จะทรง
มอบทรััพยากรและกำลัังให้เ้รา พระองค์จ์ะทรงอยู่่�กัับเรา 
แนะนำเรา ให้ก้ำลัังแก่่เรา เติิมพระองค์์เองในเรา เพื่่�อว่่า
เราจะสามารถทำการตามที่่�พระองค์์ทรงบััญชา

ในกิิจการ 1:8 พระเยซููตรััสกัับสาวกท่ี่�มาอยู่่�รวม
กัันว่่า “แต่่พวกท่่านจะได้้รัับพระราชทานฤทธานุุภาพ 
เมื่่�อพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�เสด็็จมาเหนืือท่่าน และท่่าน
ทั้้�งหลายจะเป็็นสัักขีีพยานของเราในกรุุงเยรููซาเล็็ม  
ทั่่�วแคว้้นยููเดีีย ทั่่�วแคว้้นสะมาเรีีย และจนถึึงที่่�สุุดปลาย
แผ่น่ดิินโลก”  พระเยซูทูรงสััญญาว่่าผู้้�ที่่�ติิดตามพระองค์์
จะได้้รัับฤทธิ์์�เดชจากพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� และใน 
กิิจการ 2 เป็็นเรื่่�องราวของวัันเพนเทคอสต์์ซึ่่�งเราเห็็น 
พระวิิญญาณเสด็็จลงมาด้้วยฤทธิ์์�อำนาจที่่�ยิ่่�งใหญ่่

เฉพาะในวัันนั้้�น สามพัันคน (นัับเฉพาะผู้้�ชาย) ได้้
รัับบััพติิศมา  พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ทรงช่ว่ยเราเป็น็พยาน
และสร้้างสาวก  พระเยซููไม่่ทรงตั้้�งเราไว้้เพื่่�อให้้ล้้มเหลว

เรามีีทุุกอย่่างท่ี่�จำเป็็นเพ่ื่�อทำตามพระมหาบััญชา 
และผู้้�เช่ื่�อทุุกคนได้้รัับการทรงเรีียกให้้นำภารกิิจนี้้�ไว้้
ในใจ  นี่่�เป็็นเรื่่�องความยิินดีีเช่ื่�อฟัังของเราเท่่านั้้�น

พระองค์์ทรงอยู่่�กัับคุุณ
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เทเรซาเห็น็โอกาสในการนำกลุ่่�มการสร้า้งสาวก
ในท่ี่�ทำงานของเธอ และเคนดราได้้รัับการเลื่่�อน
ตำแหน่่งในที่่�ทำงานใหม่่ และมองหาร้้านกาแฟ 
แห่่งใหม่่

  ทั้้�งๆ ท่ี่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงแต่ท่ั้้�งสองก็ม็ีโีอกาส
ใหม่ใ่นการสร้า้งสาวก  ทั้�งสองคนเชื่่�อฟังัพระเจ้า้และ
ใช้้แนวทางของพระองค์์ในการสร้า้งสาวกกัับคนอ่ื่�นๆ 
ไปเรื่่�อยๆ

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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พระมหาบัญญัติ
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จอห์์น สก็ ็อตต์์ ศิิ ษยาภิิบาลและนัักวิิชาการที่่�ยิ่่�งใหญ่่ชาวอัังกฤษมัักพููด
ว่่า พระเจ้้าของเราเป็็นพระเจ้้ามิิชชัันนารีี เมื่่�อเราอ่่านตลอดพระคััมภีร์์ก็็พบว่่า
พระเจ้้าผู้้�ทรงสร้างจัักรวาลทรงหาทางสร้างความสััมพัันธ์์กัับอิิสราเอลตลอด
เวลา แม้้เขาจะปฏิิเสธพระองค์์เพราะพระอื่่�นๆ และในพระคััมภีีร์์ใหม่่เราค้้น
พบว่่าพระวิิญญาณมิิชชัันนารีีของพระเจ้้าเสด็จมาเป็็นมนุุษย์์ท่ี่�มีีเนื้้�อหนัังใน
ความเป็็นบุุคคลของพระเยซููชาวนาซาเร็็ธ

อะไรท่ี่�เป็็นแรงจููงใจให้้พระเจ้้าทรงเป็็นอย่่างน้ั้�น เราสามารถอ่านได้้จาก
หลายๆ ตอนในพระคััมภีร์์ แต่่คงไม่่มีีตอนใดที่่�ชััดเจนและโน้้มน้าวใจได้้มาก
ไปกว่่า ยอห์น์ 3:16 “พระเจ้า้ทรงรัักโลกดัังนี้้� คืือได้ป้ระทานพระบุุตรองค์เ์ดียีว
ของพระองค์์ เพื่่�อทุุกคนที่่�วางใจในพระบุุตรนั้้�นจะไม่่พิินาศ แต่่มีีชีีวิิตนิิรัันดร์์”  
ความรัักคืือสิ่่�งที่่�ทำให้้พระผู้้�สร้้างจัักรวาลทรงไถ่่เรา

เรื่่�องนั้้�นเกี่่�ยวข้องอะไรกัับการสร้้างสาวก  ขอให้้สัังเกตคำว่่า “โลก” ใน
พระคััมภีีร์์ข้้อนี้้� พระเจ้้าไม่่ทรงจำกััดความยิินดีีของพระองค์์ที่่�จะรัักทั้้�งโลกใน
การส่่งพระบุุตรของพระองค์์ลงมา ถ้าความรัักสามารถทำให้้พระเจ้้าทรงไถ่่เรา 
ต่อ่จากนั้้�นจนกระทั่่�งเราเรียีนรู้้�ที่่�จะรัักเหมืือนที่่�พระเยซููทรงรััก แล้ว้เราจะดิ้้�นรน
เพื่่�อให้้เห็็นว่่าเราเองเป็็นผู้้�สร้้างสาวก

แต่่เม่ื่�อเราเดิินในทางน้ั้�นเราก็็จะเห็็นว่่ามนุุษย์์ทุุกคนในโลกเป็็นคนท่ี่�
พระเจ้้าทรงรัักและเขาต้้องการการทรงไถ่่ ครั้้�งหนึ่่�ง (ดูู มััทธิิว  22:34-40;  
มาระโก 12:28-34; ลูกูา 10:25-28) มีการถามพระเยซููเกี่่�ยวกัับ “พระบััญญััติิ
ที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด” หรืือ “การได้้รัับชีีวิิตนิิรัันดร์์” คนเหล่่านี้้�ที่่�ตั้้�งคำถามไม่่ได้้สนใจ
คำตอบของพระเยซูแูต่่ต้อ้งการจัับผิิดพระองค์ ์ พระเยซูทูรงอธิิบายถึึงแนวคิิด
ของ “การรัักพระเจ้้า” ว่่าเป็็นพระบััญญััติิข้้อแรกและย่ิ่�งใหญ่่ท่ี่�สุุด

จากนั้้�นพระองค์์ตรััสว่า “ส่่วนบััญญััติิที่่�สำคััญอัันดัับสองคืือ ‘จงรัักเพื่่�อน
บ้า้นเหมืือนรัักตนเอง’”  แล้ว้ พระองค์์ทรงประกาศว่่าธรรมบััญญััติิและคำของ
ผู้้�เผยพระวจนะท้ั้�งหมดก็ขึ้้�นอยู่่�กัับพระบััญญััติิสองข้้อนี้้� (เป็น็วิิธีกีารของคนยิิว
ในการอ้้างอิิงส่ิ่�งท่ี่�เรารู้้�ตามพระคััมภีร์์เดิิม) เมื่่�อพระองค์์ตรััสว่า “ข้้อท่ี่�สองก็็
เหมืือนกััน” พระองค์์ไม่่ทรงหมายความแต่่เพีียงว่่าทั้้�งสองข้้อมุ่่�งไปที่่�ความรััก 

บทที่่� 1 • เวลาเก็็บเกี่่�ยว
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ความรัักคืือ

ส่ิ่�งที่่�ทำให้้

พระผู้้�สร้้างจัักรวาล

ทรงไถ่่เรา
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แต่่ทรงหมายความว่าท้ั้�งสองต่่างเป็็นคร่ึ่�งหน่ึ่�งของการ 
กระทำเดีียวกััน ถ้ ้าเรารัักพระเจ้้าเราก็็จะรัักเพื่่�อนบ้้าน
ของเรา เพราะอะไร เพราะว่่าพระองค์์ทรงรัักเราก่่อน  
ในยอห์์น 13:34 กล่่าวว่่า “เรารัักพวกท่่านมาแล้้ว
อย่่างไร ท่่านก็็จงรัักกัันและกัันด้้วยอย่่างนั้้�น”

คุุณไม่่สามารถรัักพระเจ้้าโดยไม่่รัักคนอื่่�นได้้เลย  
พระองค์์ไม่่เพีียงแค่่ขอให้้เราเมตตาและรัักกัันและกััน
เท่่าน้ั้�น แต่่นี่่�อ้้างถึึงพระมหาบััญญััติิข้อใหญ่่ที่่�สุุดด้วย
เหตุุผล  พระบััญญััติิและพระบััญชาทั้้�งหมดของพระเจ้า้
หลอมรวมกัันในสองสิ่่�งนี้้�คืือรัักพระเจ้้าและรัักผู้้�อื่่�น

ก่่อนท่ี่�เราจะไปถึึงความสำคััญของการให้้ความ
หมายของ “ความรัักคืืออะไร” พู ูดให้้เข้้าใจง่่ายๆ 
ความรัักคืือ ‘คุุณก่่อน’ ความคิิดโดยรวมถููกห่่อหุ้้�ม
ด้้วยการให้้ความจำเป็็นของคนอื่่�นมาก่่อนของคุุณเอง 
ซึ่่�งตรงกัันข้้ามกัับความชั่่�วร้้ายที่่�มัักให้้ ‘ข้้าพเจ้้าก่่อน’  
เสมอ เมื่่�อคุุณคิิดถึึงความรัักท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดซึ่่�งบางคน
แสดงออกจะเป็็นการเสีียสละ ซึ่่�งตรงกัันข้้ามกัับความ
ชั่่�วร้้ายที่่�สุุดซึ่่�งเห็็นแก่่ประโยชน์์ส่่วนตนและเหยีียบย่่ำ
ความจำเป็็นของผู้้�อื่่�น

ดัังนั้้�น ความจำเป็็นของการสร้้างสาวกเข้้ามา
ตรงไหน ยอห์์นกล่่าวว่า “ถ้้าใครกล่่าวว่า ‘ข้้าพเจ้้ารััก
พระเจ้้า’ แต่่ใจยัังเกลีียดชัังพี่่�น้้องของตน เขาเป็็นคน 
พูดูมุุสา เพราะว่า่ผู้้�ที่่�ไม่่รัักพี่่�น้อ้งของตนที่่�มองเห็น็แล้ว้ 

ความรัก = คุณก่อน
ความชั่วร้าย = ฉันก่อน

บทที่่� 1 • เวลาเก็็บเกี่่�ยว
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จะรัักพระเจ้้าท่ี่�มองไม่่เห็็นไม่่ได้้” (1 ยอน์์น 4:20)  
ก่่อนหน้้านี้้�ในบทเดีียวกััน ยอห์์นกล่่าวว่่า “ท่่านที่่�รััก 
ท้ั้�งหลาย ถ้าพระเจ้้าทรงรัักเราอย่่างน้ั้�น เราก็็ควรจะรััก
กัันและกัันด้้วย” (4:11)

การรัักพระเจ้้าหมายถึึงเราจะหาทางทำให้้ความ
รัักของพระองค์์เป็็นที่่�รู้้�จัักในหมู่่�คนที่่�อยู่่�รอบๆ ตััวเรา 
เช่่น เพื่่�อนบ้้าน เพื่่�อนร่่วมงาน นัักเรีียน และครอบครััว
ของเรา รวมถึึงการปฏิิสััมพัันธ์์ท่ี่�เป็็นไปได้้ในชีีวิิตของ
เรา ถ้้าเราไม่่ทำอะไรเลยในการสร้้างสาวก เราจะพููดได้้
เต็็มปากว่่าเรารัักพระเจ้้าหรืือ

ความรัักจะสร้้างสะพานถึึงคนที่่�เราพบปะ การ
สร้้างสาวกอย่่างต้ั้�งใจช่่วยทำให้้ผู้้�อื่่�นสามารถ  เข้้มแข็็ง
และเตรียมตััวให้้เชื่่�อฟัังงานของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ที่่�
ทำให้้เห็็นบาป (ดูู ยอห์์น 16:8-10)  พระเยซููทรงให้้
สััญญาว่า่ส่ว่นหนึ่่�งของพัันธกิิจของพระวิิญญาณต่อ่โลก
คืือ “ทรงทำให้้โลกรู้้�แจ้้งในเรื่่�องความบาป ความชอบ
ธรรม และการพิิพากษา” (16:8)

ความรัักของเราท่ี่�มีีต่อ่เพ่ื่�อนบ้้านหมายถึึงเราร่่วม
มืือกัับพระวิิญญาณในภารกิิจของพระองค์์และผลลััพธ์์
คืือสาวกใหม่่   อย่่าลืืมว่าเปาโลย้้ำกัับเราว่่า “ไม่่มีี
ใครสามารถพููดว่่า ‘พระเยซููเป็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า’ 
นอกจากจะพููดโดยพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�” (1 โคริินธ์์ 
12:3) และเราควรจดจำว่่าพระวิิญญาณทรงพร้้อมท่ี่�จะ
ชี้้�ให้้เพ่ื่�อนบ้้านของเราเห็็นบาป พระองค์์ทรงร่่วมงานกัับ
เราในขณะท่ี่�เราเป็็นพยาน
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‘ท่่านจงรัักองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า
ของท่่านด้้วยสุุดใจของท่่าน

ด้้วยสุุดจิิตของท่่าน
และด้้วยสุุดความคิิดของท่่าน’

นั่่�นแหละเป็็นพระบััญญััติิ
ข้้อสำคััญอัันดัับแรก
ข้้อที่่�สองก็็เหมืือนกััน
คืือ ‘จงรัักเพื่่�อนบ้้าน
เหมือนรัักตนเอง’

มััทธิิว 22:37-39
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การเชื่่�อมโยง

 พระมหาบััญชา

       กัับ

  พระมหาบััญญััติิ
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เราเช่ื่�อมโยงแนวคิิดของพระมหาบััญชากัับพระ
มหาบััญญััติิได้้อย่่างไร ข่่าวดีีของคุุณคืือทั้้�งสองผููกพััน
กัันอย่่างเหนีียวแน่่น และยากท่ี่�คุุณจะทำตามอย่่างหน่ึ่�ง
โดยไม่่ทำตามอีีกอย่่างหน่ึ่�ง

ก่่อนอื่่�น ให้้เราเริ่่�มต้้นด้้วยพระมหาบััญญััติิท่ี่�
เรีียบง่่ายคืือการรัักพระเจ้้าและรัักคนอ่ื่�น ถ้ ้าคุุณใส่่
ทััศนคติินี้้�เข้้าไปในชีีวิิตของคุุณแล้้วจะเกิิดอะไรขึ้้�น  
ถ้้าคุุณรัักพระเจ้้าคุุณก็็จะรัักคนอื่่�น และเมื่่�อคุุณรัักคน
อื่่�นคุุณจะอยากให้้เขารู้้�จัักกัับพระเจ้้าองค์์เดีียวกัันกัับ
ที่่�คุุณรู้้�จัักและรััก พื้้ �นฐานสำคััญของการสร้้างสาวก
คืือการนำคนหลงหายให้้กลัับมา เพื่่�อว่่าเขาจะมีีความ
เล่ื่�อมใสในพระเจ้้าและมีีแรงจููงใจให้้นำคนอ่ื่�นๆ เข้้า
มาด้้วย

นี่่�คืือการสร้้างยุ้้�งฉางที่่�ทำให้้เราลำบากที่่�สุุด  
หลายคนให้้ความสำคััญกัับการนำคนเข้้าสู่่�คริิสตจัักร 
มากกว่่ าส่่ งคนออกไป ซึ่่� ง เป็็นการง่่ ายอย่่ างน่่ า
ประหลาดในการขัังคริิสเตีียนท่ี่�กระตืือรืือร้้นไว้้ใน
อาคารท่ี่�ปลอดภััยซ่ึ่�งอุุดมไปด้้วยความรัักท่ี่�มีีต่่อกััน
และกััน แต่่ไม่่มีีแรงผลัักดัันให้้ออกไปเพื่่�อเสาะหา 
และช่่วยผู้้�ที่่�หลงหายให้้พบกัับความรอด

เมื่่�อเราคิิดถึึงการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างน่่าอััศจรรย์์
ที่่�สุุดในชีีวิิตของผู้้�คนในพระคััมภีร์์ซ่ึ่�งมัักเกี่่�ยวข้้องกัับ
ที่่�ซึ่่�งเขาพบพระเจ้้า เม่ื่�อโมเสสพบพระเจ้้าสถานที่่�นั้้�น
ไม่่ใช่่ท้้องพระโรงในอีียิิปต์์ ไม่่ใช่่พระวิิหารแต่่เป็็น
ถิ่่�นทุุรกัันดารซึ่่�งโมเสสเผชิิญหน้้ากัับพื้้�นดิินศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

บทที่่� 1 • เวลาเก็็บเกี่่�ยว
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เม่ื่�อเซาโล/เปาโลพบพระเยซูกู็ไ็ม่ใ่ช่ใ่นธรรมศาลา
หรืือพระราชวัังของจัักรพรรดิิ แต่่ในขณะที่่�ท่่านเดิินทาง
อยู่่�บนถนนดิินสู่่�เมืืองดามััสกััส  คำเทศนาท่ี่�ทรงพลััง
อำนาจที่่�สุุดของพระเยซูกู็เ็กิิดขึ้้�นนอกเมืือง  การอััศจรรย์์
ท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์์เกิิดขึ้้�นที่่�ประตููเมืือง ท ะเลสาบ 
และในบ้้านของคนบาปรวมทั้�งบ้้านของผู้้�เช่ื่�อด้้วยเช่่นกััน

วััตถุุประสงค์์ของยุ้้�งฉางน้ั้�นมีแีน่น่อนคืือไว้้เก็็บพืืช
ผลก่อ่นจะนำไปปลูกูใหม่ ่ แต่ถ้่้าเราทิ้้�งพืืชผลที่่�เก็บ็เกี่่�ยว
ไว้้ในยุ้้�งฉางก็็เหมืือนกัับเรื่่�องเล่่าในคำนำคืือพืืชผลเหล่่า
น้ั้�นเน่่าเสีียไปโดยไร้้ประโยชน์์

ยุ้้�งฉางท่ี่�กระจายอยู่่�ทั่่�วโลกเป็็นเหมืือนตััวแทน 
ท่ี่�กำลัังยึึดหััวหาดที่่�มีีศัักยภาพสููงและจำนวนมหาศาล 
ซึ่่�งรอคอยการปลุุกเร้้าให้้ออกไป ไม่่ใช่่เก็็บเขาไว้้ใน 
ยุ้้�งฉางให้้มากขึ้้�น แต่่ออกไปสร้้างสาวก

แน่่นอนว่่าพืืชผลที่่�เก็็บเกี่่�ยวมาเก็็บไว้้ในยุ้้�งฉาง 
จะค่่อยๆ เน่่าเสีียไป สม าชิิกมากขึ้้�นที่่�ละทิ้้�งคริิสตจัักร 
ของตน เขามองเห็็นและรู้้�สึึกว่่าไร้้เป้้าหมายราวกัับว่่า
ความเชื่่�อของเขาเป็็นเรื่่�องเสีียเวลา

นั่่�นเป็็นจริิง ถ้ ้าเราเต็็มใจพููดว่่าเรารัักพระเจ้้า แต่่
ไม่่เต็็มใจออกไปในโลกและรัักคนอื่่�น
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1 ยอหน์ 3:16

เช่่นนี้้�แหละเราจึึงรู้้�จัักความรััก
โดยที่่�พระองค์์ได้้ยอมสละ

พระชนม์์
ของพระองค์์เพื่่�อเรา

และเราก็็ควรจะสละชีีวิิต
ของเราเพื่่�อพี่่�น้้อง
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บ ท ที่  2 

คำ�ถาม
เราเผชิญิกับัโอกาส
ที่่�ไม่่อาจผ่่านไปได้ ้
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ในคำนำเราพููดถึึงหนึ่่�งในสิ่่�งกีีดขวางการสร้้างสาวกที่่�วนรอบคำพููดนี้้�
คืือ “ฉัันไม่่รู้้�วิิธี ีการทำ” หรืือ “ฉัันไม่่สามารถทำได้้”  เมื่่�ออ่่านบทก่่อนหน้้า
นี้้�แล้้วก็็ง่่ายท่ี่�จะรู้้�สึึกท่่วมท้้นไปด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงที่่�สำคััญในการมองโลก
ของคุุณ  เรามีีคำถามว่่า ทำไมต้้องเป็็นฉัันล่่ะ ทำไมที่่�นี่่�ล่่ะ ฉัันจะทำอย่่างไร
ล่่ะ ฉัันกำลัังทำส่ิ่�งนี้้�เพื่่�อใครกััน สิ่่�งเหล่่านี้้�จะหน้้าตาเป็็นอย่่างไร
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ทำ�ไมต้องเป็นฉันล่ะ

คุุณเป็็นพระวิิหารของพระเจ้า้และ

พระวิิญญาณของพระเจ้า้ทรงอยู่่�ในคุุณ

คำ�ถาม #1
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ก่่อนท่ี่�เราจะลงลึึกไปกว่่านี้้�ให้้เราดููมุุมมองพื้้�นฐาน 
ของประโยคที่่�ว่่า “ฉัันไม่่รู้้�ว่่าจะทำอย่่างไร หรืือ ฉัั นไม่่
สามารถทำได้้” เขาพยายามบอกว่่าตััวเองรู้้�สึึกไม่่มีคีวาม
สามารถเพีียงพอต่่อหน้้าพระเจ้้าและการทรงเรีียกของ
พระองค์์

คุุณมัักพบความรู้้�สึึกเช่่นนี้้�ในผู้้�คนที่่�ไม่่ยิินดีีถวาย
ตััวให้้พระคริิสต์จนกระทั่่�งเขาสามารถ  ‘แก้้ไข’ ตััว เอง
ได้้  นี่่  �ทำให้้ย้้อนกลัับไปถึึงหน่ึ่�งในความทรงจำแรกๆ 
ของมนุุษย์์ในสวนเอเดน

ในหนัังสืือปฐมกาลบอกว่่าพระเจ้้าทรงดำเนิินใน
สวนกัับอาดััมและเอวา  แต่่หลัังจากการทำบาปครั้้�งแรก
เขาก็็หลบซ่่อนตััวและพยายามปกปิิดร่่างกายที่่�เปลืือย
เปล่่าซึ่่�งเขาเพิ่่�งค้้นพบ (ปฐมกาล  3) ส่่วนหนึ่่�งของ
ธรรมชาติิบาปของเราคืือ การรู้้�ว่่าขาดความสััมพัันธ์์กัับ
พระเจ้้าและรู้้�สึึกต้้องการปกปิิดตััวเองไม่่ว่่าด้้วยเสื้้�อผ้้า
หรืือข้้ออ้้าง

ชีีวิิตของโมเสสเป็็นตััวอย่่างแก่่เรา ในอพยพ 3 
โมเสสดููแลฝูงสััตว์เลี้้�ยงของเยโธรซ่ึ่�งเป็็นพ่่อตาในดิิน
แดนมีีเดีียน เพราะท่่านเป็็นเจ้้าชายอีียิิปต์์ที่่�ฆ่่าคนแล้้ว
หนีีมา   โมเสสเลี้้�ยงสััตว์อยู่่�นานหลายปีีตามท่ี่�บัันทึึกใน
อพยพ 2:23

บทที่่� 2 • คำำ�ถาม
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ในเวลาน้ั้�นพระเจ้้าทรงสัังเกตเห็็นสถานการณ์์ที่่� 
เลวร้ายของทาสชาวฮีีบรููในอีียิิปต์์ และทรงพร้้อมทำ
ภารกิิจการไถ่่เพื่่�อเห็น็แก่ค่นเหล่า่นั้้�น โมเสสอดีตีเจ้า้ชาย 
ผู้้�เติิบโตในพระราชวัังของฟาโรห์์ทั้้�งๆ ที่่�เกิิดมาจาก 
พ่่อแม่่ชาวฮีีบรููยัังคงเลี้้�ยงแกะอยู่่�

อยู่่�  พระเจ้า้ก็ท็รงสำแดงพระองค์ใ์นรูปูของพุ่่�มไม้้
ท่ี่�มีีเปลวไฟ แต่พุ่่่�มไม้น้้ั้�นไม่่ถููกไฟเผาไหม้ ้ โมเสสสัังเกต
เห็็นพุ่่�มไม้้น้ั้�นจึึงเข้้าไปสำรวจดูู ท่ านไม่่เคยคิิดฝันถึึง
ความเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�เหตุุการณ์์ครั้้�งนี้้�นำมาสู่่�ชีวิิตของตน

พระเจ้้าตรััสกัับโมเสสจากพุ่่�มไม้้ที่่�มีีเปลวไฟนั้้�นว่่า 
“ถอดรองเท้้าของเจ้้าออกเสีีย เพราะว่่าตรงที่่�เจ้้ายืืนอยู่่�
นี้้�เป็็นท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” (อพยพ 3:5)  พระเจ้้าทรงบอกท่่าน
ว่่า “เราจะใช้้เจ้า้ไปเข้้าเฝ้า้ฟาโรห์์ เพื่่�อจะได้้พาประชากร
ของเราคืือชนชาติิอิิสราเอลออกจากอีียิิปต์์”  และโมเสส
ทููลตอบเป็็นคร้ั้�งแรกว่่า “ข้า้พระองค์์เป็น็ใคร ที่่�จะไป...”

ข้้ออ้้างต่่างๆ ของท่่านตามมาเร่ื่�อยๆ เช่่น “แต่่
ดููสิิ  พวกเขาจะไม่่เช่ื่�อข้้าพระองค์์หรืือฟัังเสีียงของ 
ข้้าพระองค์์...” และ “ข้้าพระองค์์ไม่่ใช่่นัักพููด”  เราจะ
กลัับมาที่่�เรื่่�องนี้้�อีีกครั้้�งในบทนี้้� แต่่คำตอบที่่�สำคััญต่่อ
อุุปสรรคข้้างต้้นมาจากคำตรััสของพระเจ้้า

พระยาห์์เวห์จึึงตรััสกัับโมเสสว่า “ใครเล่่าสร้างปาก
มนุุษย์์หรืือทำให้้เป็็นใบ้้ หููหนวก ตาดีี หรืือตาบอด  เรา 
ยาห์์เวห์ เป็็นผู้้�ทำไม่่ใช่่หรืือ บััดนี้้� ไปเถิิด เราจะช่่วยเจ้้า
ให้พู้ดู และจะสอนคำซึ่่�งควรจะพูดู” (อพยพ 4:11-12) 
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จงไปเถิด
เราจะใช้เจ้าไป
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พระเจ้้าทรงรู้้�ความจำกััด  ความยากลำบาก และ
ความล้้มเหลวส่่วนตััวของคุุณ ไม่่มีีใครรู้้�จัักคุุณดีีไป
กว่่าพระเจ้้า และท้ั้�งๆ ที่่�มีีเหตุุผลครบถ้้วนคุุณก็็อาจ 
พููดว่า ‘นี่่�ต้อ้งไม่่ใช่ส่ิ่่�งที่่�พระองค์์ทรงเลืือกให้ข้้า้พระองค์์’

แผนกา รขอ งพระ เ จ้้ า มัั ก จััด  เ ร า ให้้ อ ยู่่� ใ น
สถานการณ์์ท่ี่� เราขาดคุุณสมบััติิ   หรืือ ขาดการ 
เตรีียมตััว  เพื่่�อให้้ เรารู้้�ว่ ่ าสิ่่� งที่่� เพิ่่�มขึ้้�นไม่่ใช่่ผ่่ าน 
ทางทัักษะของเรา เอง แต่่ผ่่ านทางฤทธิ์์� อำนาจ 
ของพระเจ้้า

โมเสสพยายามช่่วยคนอิิสราเอลด้้วยกำลัังของ
ท่่านเองเมื่่�อท่่านฆ่่าคนอีียิิปต์์ท่ี่�ทุุบตีีทาส นี่่ �ไม่่ได้้ผล
และทำให้้ท่่านต้้องหนีีไปในถิ่่�นทุุรกัันดาร  ต  อนนี้้�ท่่าน
อายุุมากขึ้้�นและพลััดถิ่่�น พระเจ้้าทรงเรีียกให้้ท่่านทำ
ตามพระประสงค์์ของพระองค์์ เมื่่�อท่่านทำตามพระเจ้้า
อาณาจัักรที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดบนแผ่่นดิินโลกก็็พ่่ายแพ้้และ
อิิสราเอลได้้รัับอิิสระ

ไม่่ใช่่โมเสสเป็็นผู้้�ปลดปล่่อยคนฮีีบรูู แต่่พระเจ้้า
ทรงทำการผ่า่นทางโมเสส  ไม่ใ่ช่พุ่่่�มไม้ท้ี่่�มีเีปลวไฟซึ่่�งเป็น็
พื้้�นดิินบริิสุุทธิ์์� แต่่เป็็นการทรงสถิิตอยู่่�ด้วยของพระเจ้้า 
และเมื่่�อโมเสสละจากสถานที่่�แห่่งนั้้�น ท่่านนำพระเจ้้าไป
กัับท่่านด้้วยเช่่นเดีียวกัับเรา   เด็็กๆ มัักได้้รัับการสอน
ว่่าพระเยซููทรงอยู่่�ในใจของเรา แต่่นี่่�ไม่่ใช่่เป็็นเพีียงคำ
พููดสำหรัับเด็็กๆ เท่่านั้้�น แต่่เป็็นการย้้ำเตืือนด้้วยว่่าเรา
คืือพระวิิหารของพระเจ้้าและพื้้�นดิินบริิสุุทธิ์์�ในขณะนี้้�ที่่�
กำลัังออกไปสู่่�โลก
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เท็็ดเป็็นช่่างไฟฟ้าที่่�แต่่งงานแล้้วและมีีลููกสองคนกัับ
สุุนััขพัันธุ์์�ลาบราดอร์์หน่ึ่�งตััว   นอกเวลาทำงานเขาใช้้เวลากัับ
เพ่ื่�อนร่่วมงานด้้วยการเป็็นแฟนคลัับของทีมีเบสบอลอีซีี ีต ก
ปลา และโยนโบว์์ลิ่่�ง เขาไม่่เคยอบรมในด้้านศาสนศาสตร์ 
และยัังต้้องต่่อสู้้�กัับการสร้างแรงจููงใจให้้คนไปคริิสตจัักรใน
วัันอาทิิตย์ด้้วยซ้้ำ

เท็็ดพูดูกัับตััวเอง “อย่่างแน่่นอน” ว่า “พระเจ้้าไม่่ทรง
เรีียกผมให้้สร้างสาวกหรอก ผมไม่่ใช่่ศิิษยาภิิบาลหรืือแม้้
กระทั่่�งเป็็นคริิสเตียีนท่ี่�ดี”ี

แต่่ถ้้าไม่่มีีเท็็ดแล้้วใครจะเข้้าถึึงเพื่่�อนร่่วมงานของเขา
ซ่ึ่�งไม่่ค่่อยออกไปไหนนอกจากไปทำงาน ใครจะช่่วยเสมียีนที่่�
ร้้านขายอุุปกรณ์์ตกปลาให้้ยิ้้�มแม้้เขาต้้องพบเจอกัับวัันที่่�ยาก
ลำบาก  ใครจะรัับโทรศััพท์์ของเพื่่�อนที่่�เล่่นโบว์์ลิ่่�งซึ่่�งกำลัังรู้้�สึึก
ว่่าบางอย่่างหายไปจากชีวีิิตของเขา ใครจะช่่วยสงบศึึกเมื่่�อมีี
การโต้้เถีียงกัันที่่�สนามเบสบอล

ท่ี่�สำคััญที่่�สุุด ใครจะแนะนำลููกๆ ของเขาและเติิบโตใน
พระเจ้้าไปพร้้อมๆ กัับภรรยาของเขา ในทางปฏิิบััติิแล้้วเท็ด็
เป็็นคนเดีียวที่่�มีีโอกาสพิิเศษนี้้�และพระเจ้้าทรงต้้องการใช้้
เขาอย่่างไม่่มีทีางเป็็นอย่่างอื่่�น ฉะนั้้�น ถ้ าไม่่ใช่่เขาแล้้วจะเป็็น
ใครอีีกหรืือ

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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บางคร้ั้�งก็็ยากที่่�จะเข้้าใจความหมายที่่�แท้้จริิงของ 
“แผ่่นดิินศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” 

หีีบทองคำที่่�บรรจุุบััญญััติิสิิบประการคืือหีีบพัันธ
สััญญาที่่�เป็็นการสถิิตอยู่่�ของพระเจ้้าบนโลกนี้้�ก่่อน 
พระเยซูู หี บศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มากจึึงต้้องทำตามพิิธีการและ 
ข้ั้�นตอนท้ั้�งหมดเม่ื่�อต้้องประดิิษฐานหรืือเคล่ื่�อนย้้ายไป
ในท่ี่�ต่่างๆ ใน 2 ซามููเอล 6:6-8 กษััตริิย์์ดาวิิดจำเป็็น
ต้้องย้้ายหีีบ และในขั้้�นตอนการย้้ายนั้้�นอุุสซาห์์ยื่่�นมืือ
ออกไปจัับหีีบทำให้้เขาเสีียชีีวิิตในทัันทีี ส่่วนท่ี่�เป็็น 
อภิิสุุทธิิสถานในพระวิิหารก็็เป็็นสถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  ด้้วย
เหตุุนี้้�เลวีีนิิติิ  บทท่ี่� 16 ทั้ ้�งบทจึึงกล่่าวถึึงขั้้�นตอนการ
ชำระตััวเองเพื่่�อเข้้าไปในนั้้�น

เป็็นเรื่่�องยากสำหรัับเราในปััจจุุบัันหลัังจากเวลา
ท่ี่�พระเยซููทรงอยู่่�ในโลกนี้้�แล้้วที่่�จะรัับรู้้�ถึึงฤทธิ์์�อำนาจ
อัันน่่ายำเกรงของความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของพระเจ้้า ก่ ่อน
การเสด็็จมาของพระองค์์ การทรงสถิิตอยู่่�ของพระเจ้้า
อยู่่�ในสถานที่่�นี้้� ซ่ึ่�งเป็็นการย้้ำเตืือนถึึงการทรงสถิิตอยู่่�
ของพระเจ้้า  เมื่่�อพระเยซููทรงกล่่าวถึึงพระมหาบััญญััติิ
พระองค์์ทรงสร้้างหีีบพัันธสััญญาใหม่่กัับคุุณ เวลานี้้� 
คุุณนำการทรงสถิิตอยู่่�ด้้วยของพระเจ้้าซึ่่�งมีีความ
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และน่่าเกรงขามไปด้้วยทุุกแห่่งหนท่ี่�คุุณไป  
คุุณเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�มีีลมหายใจของความรัักและฤทธิ์์�
อำนาจของพระองค์์
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ท่่านทั้้�งหลาย
รู้้�แล้้วไม่่ใช่่หรืือว่่า
พวกท่่านเป็็นวิิหาร
ของพระเจ้้า และ

พระวิิญญาณของพระเจ้้า
สถิิตอยู่่�ในพวกท่่าน

คุุณเป็็นหีีบของพัันธสัญัญาใหม่่ 

ทุุกย่่างก้า้วของคุุณคืือที่่�ศักัดิ์์ �สิิทธิ์์ �

1 โคริินธ์์ 3:16
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ฉัันกำลัังทำอะไร 
อยู่่�ที่่�น่ี่�

กำำ�ลังัฟัังพระประสงค์ข์องพระเจ้า้

คำำ�ถาม #2
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เอลีียาห์์เป็็นหน่ึ่�งในผู้้�เผยพระวจนะท่ี่�มีีอิิทธิิพล
ที่่�สุุดคนหนึ่่�งในพระคััมภีร์์เดิิม ท่ ่านท้้าดวลกัับราชิินี 
ผู้้�ชั่่�วร้า้ย กองทััพปุุโรหิิตของนาง ทำให้เ้กิิดความแห้ง้แล้ง้ 
ทำให้้คนเป็็นขึ้้�นมาจากความตาย

นี่่�เป็็นตััวอย่่างของผู้้�รัับใช้้ที่่�ซื่่�อสััตย์์ของพระเจ้้า  
แต่่เอลีียาห์์มีีชีีวิิตอยู่่�ในความกลััวหลัังจากที่่�ถููกขู่่�เอา
ชีีวิิตจากพระนางเยเซเบลราชิินีีผู้้�ชั่่�วร้้าย ท่ ่านจึึงหนีีไป
อยู่่�ในถ่ิ่�นทุุรกัันดารโดยหวัังว่่าพระเจ้้าจะทรงเอาชีีวิิต
ของท่่านไป

แต่่พระเจ้้ากลัับทรงจััดเตรียีมอาหารและน้้ำให้ท้่า่น  
ในที่่�สุุดเอลีียาห์์พบว่่าตััวท่่านเองนั่่�งอยู่่�ในถ้้ำด้้วยความ
สิ้้�นหวัังและหดหู่่�ใจ พร้้อมท่ี่�จะล้้มเลิิก ขณะท่ี่�จมอยู่่�ใน
ความรู้้�สึึกพ่่ายแพ้้เสีียงของพระเจ้้าก็็มาถึึงเอลีียาห์์ว่่า 
“เอลีียาห์์เอ๋๋ย เจ้้าทำอะไรอยู่่�ที่่�นี่่�” (1 พงศ์์กษััตริิย์์ 19)

เอลีียาห์์ทููลพระเจ้้าอย่่างกล้้าหาญว่่าอิิสราเอล 
ทอดทิ้้�งพระองค์์ และประหารผู้้�เผยพระวจนะของ
พระองค์์ มี ีเพีียงท่่านผู้้�เดีียวที่่�เหลืืออยู่่�  เพื่่�อทำให้้เรื่่�อง
เลวร้ายมากขึ้้�น เอลีียาห์์ทููลพระเจ้้าว่่า “ข้้าพระองค์์
หวงแหนแทนพระยาห์์เวห์์” นี่่�เป็็นการยอมรัับว่่า “ชีีวิิต
นี้้�ไม่่ยุุติิธรรม”

พระเจ้้าทรงบอกให้้เอลีียาห์์ออกมาจากถ้้ำ เรารู้้�ว่่า 
“พระยาห์์เวห์์กำลัังทรงผ่่านไป” (19:11)  ขณะยืืนอยู่่�
ที่่�นั่่�นเอลีียาห์์พบกัับลมพายุุรุุนแรง แผ่่นดิินไหว  และ
ไฟ แต่่พระเจ้้าไม่่ได้้สถิิตในลม แผ่่นดิินไหว และไฟนั้้�น

จากนั้้�น เอลีียาห์์ได้้ยิินเสีียงลมสงบและแผ่่วเบา
ขณะท่ี่�ยืืนอยู่่�บริิเวณปากทางเข้้าถ้้ำ เสีียงของพระเจ้้ามา
ถึึงท่่านอีีกครั้้�งว่่า “เอลีียาห์์เอ๋๋ย เจ้้าทำอะไรอยู่่�ที่่�นี่่�”
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เอลีียาห์์พููดถึึงรายการข้้ออ้้างซ้้ำเพราะความทุุกข์์ยากของท่่าน  พระเจ้้า
ทรงบอกท่่านว่่า “ไปเถอะ” ยัังมีีภารกิิจท่ี่�ต้้องทำให้้สำเร็็จ  เอลีียาห์์มีีเวลา
ฟัังพระบััญชาของพระเจ้า้ขณะที่่�อยู่่�ในถิ่่�นทุุรกัันดารและในถ้้ำเพื่่�อให้ท้่า่น
ไปและกลัับไปยัังอิิสราเอล แต่ค่วามกลััวที่่�มีตี่อ่เยเซเบล ความหิิวและ

กระหาย ความหดหู่่�และความวิิตกกัังวลในพัันธกิิจของท่่านส่่ง
เสีียงดัังยิ่่�งกว่่า

	ท่่านเริ่่�มมองหาพระเจ้้าให้้ตรััสกัับท่่านผ่่านทางสิ่่�ง
ต่่างๆ เหล่่านี้้�ซึ่่�งดููเหมืือนจะเสีียงดัังและมีีพลััง  ในที่่�สุุด
แล้ว้นี่่�ไม่่ใช่พ่ระเจ้า้องค์เ์ดียีวกัับที่่�เคยนำไฟลงมาจาก
สวรรค์์ต่่อหน้้าผู้้�เผยพระวจนะของพระบาอััลที่่�มา
รวมตััวกัันดอกหรืือ

เอลียีาห์ต์้อ้งเข้า้ไปในถ้้ำเพื่่�อให้รู้้้�ว่า่การฟังั
พระเจ้้าไม่่ใช่่เกี่่�ยวกัับการอััศจรรย์์ที่่�น่่าเกรง
ขาม แต่เ่ป็น็การอธิิษฐานก่อ่นที่่�ไฟถูกูเรียีก
ลงมา   การวิิงวอนขอให้้กู้้�ชีีวิิตบุุตรของ
หญิิงม่่าย และเสีียงแผ่่วเบาของพระเจ้้า
ที่่�ทรงอยู่่�ท่ี่�นั่่�น เพีียงแค่่คุุณหาความ
สงบอยู่่�เสมอเพ่ื่�อให้้ได้้ยิินเสีียงของ
พระองค์์  ฉัั  นกำลัังทำอะไรอยู่่�ที่่�นี่่� 
เป็็นคำถามที่่�เราควรถามตััวเราเอง
เมื่่�อรู้้�สึึกว่่าโลกต่่อต้้านเราและ
ทุุกอย่่างสููญเสีียไป  นี่่  �เป็็นการ
เตืือนเราใ ห้้แสวงหาพระ
ประสงค์์ของพระเจ้้า และ

ในความมืืดพระองค์์
ทรงเปิิดเผยให้้รู้้�ว่่า

เราต้้องไปที่่�ไหน

ไปเถอะ
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หลัังจากที่่�เอลีียาห์์ตระหนัักในเรื่่�องนี้้�แล้้วเท่่านั้้�น
พัันธกิิจของท่่านจึึงเร่ิ่�มต้้นใหม่่อีีกครั้้�ง จุุดส ำคััญของ
ตอนนี้้�คืือเอลีียาห์์พบกัับเอลีีชาและเริ่่�มต้้นสร้้างสาวก
เพื่่�อให้้เป็็นผู้้�เผยพระวจนะที่่�มีีศัักยภาพและยิ่่�งใหญ่่ 
กว่่าเอลีียาห์์เองด้้วยซ้้ำ 

“เจ้้ากำลัังทำอะไรอยู่่�ที่่�นี่่�” เป็็นคำถามจากพระเจ้้า
ที่่�วนเวีียนเราอยู่่�ทุุกชั่่�วขณะในชีีวิิตของเรา  และต้้องการ
การตอบสนองจากเรา เรากำลัังทำอะไรอยู่่�ในเวลานี้้� 
และสถานท่ี่�นี้้� ทำไมเราไปทำงาน ไปโรงเรีียน ไปซื้้�อของ 
ไปรัับประทานอาหารเย็็นกัับเพื่่�อนๆ และเพื่่�อนบ้้าน  
และบางทีีแม้้กระทั่่�ง “ทำไมเราไปคริิสตจัักร” 

พระเจ้้าทรงมีีบางอย่่างให้้เราทำเสมอไม่่ว่่าเราอยู่่�
ที่่�ไหน เอลีียาห์์หลบซ่่อนอยู่่�ในถ้้ำ เปโตรพัักผ่่อนอยู่่�
บนดาดฟ้า บางครั้้�งเราหลบอยู่่�ในยุ้้�งฉาง พระเจ้้าทรง
ต้้องการรู้้�ว่่า “เจ้้ากำลัังทำอะไรอยู่่�ที่่�นี่่�”

นี่่�เป็น็ตััวอย่า่งการทดสอบง่า่ยๆ คืือ เรารู้้�จัักช่ื่�อของ 
คนที่่�เราไปพบปะด้้วยหรืือไม่่ เรารู้้�จัักช่ื่�อคนเก็็บเงิิน 
ที่่�ร้้านขายของชำ หรืือปั๊๊�มน้้ำมัันท่ี่�เราพบในสััปดาห์์นี้้� 
หรืือไม่่ เราอาจคิิดว่่าเราไปที่่�ร้้านค้้าเพื่่�อซื้้�อนมหรืือไข่่
เท่่าน้ั้�น แต่่แท้้จริิงแล้้วเราไปท่ี่�นั่่�นในฐานะส่่วนหน่ึ่�งของ
แผนการของพระเจ้้า เพื่่�อให้้พระเจ้้าทรงพบกัับคนเก็็บ
เงิิน

การพบปะผู้้�คนทุุกครั้้�งเรามีีโอกาสแบ่ง่ปันัความรััก
ของพระเจ้้า  คนเหล่่านี้้�คืือโอกาสต่่อเน่ื่�องซึ่่�งผ่่านเข้้ามา
ในชีีวิิตประจำวัันของเรา
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พระเจ้้าทรงต้้องการตรััสกัับแต่่ละคนที่่�เราพบโดย
ไม่่มีียกเว้้น เรารัักผู้้�คนทุุกที่่�ที่่�เราไป และสนใจว่่าเขา 
เป็็นใคร 

เราไม่่ต้้องพยายามนำผู้้�คนเข้้าไปในคริิสตจัักรหรืือ
ทำให้้เขารู้้�สึึกอายในกลุ่่�มย่อยอีีกต่่อไป เพราะเราเป็็น 
คริิสตจัักรไม่่ว่่าเราไปท่ี่�ไหนก็ต็าม

เราให้้ความสำคััญกัับอะไร ถ้ าไม่่ใช่่กิิจการของ 
แผ่่นดิินพระเจ้้า แล้้วเรากำลัังทำอะไรกััน   เหตุุผลที่่�เรา 
ตื่่�นนอน ไปทำงาน ไปโรงเรียีน ไปรัับประทานอาหาร หรืือ
ไปซื้้�อของ ... ก็เ็พื่่�อค้้นหาโอกาสที่่�พระเจ้้าทรงให้้แก่่เรา

	 นั่่�นอาจเป็็นเอลีชีาคนต่่อไปก็็ได้้ ใครจะรู้้�
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เท็็ดมาดููเกมการแข่่งขัันเบสบอลระหว่่างทีีม
อีีซีีกัับทีีมเอ็็มยูู ขณะที่่�เชีียร์์แฟนคลัับของทีีมเอ็็มยูู
บัังเอิิญไปปัดัข้า้วเกรียีบนาโชส์ห์ลุุดจากมืือของแฟน
คลัับทีีมอีีซีีและดููเหมืือนว่่าการทะเลาะจะรุุนแรงขึ้้�น  
ทีแีรกเท็ด็มาที่่�นี่่�เพื่่�อดูกูารแข่ง่ขััน แต่ห่ลัังจากที่่�ถาม
ตััวเองว่่า “ผมมาทำอะไรที่่�นี่่�” เขาก็็เห็็นว่่ามีีโอกาส  
เท็็ดเสนอตััวซื้้�อข้้าวเกรีียบนาโชส์์ให้้กัับท้ั้�งสองฝ่่าย 
เรื่่�องก็็จบลงโดยไม่่มีีปััญหา

	 เรื่่�องนี้้�เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตของคู่่�ปฏิิปักัษ์ห์รืือ
ไม่่ อาจไม่่ แต่่จะมีีผลกระทบเชิิงลึึกกัับผู้้�คนท่ี่�เห็็น
เหตุุการณ์ ์การต่อ่สู้้�เป็น็ส่ิ่�งที่่�คนเห็น็  แต่ค่วามมีนี้้ำใจ
ของคนแปลกหน้้าก็็เป็็นบางอย่่างท่ี่�คุุณบอกเล่่าให้้
ผู้้�คนฟัังในวัันรุ่่�งขึ้้�น

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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ฉัันจะเริ่่�มต้้น
อย่่างไร

จงดููว่่าเจ้า้มีีอะไรอยู่่�ในมืือ
อะไรอยู่่�ในมืือของเจ้า้

คำำ�ถาม #3
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ให้้เราย้้อนกลัับไปยัังเรื่่�องราวของโมเสสและพุ่่�ม
ไม้้ที่่�มีีเปลวไฟ หน่ึ่�งในคำถามท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับเรื่่�องนี้้�ที่่�สุุด
ซึ่่�งโมเสสทูลถามพระเจ้้าท่ี่�เราเองก็็มีีเม่ื่�อเร่ิ่�มต้้นการ 
เป็็นสาวกคืือ “จะเป็็นอย่่างไรถ้้าพวกเขาจะไม่่เชื่่�อ 
ข้้าพระองค์์หรืือฟัังเสีียงของข้้าพระองค์์” (อพยพ 4:1)  
คำตอบของพระเจ้้าให้้มากกว่่าที่่�โมเสสคิิดได้้ พระองค์์
ทรงตอบด้้วยคำถามว่า “อะไรอยู่่�ในมืือของเจ้้า”

โมเสสเติิบโตมาในฐานะพระราชบุุตรของพระธิิดา
ของฟาโรห์์ เป็็นรััชทายาทของอาณาจัักร์์ที่่�มีีอำนาจมาก
ที่่�สุุดในยุุคน้ั้�น  แต่เ่มื่่�ออยู่่�ต่อ่หน้้าพุ่่�มไม้ท่้ี่�มีเีปลวไฟท่าน
เป็็นแค่่เพีียงคนเลี้้�ยงแกะที่่�ทำงานให้้พ่่อตาเท่่านั้้�น

โมเสสไม่่มีีทรััพย์์สิินใดๆ นอกจากไม้้เท้้าที่่�พึ่่�ง
ได้้เท่่าน้ั้�น   พระเจ้้าทรงบอกท่่านให้้โยนไม้้เท้้าลงบน
พื้้�นดิินแล้้วมัันก็็กลายเป็็นงูู จากนั้้�นพระองค์์ทรงบอก
ให้้ท่่านหยิิบไม้้เท้้าขึ้้�นมา ซ่ึ่�งเป็็นอีีกบทเรีียนหนึ่่�งของ
การวางใจในพระเจ้้า ต่ อมาพระเจ้้าทรงบอกให้้โมเสส
สอดมืือไว้้ท่ี่�อกใต้้เสื้้�อคลุุม  เมื่่�อท่่านชัักมืือออกมามืือ
ของท่่านก็็เป็็นโรคเรื้้�อนซึ่่�งเป็็นความทรมานทั้้�งกายและ
ใจไปจนตายในสมััยนั้้�น เมื่่�อท่่านเอามืือสอดไว้้ที่่�อก 
อีีกคร้ั้�งมืือนั้้�นก็็กลัับสะอาดไร้้มลทิินอีีกครั้้�ง

โมเสสรัับใช้พ้ระเจ้า้ซึ่่�งมีฤีทธิ์์�อำนาจเหนืือสรรพสิ่่�ง 
ดัังนั้้�นจึึงไม่ส่ำคััญว่า่คุุณมีเีงิินมากแค่ไ่หน คุุณขัับรถยี่่�ห้อ้
อะไร หรืือคุุณเรีียนจบอะไรมา

คุุณรัับใช้้พระเจ้้าผู้้�ทรงสามารถรัักษาโรค ท รง
เรีียกไฟลงมา ท รงสร้้างชีีวิิต  และทรงรู้้�ความจำกััดของ
คุุณแต่่ยัังทรงเลืือกคุุณให้้ทำพัันธกิิจนี้้� คุุ ณมีีทุุกอย่่าง
ที่่�คุุณจำเป็็นเพื่่�อทำให้้พระประสงค์์ของพระองค์์สำเร็็จ 
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สิ่่�งเดีียวที่่�คุุณจำเป็็นต้้องมีีคืือความวางใจทั้้�งหมดใน
พระองค์์

สุุดท้้ายแล้้วคำถามคืือ เราจะใช้้ชีีวิิตของเราเพื่่�อ 
ตััวเราเองหรืือเพื่่�อพระเจ้้า เราจะหาทางสร้้างความ 
เช่ื่�อมโยงเพ่ื่�อให้้เราสามารถสร้างสาวกหรืือเลืือกท่ี่�จะ
หลบซ่่อนในความกลััว  ความสงสััย และแม้้กระทั่่�งการ
ไม่เ่ชื่่�อฟังั  พระเจ้้าทรงถามโมเสสว่า่ “อะไรอยู่่�ในมืือของ
เจ้า้” ท่านตอบว่่า “ไม้เ้ท้้า” ไม้เ้ท้้านั้้�นปรากฎในเร่ื่�องราว
ของหนัังสืืออพยพครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า

เราควรดูอูย่า่งซื่่�อสััตย์แ์ละตรงไปตรงมาว่า่พระเจ้า้
ทรงให้้เรามีีอะไรในมืือ  จากนั้้�น จงเช่ื่�อฟังัด้้วยความถ่อม
ใจในการใช้ส่้ิ่�งนั้้�นเพื่่�อถวายเกียีรติิแด่พ่ระเจ้า้ จงจำไว้ว้่า่ 
พระเจ้้าจะไม่่ทรงเรีียกเราให้้ทำในสิ่่�งที่่�พระองค์์ไม่่
ประสงค์์ท่ี่�จะเตรีียมเราให้้ทำ

พระเจ้้าไม่่ได้้

ทรงเรีียกเราให้้ทำ

สิ่่�งที่่�พระองค์์ไม่่ได้้

จััดเตรีียมให้้เราทำ
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ก่่อนที่่�เท็็ดจะตััดสิินใจซื้้�อข้้าวเกรีียบนาโชส์์
ขณะท่ี่�ดููการแข่่งขัันเบสบอลท่ี่�สนาม  คงง่่ายท่ี่�เขาจะ
พูดูว่า “ผมขอให้ใ้ครบางคนจััดการเรื่่�องนี้้� ผมไม่รู่้้�จััก 
พวกเขาด้้วยซ้้ำ” แต่่เขากลัับดููว่่าตััวเองมีีอะไรอยู่่�
ในมืือซึ่่�งก็็คืือเงิินในกระเป๋๋า ในกรณีีนี้้� เพีียงแค่่นั้้�น
เท็็ดก็็สามารถสร้างแรงกระทบได้้แล้้ว  แม้้ว่่าเขาไม่่
เห็็นก็็ตาม

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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ฉัันจะพบใคร
ทุุกคน

คนที่่�อยู่่�ตรงหน้้าฉัันมีีความสำำ�คัญั
มากกว่่าทุุกสิ่่�งที่่�ฉัันต้อ้งทำำ�

คำ�ถาม #4
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ในมาระโกบทที่่� 4 บอกว่่า พระเยซููทรงใช้้เวลาที่่�
ชายหาดทะเลกาลิิลีี ดัังนั้้�น จึึงมีีผู้้�คนมากมายสนใจใน
พระองค์์จนพระองค์์ต้้องเสด็็จลงเรืือแล้้วถอยออกไป
จากฝั่่�งเล็็กน้้อยเพื่่�อสั่่�งสอนจากท่ี่�นั่่�น

วัันนั้้�นพระองค์์ทรงมุ่่�งความสำคััญไปท่ี่�แผ่่นดิิน
ของพระเจ้้าเหมืือนกัับแทบทุุกวัันที่่�ผ่่านมา พระองค์์
ทรงเล่่าเร่ื่�องอุุปมาอยู่่�บ่่อยๆ วัันนี้้�พระองค์์ทรงเล่่าเร่ื่�อง
ผู้้�หว่่านพืืชท่ี่�ออกไปหว่่านตามท่ี่�เราศึึกษาก่่อนหน้้านี้้�
และจะศึึกษากัันอีีกครั้้�ง

พระองค์์ตรััสเกี่่�ยวกัับความอััศจรรย์์ของเมล็็ดพืืช
ที่่�เติิบโตอย่่างลึึกลัับ พระองค์์ตรััสถึึงเมล็็ดมััสตาร์์ดซึ่่�ง
มีีขนาดเล็็กแต่่เจริิญงอกงามเป็็นต้้นไม้้ใหญ่่พอให้้นก 
ในอากาศมาอาศััยทำรััง

พระเจ้้าทรงเรีียกเราให้้หว่่านเมล็็ดพืืชไม่่ใช่่
เปรีียบเทีียบประวััติิการทำงานกััน ใน 2 ทิิ โมธีี 2:15 
เปาโลบอกทิิโมธีีคนหนุ่่�มว่่า “จงอุุตส่่าห์์ถวายตััวท่่าน
เองที่่�พระเจ้้าทรงรัับรองแล้้วแด่่พระองค์์ ...” ให้้สัังเกต
ว่่าเปาโลไม่่ได้้บอกให้้ทิิโมธีี “จงอุุตส่่าห์์ถวายตััวท่่าน
เท่่าๆ กัั บการถวายตััวของเรา” และท่่านก็็ไม่่ได้้พููด
ว่่า “จงทำดีีเหมืือนๆ กัับทิิตััสทำ” ท่่านเพีียงแต่่พููดว่่า  
“จงอุุตส่่าห์์ถวายตััวท่่าน”

“ท่่าน” ในพระคััมภีร์์ตอนนี้้�เป็็นเอกพจน์์ (คน
เดีียว) ไม่่ใช่่พหููพจน์์ เราไม่่จำเป็็นต้้องใช้้ชีีวิิตของเรา
เพื่่�อจะเป็็นอย่่างอื่่�นนอกเหนืือไปจากที่่�พระเจ้้าทรง
สร้้างเราให้้เป็็น  พระองค์์ทรงสนใจในการอุุตส่่าห์์ถวาย
ตััวของฉััน และของคุุณ

บทที่่� 2 • คำำ�ถาม



จง ออก ไป64

เหล่่าสาวกเข้้าใจช้้าในหลัักการสำคััญเหล่่านี้้�ของ
แผ่่นดิินพระเจ้้า นี่่�เป็็นวิิธีีการดำเนิินชีีวิิตแบบใหม่่และ
เขาพยายามวางใจเต็็มที่่�ในพระเจ้้า

ในมาระโก 4:35 พระเยซููตรััสว่่า “ให้้พวกเรา
ข้้ามไปฝั่่�งโน้้นเถิิด” เขารู้้�ว่่าตอนนี้้�พระเยซููทรงเดิิน
ทางตลอดเวลา แต่่เขาไม่่รู้้�ว่่าทั้้�งหมดนั้้�นเป็็นการเก็็บ
สะสมไว้้เพื่่�อเขา

ขณะที่่�ทรงข้้ามทะเลพระเยซููบรรทมหลัับแล้้ว
ก็็เกิิดพายุุใหญ่่โหมกระหน่่ำโดยไม่่มีีเค้้ามาก่่อน เรืือ
กำลัังจะจม ส าวกต่่างลนลานอย่่างที่่�เคยเป็็น แล้้วก็
ปลุุกพระเยซููพร้้อมทูลถามพระองค์์ว่่า “พระอาจารย์์ 
พระองค์์ไม่่ทรงเป็็นห่่วงว่่าพวกเรากำลัังจะพิินาศหรืือ”  
พระเยซููทรงลุุกขึ้้�นและห้้ามลม  แล้้วตรััสกัับทะเลว่่า  
“จงสงบเงีียบ”  ลมก็หยุุดพััดและทะเลก็สงบ  พระเยซูู
ทรงถามเขาเสีียงดัังว่่า “พวกเจ้้าไม่่มีีความเชื่่�อหรืือ”

สำหรัับสาวก คำถามของเขาเปิิดเผยปััญหาที่่�แท้้
จริิง เขาพููดว่่า “ท่่านผู้้�นี้้�เป็็นใครกัันหนอ ขนาดลมกัับ
ทะเลยัังเชื่่�อฟัังท่่าน” (มก. 4:41) เขาเพิ่่�งรู้้�ความจริิง
ทั้้�งหมดว่่าพระเยซููเป็็นใคร

เม่ื่�อข้้ามไปถึึงอีีกฝั่่�งหนึ่่�งของทะเลเขาพบชายที่่�
ถููกผีีโสโครกเข้้าสิิง ชายคนนั้้�นไม่่ใส่่เสื้้�อผ้้าและอาศััย
อยู่่�ตามอุุโมงค์์ฝัังศพ ผี โสโครกบอกว่่ามัันช่ื่�อ “กอง” 
เพราะว่่ามัันมีีหลายตนอยู่่�ด้้วยกััน

พระเยซููทรงขัับผีีออกไปอย่่างมีีฤทธิ์์�อำนาจ แล้้ว
ชายผู้้�นั้�นก็็มีีจิิตใจปกติิ ส งบ และมีีสติิสััมปชััญญะ   
พระเยซููทรงบอกให้้เขากลัับไปหาพวกพ้้องของเขาและ
บอกเล่่าสิ่่�งที่่�พระเยซููทรงทำแก่่เขา
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ไม่่นานหลัังจากน้ั้�นพระเยซููทรงพร้้อมท่ี่�จะข้้าม
ทะเลอีีกครั้้�ง (5:21) น่ ่าสนใจที่่�จะรู้้�ว่่าสาวกคิิดอะไร
เกี่่�ยวกัับการชัักชวนนั้้�น เป็็นไปได้้ว่่าที่่�พระองค์์ทรง
ข้้ามทะเลกาลิิลีไปก็็เพีียงเพราะชายผู้้�นี้้�คนเดีียวหรืือไม่่

นั่่�นมากยิ่่�งกว่่าความรัักที่่�พระเยซููทรงแสดงทุุกๆ 
วัันระหว่่างท่ี่�ทรงทำพัันธกิิจบนแผ่่นดิินโลก ชายคนนี้้�
ได้้รัับการเปลี่่�ยนแปลงและถููกส่่งไปบอกเล่่าเรื่่�องราว
ของพระเยซููถึึงสิิบเมืืองในภููมิิภาคท่ี่�เรีียกกัันว่่าทศบุุรีี

เม่ื่�อพระเยซููและสาวกเดิินกลัับถึึงอีีกฝั่่�งของทะเล
ก็็มีีฝููงชนขนาดใหญ่่รวมตััวกัันอยู่่�  พระเยซููทรงพบกัับ
นายธรรมศาลาชื่่�อไยรััส ซึ่่�งมีีบุุตรสาวท่ี่�กำลัังป่่วยหนััก

ในระหว่่างทางเดิินไปยัังบ้้านของไยรััส มี ผู้้�หญิิง
คนหนึ่่�งที่่�ตกเลืือดมาเป็็นเวลานานพยายามสััมผััส
พระองค์์แล้้วนางก็็หายโรคทัันทีี ดููเหมืือนพระเยซููทรง 
ยิินดีีที่่�ถููกขััดจัังหวะ พระองค์์ทรงหยุุดแล้้วตรััสกัับ 
ผู้้�หญิิงคนนี้้�ว่่า “ลููกหญิิงเอ๋๋ย ที่่�หายโรคนั้้�นก็็เพราะลููก
เชื่่�อ จงไปเป็็นสุุขและหายโรคนี้้�เถิิด” (มก. 5:34)

ระหว่่างที่่�พระองค์์ทรงสนทนาอยู่่�นั้�นก็็มีีคนมาทููล
พระเยซููว่่าบุุตรสาวของไยรััสเสีียชีีวิิตแล้้ว  แต่่พระเยซูู
ทรงเดิินทางไปยัังบ้้านของไยรััสและทรงทำให้้บุุตรนั้้�น
มีีชีีวิิตกลัับคืืนมา

เรื่่�องราวเหล่า่นี้้�บอกเล่า่เราด้ว้ยพลัังอำนาจ เพราะ 
ถ้้าพระเยซููไม่่เคยยุ่่�งเกิินไปท่ี่�จะสัังเกตดููผู้้�คนท่ี่�อยู่่�
รอบๆ พระองค์์ เราไม่่ควรเป็็นเหมืือนพระองค์์หรืือ  
พระองค์์มัักทรงออกนอกเส้้นทางเพื่่�อช่่วยเหลืือคน 
เล็็กน้้อยและต่่ำต้้อยท่ี่�สุุดในวััฒนธรรมของพระองค์์

บทที่่� 2 • คำำ�ถาม



จง ออก ไป66

บางครั้้�งเรา “ยุ่่�งเกิินไปที่่�จะสัังเกตเห็น็” และทำให้้
พลาดโอกาสที่่�พระเจ้้าทรงวางไว้้ในหนทางของเรา 
หรืือไม่่  การติิดตามพระเยซููไม่่ได้้ขึ้้�นกัับว่่าเรารู้้�มากแค่่
ไหนเท่่ากัับว่่าเราใช้้ชีีวิิตอย่่างไร

เมื่่�อเราพบว่่าชีีวิิตฝ่่ายวิิญญาณของเราอยู่่�ใน 
ยุ้้�งฉางท่ี่�ปลอดภััยเสมอ นั่่�นเรามีีแนวโน้้มท่ี่�จะให้้ความ
สำคััญกัับความรู้้�ไม่่ใช่่การใช้้ชีีวิิต พู ูดอีีกอย่่างคืือคน
ที่่�อยู่่�ตรงหน้้าเรามีีความสำคััญมากกว่่าทุุกอย่่างที่่�เรา
ต้้องทำ

ผู้้�คนทั้้�งหมดรอบข้้างเรากำลัังมองหาพระเยซูู  
แต่่ไม่่รู้้�ว่่าจะพบพระองค์์ได้้ที่่�ไหน เขาไม่่แน่่ใจด้้วยซ้้ำ 
ว่่าพระองค์์ทรงมีีหน้้าตาอย่่างไร ใครที่่�พระเจ้้าทรง 
ส่่งมาให้้คุุณเป็็นพยาน ใครอยู่่�ตรงหน้้าของคุุณ แต่่
เหมืือนกัับสาวกในท่่ามกลางพายุุท่ี่�ทำให้้คุุณจดจ่่อท่ี่�
ตััวเอง

เราจะไม่่เป็็นผู้้�สร้้างสาวกจนกว่่าเราเรีียนรู้้�ที่่�จะ
พบปะคนที่่�อยู่่�ตรงหน้้าเรา ข้้างๆ เรา และรอบๆ เรา
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มีีผู้้�คน
รอบๆ  ตััวเรา

ท่ี่�กำลััง
มองหา
พระเยซูู
แต่่ไม่่รู้้�ว่่า
จะพบ

พระองค์์
ได้้ที่่�ไหน
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ชีีวิิตประจำวัันโดยทั่่�วไปของเท็็ดอาจเป็็นอย่่างนี้้� เขา
ตื่่�นนอนและค่่อยข้้างสายแล้้วจึึงตััดสิินใจซื้้�อกาแฟระหว่่าง
ทางไปที่่�ทำงาน เมื่่�อถึึงท่ี่�ทำงานเขาได้้รัับมอบหมายให้้ไป
ทำงานท่ี่�อพาร์์ตเมนต์์แห่่งหน่ึ่�งให้้เสร็จ  วัันน้ั้�นเขาซื้้�ออาหาร
กลางวัันจากร้า้นอาหารจานด่ว่นบริิเวณนั้้�นก่่อนเดิินทางกลัับ  
วัันทำงานจบลงและเขาแวะเติิมน้้ำมัันรถก่อนไปรัับลููกๆ ที่่�
สนามเบสบอล เขาแวะส่ง่เพื่่�อนคนหนึ่่�งของลูกูกลัับบ้า้นด้ว้ย 
เม่ื่�อถึึงบ้้านก็็รัับประทานอาหารเย็็นด้้วยกััน เท็็ดทำกิิจวััตร
ประจำวัันอีีกเล็็กน้้อยก่่อนพัักผ่่อนจนถึึงเวลาเข้้านอน

ในหนึ่่�งวัันเท็็ดพบผู้้�คนท่ี่�พระเจ้้าทรงชี้้�ให้้เขาเห็็น เช่่น 
แคชเชีียร์์ที่่�ร้้านกาแฟ ร้ านอาหารจานด่่วน และปั้้�มน้้ำมััน  
เพ่ื่�อนร่่วมงาน หรืือ ลููกค้้าที่่�อพาร์์ตเมนต์์ ลููกๆ ของเขา
และโค้้ชของลููก หรืือเพ่ื่�อนๆ ของลููก และอาจมากไปกว่่านี้้�   
ทุุกคนท่ี่�เท็็ดพบเห็็นตลอดวัันน้ั้�นคืือใครบางคนท่ี่�พระเจ้้า 
ทรงกำลัังใช้้เขาให้้ไปพบ

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ

“เรากำำ�ลัังหาโอกาสหาโอกาสเป็็นผู้้�สร้้างสาวก”
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“เรากำำ�ลัังหาโอกาสหาโอกาสเป็็นผู้้�สร้้างสาวก”
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จะเป็็นอย่่างไร
ถ้้าทุุกคน
สร้้างสาวก
เหมืือนฉััน

คำ�ถาม #5
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ดัังท่ี่�เรารู้้�ว่านี่่�เป็็นจดหมายฉบัับแรกของเปาโลท่ี่�
เขีียนถึึงคริิสเตีียนในเมืืองโคริินธ์์ ท่ านให้้เรื่่�องการสร้าง
สาวกอยู่่�ในบริิบทของพระคััมภีร์์เม่ื่�อท่่านกล่่าวว่า “ท่่าน 
ทั้้�งหลายจงทำตามแบบอย่่างของข้้าพเจ้้า เหมืือนกัับที่่�
ข้้าพเจ้้าทำตามแบบอย่่างของพระคริิสต์” (1 โคริินธ์์ 11:1) 
พระคััมภีร์์ฉบัับแปลบางฉบัับแปลข้อนี้้�ว่่า “จงลอกเลียีน
ข้้าพเจ้้าเหมืือนท่ี่�ข้้าพเจ้้าลอกเลีียนพระเมสสิิยาห์์” 	

แม้้เปาโลจะมีีของประทานทุุกอย่่างในการสร้าง
สาวก แต่ท่่า่นก็ร็ะมััดระวัังไม่่ให้ต้ััวเองเป็็นศูนูย์ก์ลางของ
จุุดสนใจ  ท่านต้้องการให้้พระคริิสต์์เป็็นศููนย์์กลางของ
ความตั้้�งใจของเรา  นี่่  �คืือสาระสำคััญของผู้้�เชื่่�อทุุกคนที่่�
เราดำเนิินชีีวิิตโดยให้้ผู้้�อื่่�นเห็็นพระคริิสต์ในเรา ขณะที่่�
เขาใช้ส้ิ่่�งที่่�เห็น็จากชีวีิิตของเราเพื่่�อเป็น็แบบอย่า่งสำหรัับ
ชีีวิิตของเขา

นี่่�คืือคำถามท่ี่�เราต้้องจััดการ: ความสนใจในการ
สร้้างสาวกของเราสะท้้อนพระคริิสต์ และมีีคุุณค่่าของ
การเป็น็ตััวอย่า่งแก่ผู่้้�เชื่่�อคนอื่่�นๆ หรืือไม่ ่  ก่อ่นที่่�เปาโล
จะเสนอแนะว่่า “จงลอกเลีียนข้้าพเจ้้าเหมืือนที่่�ข้้าพเจ้้า
ลอกเลีียนพระเมสสิิยาห์์” ท่านแสดงออกต่่อเพื่่�อนๆ ใน
เมืืองโคริินธ์์ถึึงส่ิ่�งท่ี่�ทำให้้ความสนใจในการสร้างสาวก
ของท่่านได้้ผล

ใน 1 โคริินธ์์ 9:19-23 ท่่านบรรยายถึึงบริิบททาง
วััฒนธรรมท่ี่�หลากหลายซึ่่�งแวดล้อมท่านอยู่่�ในชีีวิิตปกติิ  
ท่่านยิินดีีให้้ตััวเองเข้้าได้้กัับสภาพความเป็็นจริิงของ
แต่่ละวััฒนธรรมเหล่่าน้ั้�นเพ่ื่�อการสร้้างสาวก  ท่่านใช้้คำ
ว่่า “เพื่่�อจะได้้” ถึึงห้้าครั้้�งในย่่อหน้้าส้ั้�นๆ นี้้� จากนั้้�นใน
ที่่�ซึ่่�งเราคาดว่่าท่่านจะใช้้คำนี้้�เป็็นครั้้�งที่่�หก ท่ ่านกลัับใช้้
คำว่่า “ช่่วยให้้รอด” แทนท่ี่�

บทที่่� 2 • คำำ�ถาม
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ความตั้�งใจทำทุุกอย่่างที่่�ท่่านจำเป็็นต้้องทำเพ่ื่�อ
มีีส่่วนร่่วมกัับบริิบททางวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างเหล่่านี้้�มีี
รากมาจากแนวคิิดที่่�เป็็นหััวใจสำคััญประการหนึ่่�ง นั่่ �น
คืือ ท่่านต้้องการ “เพื่่�อจะได้้” ให้้เขามาถึึงพระคริิสต์์

สรุุปคำจำกััดความรวบยอดของ “เพื่่�อจะได้้” คืือ 
เปาโลยิินดีี “เป็็นทุุกสิ่่�งสำหรัับทุุกคน เพื่่�อว่่าโดยทุุกวิิธีี
การท่่านสามารถช่่วยบางคนให้้พบความรอดได้้” 

นั่่�นเป็็นจริิงสำหรัับเราแต่่ละคนหรืือไม่่ในฐานะ
ผู้้�นำของแผ่่นดิินท่ี่�ชี้้�ไปท่ี่�พระเมสสิิยาห์์ในฐานะตััวอย่่าง
ที่่�แท้้จริิงของเรา แนวคิิดนี้้� ช่่วยเราให้้รอดพ้นจาก
อัันตรายในการให้้ผู้้�นำเป็็นศููนย์์กลาง ซึ่่�งวางตััวเองว่่า
เป็็น “เจ้้าของ” โครงการสร้้างสาวก

การสร้างสาวกไม่่ใช่่ของใช้้ที่่� “ขนาดเดีียวใช้้ได้ ้
ทุุกคน”  การติิดตามแบบอย่า่งของพระเยซูขูองเราแต่ล่ะ
คนต้อ้งคิิดให้ด้ีว่ี่าจะออกมาอย่า่งไรในบริิบทของเราเมื่่�อ 
“เป็น็ทุุกอย่า่งสำหรัับทุุกคน” เพื่่�อเป็น็พยานถึึงความเช่ื่�อ
ของเราในพระคริิสต์์ต่่อคนเหล่่านั้้�น

เฮนรีี ฟ อร์์ดเป็็นผู้้�คิิดค้นเรื่่�องสายการผลิิตเพื่่�อ
สร้้างรถยนต์์ไม่่ใช่่เพื่่�อสร้้างสาวก  บิิล ฮอลให้้ข้้อสัังเกต
ว่่า “บางคนพยายามทำให้้การสร้้างสาวก เป็็นแผนการ
ผลิิตที่่�ตั้้�งอยู่่�บนการทวีีคููณเพื่่�อการประกาศกัับโลก” 
แต่่พระเจ้้าไม่่ทรงสร้้างเราให้้ทุุกคนเหมืือนกััน และการ
ใช้้วิิธีีการสร้้างสาวกของเรา รวมถึึงระดัับความสนใจใน
การสร้างสาวกของเราต้้องคำนึึงถึึงว่่าเราเป็็นใคร และ
พระเจ้้าทรงวางเราให้้รัับใช้้พระองค์์อย่่างไร

ในตอนท้้ายๆ เล่่มของหนัังสืือลููกา เราอ่่านเรื่่�อง
ราวท่ี่�แตะใจอย่่างลึึกซึ้้�งและให้้กำลัังมากเกี่่�ยวกัับชาย 
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สองคนท่ี่�กำลัังเดิินทางกลัับบ้้านท่ี่�เอมมาอููสหลัังจาก
เหตุุการณ์์ครึึกโครมท่ี่�กรุุงเยรููซาเล็็มเม่ื่�อสองสามวัันก่่อน  
เรื่่�องราวทั้้�งหมดบัันทึึกอยู่่�ในลููกา 24:13-35

ทั้้�งสองคนกำลัังท้อ้แท้ใ้จและกัังวลเพราะเขาคิิดถึึง
พระเมสสิิยาห์์ท่ี่�ถููกตรึึงบนกางเขน   ในทัันใดนั้้�นพระ
เยซููทรงเดิินไปกัับเขา แต่่เขาไม่่รู้้�ว่่าเป็็นพระองค์์ หนึ่่�ง
ในนั้้�นคืือคลีีโอพััส  เขาเล่่าเรื่่�องราวของพระเยซููให้้คน
แปลกหน้้าที่่�เดิินไปกัับเขาฟัังเมื่่�อพระองค์์ทรงถามเขา
ว่่ามีีอะไรเกิิดขึ้้�น

ที่่�จริิงคลีีโอพััสสรุุปข่่าวดีีได้้เป็็นอย่่างดีี แต่่ไม่่
สามารถเชื่่�อมโยงในความคิิดของตนระหว่่างเหตุุการณ์์
ที่่�เกิิดขึ้้�นในกรุุงเยรููซาเล็็มกัับพระเยซููและคำสอนของ
พระองค์์ ต าของทั้้�งสองยัังมองไม่่เห็็นว่่าเป็็นพระเยซูู 
(24:16) จากนั้้�นคนแปลกหน้้าผู้้�นี้้�จึึงเริ่่�มอธิิบายส่ิ่�งที่่�
พระคััมภีร์์กล่่าวไว้้เกี่่�ยวกัับพระเยซูู  ดัั  งท่ี่�ลููกากล่่าวไว้้
ว่่า “พระองค์์ทรงอธิิบายพระคััมภีีร์์ที่่�เล็็งถึึงพระองค์์ทุุก
ข้้อให้้เขาฟััง เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่โมเสสและบรรดาผู้้�เผยพระ
วจนะทั้้�งหมด” (24:27) เมื่่�อเขาเดิินทางถึึงหมู่่�บ้้านเอม
มาอููสแล้้วคนแปลกหน้้ามีีทีีท่่าว่่าจะเดิินทางต่่อไป แต่่
เขาคะยั้้�นคะยอให้้พระองค์์อยู่่�รัับประทานอาหารเย็็น
ด้้วยกัันก่่อน

ณ โต๊ะ๊อาหารเย็็น พระองค์ท์รงหยิิบขนมปังแล้ว้ขอ
พระพร แล้้วทรงหัักส่่งให้้เขา ในทัันใดนั้�น “ตาของเขา
ทั้้�งสองก็็เปิิดออกและเขาก็็จำพระองค์์ได้้ แล้้วพระองค์์
ก็็ทรงอัันตรธานไปจากเขา” (24:31)

สองคนนี้้�ทำอะไร ในความมืืดทั้้�งสองรีีบเดิินทาง
กลัับไปยัังกรุุงเยรููซาเล็็มเพ่ื่�อบอกกัับเหล่่าอััครสาวก 
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และคนอื่่�นๆ ว่าเขาพบกัับพระคริิสต์์ผู้้�คืืนพระชนม์์แล้้ว 
การพบกัับพระเยซููทำให้้เขาไม่่สามารถนิ่่�งเงีียบอยู่่�ได้้

หลายคนคาดเดาถึึงเหตุุผลที่่� “ตาของเขาถูกูปิดิกั้้�น
จนทำให้้จำพระองค์์ไม่่ได้้” ชั่่ �วระยะเวลาหน่ึ่�งว่่า บางทีี
เหตุุผลก็็คืือว่่าถ้้าเขาจำพระองค์์ได้้ในทัันทีี เขาก็็จะไม่่มีี
โอกาสฟัังพระองค์์ทรงสอนเขาจากพระคััมภีีร์์ว่่าสิ่่�งที่่�
เกิิดขึ้้�นกัับพระองค์์อยู่่�ในคำพยากรณ์์ของโมเสสและ 
ผู้้�พยากรณ์์อื่่�นๆ

แต่่ เ ม่ื่� อพระ เยซููทรงหัักขนมปัั งทุุ กอย่่ า งก็็
เปลี่่�ยนแปลงเพราะนี่่�เป็็นวิิธีีการมีีส่่วนร่่วมและแบ่่งปััน
ชีีวิิตด้้วยกัันของคนยิิว  สิ่  ่�งที่่�พระเยซููทรงกระทำที่่�โต๊๊ะ
อาหารค่่ำน้ั้�นยืืนยัันถึึงส่ิ่�งท่ี่�พระองค์์ทรงสอนเขาตลอดมา

ตััวชี้้�วััดท่ี่�แท้้จริิงของความสนใจของเราในการสร้า้ง
สาวกสะท้้อนให้้เห็น็ในส่ิ่�งที่่�เราต้ั้�งใจทำเพ่ื่�อคนท่ี่�เรากำลััง
สอน เพ่ื่�อรัับรองว่่าความเช่ื่�อของเราเป็็นจริิงท่ี่�ว่า่พระองค์์
ทรงเป็น็พระเมสสิิยาห์ ์ เมื่่�อพระเยซูทูรงรัับรองเรื่่�องราว
ของพระองค์์ด้้วยการทรงกระทำ ชายสองคนนี้้�ก็็รีีบกลัับ
ไปยัังเยรููซาเล็็มในทัันทีีเพื่่�อแจ้้งข่่าวดีี

สำหรัับเรา “การกระทำ” ของเราอาจเป็็นการ
อธิิษฐานและสอนคนอ่ื่�นให้อ้ธิิษฐาน  อาจเป็น็การศึึกษา
พระคััมภีีร์์และสอนคนอื่่�นให้้ศึึกษา  แต่่ที่่�สำคััญที่่�สุุดใน
บริิบทของการสร้า้งสาวกคืือการแสดงให้ค้นอ่ื่�นเห็น็โดย
การทำเป็็นตััวอย่่างซึ่่�งเราสามารถไปร้้านค้้าและปฏิิบััติิ
ต่่อผู้้�คนอย่่างที่่�พระเจ้้าทรงเรีียกเราให้้ทำ

เราสามารถช่่วยเขาให้้เห็็นได้้หรืือไม่่ว่่าอะไรที่่�
พระเจ้้า “ทรงใส่ไ่ว้้ในมืือของเขาแล้้ว” เพื่่�อให้เ้ป็น็ผู้้�สร้า้ง
สาวก   คำสุุภาษิิตโบราณของคนยิิวซึ่่�งมีีบัันทึึกไว้้ตั้้�งแต่่
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สมััยพระเยซููว่่า “ขอให้้ท่่านปกคลุุมไปด้้วยฝุ่่�นของครูู
ผู้้�สอนท่่าน” ในสมััยน้ั้�นนัักศึึกษาต้้องการให้้ตััวเองเป็็น
เหมืือนครููของตนให้้มากและเขาเดิินตามครููของเขาไป
อย่่างใกล้้ชิิดจนฝุ่่�นจากรองเท้้าแตะของครููลอยมาติิด
เสื้้�อผ้้าของเขาเต็็มไปหมด

นัักเรียีนของเราตามหลัังเรามาอย่า่งใกล้ช้ิิดดัังที่่�เรา
ติิดตามพระเยซู ูซึ่่�งเขาเรียีนรู้้�ได้จ้ากตััวอย่า่งนี้้�หรืือเปล่า่  
ถ้า้ความสนใจในการสร้างสาวกของเราถูกูจำกััด เราก็็เลิิก
คาดหวัังอะไรมากมายจากเขาได้้เลย

อาจมีีเวลาที่่�เราต้้องปรัับจุุดมุ่่�งหมายของส่ิ่�งที่่�เรา
ทำเสีียใหม่่   เราวางพื้้�นท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของเราไว้้ในกล่่อง
เล็็กๆ ซึ่่�งสะดวกที่่�จะนำไปยัังที่่�ต่่างๆ หรืือไม่่ หรืือพื้้�นที่่�
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของเราลุุกโชนด้้วยความรัักสำหรัับทุุกคนท่ี่�
เราพบ

เราเหมืือนพระเยซููหรืือไม่่ที่่�มองเห็็นศัักยภาพ
ของทุุกคนที่่�พระองค์์ทรงพบ ไม่่ว่่าจะเป็็นผู้้�ชายที่่�ถููก 
ผีีร้้ายเข้้าสิิง ผู้้�หญิิงที่่�ตกเลืือดมานานกว่่าสิิบปีี เด็็กหญิิง
ที่่�ป่่วยหนัักและบิิดาที่่�โศกเศร้้า รวมถึึงสาวกที่่�หวาดกลััว
และสัับสน

การติิดตามพระเยซูใูนการสร้า้งสาวกไม่จ่ำเป็น็ต้อ้ง
มีีระบบท่ี่�ซัับซ้้อนหรืือมีีสายการผลิิต  หรืือความคิิดท่ี่�ว่่า 
“คุุณต้้องทำให้้เหมืือนกัับที่่�ผมทำ” ยิ่่�งเรายืืนหยััดให้้ตััว
เองเป็็นศููนย์์กลางของการสร้้างสาวกมากเท่่าใดก็็ยิ่่�งมีี
พื้้�นที่่�น้้อยลงที่่�เราจะให้้กัับพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�เพื่่�อทรง
ใช้้การเป็็นพยานของเราทำให้้โลกเห็็นบาป ความชอบ
ธรรม และการพิิพากษา

เราต้้องไม่่ลืืมและคอยย้้ำเตืือนคนอ่ื่�นๆ เสมอว่่า

บทที่่� 2 • คำำ�ถาม
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เป้้าหมายคืือการติิดตามพระเมสสิิยาห์์ไม่่ใช่่ตััวบุุคคล  
การประเมิินที่่�ซื่่�อสััตย์์ของชีีวิิตเราเองตามคำถามทั้้�ง 
ห้้าข้้ออาจบอกเราได้้ว่่าเรามีีงานบางอย่่างที่่�ต้้องทำกัับ
ตััวเราเอง

เราอาจค้้นพบความโกรธ การเหยีียดเชื้้�อชาติิ การ
แบ่่งชนชั้้�น หรืือการมีีท่่าทีีไม่่ดีีโดยทั่่�วๆ ไป  เราอาจค้้น
พบบาปในชีีวิิตของเราเองซึ่่�งทำให้้เราอึึดอััดเม่ื่�อเราอยู่่�
บน “พื้้�นที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” ไม่่ว่่าเราค้้นพบอะไรก็็ตามนั่่�น
ไม่่ใช่่ความสมบููรณ์์ฝ่่ายวิิญญาณ เราต้้องแสวงหาความ
ช่่วยเหลืือของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ในการปลดปล่่อยตััว
เราเองให้้เป็็นอิิสระจากลัักษณะที่่�ไม่่สมบููรณ์์เหล่่านั้้�น

สำหรัับชาวตะวัันตกจำนวนมาก เราอาจพบความ
คิิดไม่ด่ีขีองการเป็น็เอกเทศและจิิตวิิญญาณที่่�เอาตััวเอง
เป็็นศููนย์์กลางซึ่่�งวาง “ฉัันและความต้้องการของฉััน” 
ให้้เป็็นศููนย์์กลางของชีีวิิต นั่่ �นไม่่สามารถให้้มีีอยู่่�ต่อไป
ได้้ จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเรากล้้ายอมให้้คำถามทั้้�งห้้าข้้อนี้้� 
เรีียกร้้องเราให้้ประเมิินตััวเองอีีกครั้้�ง คำถามเหล่่านี้้�
ท้้าทายเราให้้สำรวจตััวเองอย่่างละเอีียดว่่าเราใช้้แต่่ละ
วัันไปอย่่างไร

คำถามเหล่่านี้้�สามารถช่วยให้้เราทบทวนเป้้าหมาย
ชีีวิิตของเรากัับพระเยซููเสีียใหม่่ ขอให้้เราจริิงจัังใน 
การเผชิิญหน้้ากัับความเห็็นแก่่ตััวของเราและปลุุกเร้้า
เราให้้ฟัังพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�และแผนการของพระเจ้้า
ที่่�ทรงมีีให้เ้ราแต่ล่ะวัันและทุุกๆ วััน  ก่อนท่ี่�เราจะหาทาง
สร้า้งสาวกให้เ้ป็น็เหมืือนเรา เราจำเป็น็ต้อ้งมีคีวามมั่่�นใจ
ว่่าเราเป็็นเหมืือนพระเยซูู
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ยิ่่�งเรายืืนหยััด
ให้้ตััวเอง

เป็็นศููนย์์กลาง
ของการสร้้างสาวก

มากเท่่าใด
ก็็ยิ่่�งมีีพื้้�นที่่�น้้อยลง

ที่่�เราจะให้ก้ัับ
พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�

เพื่่�อทรงใช้้
การเป็็นพยานของเรา
ทำให้้โลกเห็็นบาป 
ความชอบธรรม
และการพิิพากษา
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บ ท ที่่� 3 

ฝึึกการเป็็นสาวก
อยู่่�ใน

การดำเนิินชีีวิิต
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เป็็นการดีีที่่�จะบอกใครบางคนว่่าเขาต้้อง “ออกไปและสร้้างสาวก”  เมื่่�อ
เขาถามคำถามเกี่่�ยวกัับใครและคุุณตอบทุุกคนและทุุกที่่�ตลอดเวลาว่่าอย่่างไร 

โรเบิิร์์ต  เบิิร์์น นัั กกวีีชาวสก็อตท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงเขีียนไว้้ว่่า “แผนการท่ี่�วาง
ไว้้อย่่างดีีที่่�สุุดของหนููและคนมัักบิิดเบี้้�ยว”  นั่่  �นเป็็นเหตุุผลว่่าไม่่ใช่่เป็็นแค่่
แผนการที่่�เราใช้้กัับคนด้้วยความหวัังว่่าจะเป็็นสาวก แต่่การเป็็นสาวกควร
เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของสััญชาตญาณในการดำเนิินชีีวิิต จึึ งเป็็นเหมืือนการทำกาแฟ
สัักถ้้วยตอนเช้้าเพื่่�อปลุุกเราให้้ตื่่�น การเป็็นสาวกก็็เช่่นเดีียวกัันที่่�ควรเป็็นส่่วน
หนึ่่�งของกิิจวััตรประจำวัันของเรา

เพื่่�อเปลี่่�ยนการเป็น็สาวกจากการเป็น็ภารกิิจซึ่่�งคุุณนำเข้า้มาในการดำเนิิน
ชีีวิิต คุุณต้้องให้้ความ สำคััญกัับมุุมมองที่่�สำคััญสองประการด้้วยกััน  ประการ
แรก อะไรที่่�คุุณได้้มาจากภายนอก และประการที่่�สอง อะไรที่่�คุุณปลููกฝัังภายใน  
ก็็เหมืือนกัับการท่ี่�คุุณสร้้างสาวกกัับคนอ่ื่�น คุุณต้้องให้้ความสำคััญกัับนิิสััยของ
การเป็็นสาวกที่่�ดีีของตััวคุุณเองด้้วย
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ถ้้าคุุณต้้องการให้้มีีสุุขภาพดีขีึ้้�น สิ่่�งแรกและ

เป็็นข้ั้�นตอนท่ี่�สำคััญที่่�สุุดคืือการรัับประทาน

อาหารให้้ครบบริิบูรณ์์  ดัังนั้้�น เราต้้องให้้

อาหารท่ี่�สมบูรูณ์์กัับจิิตวิิญญาณของเราด้้วย

เช่่นกััน  คุุณเคยสัังเกตหรืือไม่่ว่่ามนุุษย์์มีี

สองหููและหนึ่่�งลิ้้�นเท่่านั้้�น  คำตอบคืือถููกต้้อง

ข้้าพเจ้้าสัังเกตเห็น็อย่่างนั้้�น  จากนั้้�นให้้ถาม

การฟััง

ตััวคุุณเองว่่ามีีกี่่�คนที่่�คุุณรู้้�จัักที่่�ฟัังสองเท่่าเหมืือนกัับ

ที่่�เขาพูดู  คำตอบคืือก็ม็ากอยู่่� และบางทีรีวมตััวเราด้้วย  ดัังนั้้�น 

เพราะเหตุุใดการฟัังจึึงเป็็นนิิสััยท่ี่�เราต้้องเรียีนรู้้�เป็็นอัันดัับแรก  บางครั้้�ง

ในการสอนเกี่่�ยวกัับการเป็็นสาวกเราสามารถลืืมว่าเราเป็็นสาวกของใคร 

เราไม่่ใช่่เป็็นเพีียงสาวกของคนท่ี่�สร้างสาวกกัับเรา  แต่่เรากำลัังมอบผู้้�คน

ให้้เป็็นสาวกของพระคริิสต์  ถ้าคุุณเป็็นสาวกของพระคริิสต์แล้้วสิ่�งแรก

ที่่�คุุณต้้องทำคืือฟัังพระองค์์ แต่่เราฟัังให้้ดีทีี่่�สุุดได้้อย่่างไร นี่่�ไม่่ใช่่ง่่าย

เหมืือนการอ่่านหนัังสืือแนะนำวิิธีการ หรืือโทรศััพท์์หาพระองค์์แล้้วทูลู

ถามว่า “ข้้าพระองค์์ต้้องทำอะไร ... หรืือใช่่ม้ั้�ย”
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ปรากฏว่่ามีีหนัังสืือแนะนำซ่ึ่�งส่่งถึึงคุุณโดยตรงที่่�เกี่่�ยวข้้องอย่่างเฉพาะ
เจาะจงกัับคุุณ แท้้จริิงในหนัังสืือนั้้�นบอกคุุณให้้ทราบกระทั่่�งถึึงความสำคััญ
ของการอ่่านหนัังสืือ   ในสดุุดีี 1 ผู้้� เขีียนสดุุดีีประกาศว่่าผู้้�ซึ่่�งเป็็นที่่�โปรดปราน
ของพระเจ้้าคืือผู้้�ที่่�มีีคุุณลัักษณะเป็็นผู้้�มีี “ความปีีติิยิินดีีในธรรมบััญญััติิของ
พระยาห์์เวห์์ เขาใคร่่ครวญธรรมบััญญััติิของพระองค์์ทั้้�งกลางวัันและกลางคืืน”  
และสดุุดีี 119:105 กล่่าวว่า “พระวจนะของพระองค์์เป็็นตะเกีียงแก่่เท้้าของข้้า
พระองค์์ และเป็็นความสว่่างแก่่ทางของข้้าพระองค์์”   หนทางของเราไปสู่่�การ
เป็็นผู้้�สร้้างสาวกที่่�ซ่ื่�อสััตย์์เป็็นไปไม่่ได้้เลยถ้้าขาดการเชื่่�อมโยงกัับพระคััมภีีร์์

พระคััมภีีร์์
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ถ้้าคุุณต้้องตั้้�งแคมป์์พัักแรมในป่่าที่่�ไม่่คุ้้�นเคย 
คุุณจััดที่่�พัักเสร็็จและนอนหลัับอย่่างเงีียบสงบภายใต้้
ดวงดาว  เมื่่�อคุุณตื่่�นนอนในเช้้าวัันต่่อมาก็็พบว่่าคุุณ 
ไม่่สามารถหาทางออกไปจากป่่าได้้ คุุ ณจึึงต้้องใช้้เวลา 
สัักพัักเพื่่�อเดิินหาทางออกจนกระทั่่�งคุุณพบกัับคนหนึ่่�ง
ท่ี่�มาตั้้�งแคมป์ด้้วยเช่่นกััน

คนน้ั้�นก็็พูดูเหมืือนกัันว่่า “ผมไม่่รู้้�จัักป่่าย่่านนี้้�และ
ตื่่�นขึ้้�นมาเช้้านี้้�ก็็หลงทางเหมืือนๆ กัับคุุณนั่่�นแหละ แต่่
ผมเตรีียมตััวมาแล้้ว” จากนั้้�นเขาก็็ดึึงแผนที่่�และเข็็มทิิศ
ออกมา สัั กพัักหนึ่่�งทั้้�งสองก็็พบคนที่่�มาตั้้�งแคมป์์และ
หลงทางอื่่�นๆ อีกีหลายคน แล้ว้ในท่ี่�สุุดแผนที่่�กัับเข็็มทิิศ
ก็็นำคุุณออกมาจากป่่า

พระคััมภีรี์ค์ืือแผนที่่�และเข็ม็ทิิศของคุุณในป่า่ และ
ในป่่าน้ั้�นก็็มีีชาวแคมป์์ในโลกมากมายที่่�กำลัังหลงทาง  
ไม่่ใช่่ความเฉลีียวฉลาดของคุุณที่่�นำเขาออกมาจากป่่า 
แต่เ่ป็น็พระคััมภีรี์ท่์ี่�นำทาง ชี้้�แนะและบอกวิิธี ีแต่ถ่้า้ไม่ม่ีี
ความช่่วยเหลืือของคุุณ คนอื่่�นๆ ที่่�กำลัังหลงอยู่่�ในป่่าก็็
ไม่่มีีใครหาเขาพบ

	 ถ้า้คุุณจะพยายามและชี้้�แนะผู้้�คนให้อ้อกจากป่า่
โดยที่่�คุุณไม่มี่ีแผนที่่� ไม่ว่่่าคุุณจะตั้้�งใจดีเีพียีงใดคุุณก็ย็ััง
หลงทางอยู่่�
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โจแอนนาพบว่่ายากที่่�จะเข้้าใจความหมาย
ของการ “ฟััง” พระเจ้้า  เพื่่�อนของเธอจึึงแนะนำให้้
เธอใช้้เวลาอ่่านหนัังสืือมััทธิิวทั้�งเล่่ม  หลัังจากอ่่าน
จบแล้้วโจแอนนากลัับไปหาเพื่่�อนแล้้วพููดว่่า “ฉััน
ยัังคงไม่่ได้้ยิินว่่าพระเยซููทรงกำลัังพููดอะไร” เพื่่�อน
มองหน้้าของเธอด้้วยคำถาม  “เธอหมายความว่่า
อะไรนะ ก็ ็เธอเพิ่่�งอ่่านท้ั้�งเล่่มของสิ่่�งที่่�พระองค์์ทรง
พููดกัับเธอไป”

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ



84 จง ออก ไป

การสัังเกต
การอ่่านพระคัมัภีีร์:์ ข้อ้แนะนำำ�วิ ิธีีการทำำ�

การ
สัังเกตต้้องอาศััยการ

อ่่านและอ่่านซ้้ำเนื้้�อหาน้ั้�น  
ซึ่่�งควรมีีความยาวอย่่างน้้อย 

หนึ่่�งย่่อหน้้า หรืือหนึ่่�งหน่่วยความคิิด 
ไม่่ใช่่อ่่านพระคััมภีร์์ข้้อเดีียวโดดๆ  
สิ่่�งที่่�ช่่วยได้้มากคืือ “อธิิษฐาน
ตลอดเนื้้�อหาขณะที่่�คุุณ

อ่่าน”

จอห์์น สก็็อต
นัักเทศน์์ชาวอัังกฤษผู้้�ล่วง
หลัับเคยกล่่าวไว้้ครั้้�งหนึ่่�งว่่า  

“ช่่วงเวลาสำคััญที่่�สุุดที่่�ข้้าพเจ้้าใช้้ใน
การศึึกษาของข้้าพเจ้้าคืือเวลาที่่�
ข้้าพเจ้้าใช้้ไปกัับการคุุกเข่่าอ่่าน

พระคััมภีีร์์”

การสัังเกตเกี่่�ยวข้้องกัับการระบุุตััวคน สถานที่่� และสิ่่�งต่่างๆ  รวม

ถึึงการพิิจารณาแนวคิิดและข้้อคิิดเชิิงศาสนศาสตร์์ที่่�สำคััญ  มีีอะไรที่่�เป็็น

คำสั่่�งสำคััญซึ่่�งไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้ในตอนนี้้�หรืือไม่่  ให้้เริ่่�ม “เขีียนบัันทึึกเรื่่�อง

ที่่�อ่่าน” และข้้อสัังเกตเหล่่านี้้�  ไม่่ว่่าเราอ่่านอะไรก็็ตามโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งพระ

คััมภีีร์์คงยากที่่�จะไม่่มีีคำถามยอดนิิยม (5 W) ที่่�ว่่า ใคร อะไร ที่่�ไหน เมื่่�อไหร่่ และ

ทำไม เราอาจต้้องการเพิ่่�ม “อย่่างไร” เข้้าไปด้้วยเช่่นกััน  คำถามเหล่่านี้้�จะนำเราสู่่�

ความต้้องการค้้นหาแหล่่งข้้อมููลท่ี่�ดีีเพื่่�อช่่วยเราหาคำตอบ  เราอาจตั้้�งคำถามในเชิิง

ไวยกรณ์์ด้้วยเช่่น อะไรคืือประธานดั้้�งเดิิม หรืือคำกริิยาดั้้�งเดิิมของประโยคนี้้� 

อะไรที่่�มาก่่อนคำสรรพนามเหล่่าน้ั้�น  คำถามประเภทนี้้�สามารถเกิิดขึ้้�นได้้

เรื่่�อยๆ
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สิ่่�งสำคััญที่่�สุุดเม่ื่�อศึึกษาพระคััมภีีร์์คืือเราศึึกษาเป็็นย่่อหน้้าไม่่ใช่่เป็็นข้้อ  
ไม่่มีีผู้้�เขีียนพระคััมภีร์์คนใดแบ่่งสิ่่�งที่่�ท่่านเขีียนเป็็นบทและข้้อ แต่่นัักเขีียนท่ี่�ดีี 
(รวมถึึงผู้้�เขีียนพระคััมภีร์)์ จะเขีียนส่ิ่�งท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับความคิิดหน่ึ่�ง นั่่�นคืือย่่อหน้้า
หนึ่่�ง เมื่่�อคุุณเลืือกย่่อหน้้าหนึ่่�งเพื่่�อนำมาใคร่่ครวญ คุุณสามารถศึึกษาผ่่านทาง
คำถามที่่�สำคััญสี่่�ข้้อด้้วยกัันคืือ

หนึ่่�ง คืือ “ความหมายตาม
ที่่�กล่่าวอ้้าง” คำถามของคุุณคืือ    
“ผู้้�เขีียนกำลัังพููดถึึงอะไร  

(หมายถึึงอะไร)”

สอง คืือ “ความหมายตาม
ความคิิด ผู้้�เขีียนพููดอะไรเกี่่�ยว

กัับสิ่่�งที่่�เขากำลัังพููด”

สี่่� คืือ “ความ
หมายตามความสำคััญ “เนื้้�อหา
ตอนนี้้�มีีความสำคััญอะไรในชีีวิิตของ
ฉััน” ความหมายตามความสำคััญที่่�นำ

ไปสู่่�การทรงเรีียกให้้เช่ื่�อฟััง

สาม คืือ “ความหมาย
ตามความตั้้�งใจ ผู้้�เขีียน 
(มนุุษย์์และพระเจ้้า) ตั้้�งใจ

สอนอะไร”

ถ้้าพระคััมภีีร์์เรื่่�องนี้้�สอนเราให้้รู้้�ความหมายที่่�พระเจ้้าทรงตั้้�งใจและเรา 
ค้้นพบการนำไปใช้้ในชีีวิิตของเราเพื่่�อความหมายนั้้�น นั่่ �นจะช่่วยเราให้้รู้้�จััก
พระเจ้้าดีีขึ้้�น และรู้้�จัักคนของพระองค์์ดีีขึ้้�นด้้วย  เราสามารถถามอย่่างเรีียบง่่าย
ว่า่ “พระคััมภีร์เ์รื่่�องนี้้�สอนฉัันให้้รัักพระเจ้้าและเพ่ื่�อนบ้า้นอย่า่งมีคีุุณภาพมากขึ้้�น
ได้อ้ย่า่งไร”  นี่่�คืือหนึ่่�งในคำถามต่า่งๆ ในการเดิินทางฝ่า่ยวิิญญาณของเรา ซึ่่�งเรา
ควรคาดหวัังการทำงานของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� “เพื่่�อให้เ้รารู้้�แจ้ง้ในเรื่่�องความ
บาป ความชอบธรรม และการพิิพากษา” (ยอห์์น 16:8-10)

บทที่่� 3 • ฝึึกการเป็็นสาวกอยู่่�ในการดำำ�เนิินชีวีิติ
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สองสามย่อหน้้าท่ี่�แล้้วเราพููดเกี่่�ยวกัับผู้้�คนท่ี่�ค่่อนไปทางพููดมากกว่่าฟััง  
การสนทนาท่ี่�มีีความหมายเป็็นไปได้้ยากเม่ื่�อมีีคนพููดอยู่่�ฝ่ายเดีียว    เป็็นไปไม่่
ได้้เลยที่่�คุุณจะรู้้�จัักใครบางคนถ้้าทุุกครั้้�งที่่�มีีการสนทนากัับคนเหล่่านั้้�นคุุณพููด
แต่่เร่ื่�องของตััวคุุณเอง

ความคิิดนี้้�ก็็ใช้้กัับการอธิิษฐานด้้วยเช่่นกััน การอธิิษฐานมัักเป็็นการพููดใน
ทำนอง “ให้ค้ำแนะนำและบ่่น” ในกล่่องรัับความคิิดเห็็นสำหรัับพระเจ้้า  แทนที่่�
จะเป็น็การสนทนาอย่า่งท่ี่�ควรเป็น็  เม่ื่�ออธิิษฐานเรามัักต้อ้งการระบายทั้้�งหมดไม่่
ว่่าจะเป็็นการทููลขอหรืือแม้้กระทั่่�งการสรรเสริิญพระองค์์ของเรา แล้้วเราก็็จบท่ี่�
อาเมน จากนั้้�นก็็ไปทำภารกิิจประจำวััน

ถ้้าคุุณมีีเพื่่�อนท่ี่�ติิดต่่อกัับคุุณเฉพาะเมื่่�อเขาต้้องการคุุยโวหรืือบ่่นเกี่่�ยวกัับ
อะไรบางอย่่างทุุกวัันเว้้นวััน และนั่่�นก็็เป็็นเพีียงเวลาเดีียวท่ี่�คุุณได้้พููด  อย่่างนี้้�
เรีียกว่่ามิิตรภาพท่ี่�สมบูรณ์์หรืือไม่่ ไม่่ใช่่อย่่างแน่่นอน

ดัังนั้้�น ท ำไมเราจึึงทำให้้การอธิิษฐานเป็็นอย่่างนั้้�นด้้วย   เพราะว่่าการฟััง
ยากท่ี่�จะเหมาะเจาะกัับกรอบเวลาของคุุณ ง่ ่ายมากที่่�จะหาเวลาอธิิษฐานทุุกวััน
ถ้้าคุุณรู้้�ว่่าจะใช้้เวลาห้้านาทีีทุุกๆ เช้้าเพื่่�อระบายความกัังวลของคุุณออกไป แล้้ว
ก็็ไปทำงาน  ถ้้าคุุณเป็็นฝ่่ายเดีียวท่ี่�พููดคุุณจะรู้้�แน่่นอนว่่าต้้องใช้้เวลาเท่่าไหร่่ แต่่
การฟัังล่่ะ

การอธิิษฐาน

การอธิิษฐานคืือการฟััง
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จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเขาไม่่หยุุดพููด ถ้้าเขาถามคำถามที่่�ฉัันไม่่รู้้�คำตอบ ถ้้าฉััน
ไม่่สามารถได้้ยิินเสีียงของเขา นั่่�นจะใช้้เวลานานไม่่สิ้้�นสุุด คำตอบอยู่่�ใน 1 เธสะ
โลนิิกา 5:17 “จงอธิิษฐานอย่่างสม่่ำเสมอ” นี่่ �หมายความว่่าเป็็นการสนทนาที่่�
ไม่่มีีวัันจบสิ้้�น

ดัังนั้้�น เราทำอะไร เราจำเป็็นต้้องทำงาน ชำระค่่าอะไรต่่อมิิอะไร ทำอาหาร 
และออกไปสร้้างสาวก เราต้้องทำอย่่างไรในเมื่่�อเราต้้องใช้้เวลาทั้้�งหมดกัับการ
อธิิษฐานโดยไม่่หยุุด  ข่า่วดีคีืือผู้้�ที่่�เราเป็น็สาวกทรงเป็็นตััวอย่า่งที่่�สมบูรูณ์ใ์นเรื่่�อง
นี้้� พระเยซููทรงเป็็นแบบอย่่างของการอธิิษฐาน ในฐานะผู้้�ติิดตามของพระองค์์ 
เราสามารถเรีียนรู้้�จากพระองค์์ว่่าทรงอธิิษฐานเกี่่�ยวกัับอะไร อธิิษฐานเวลาไหน 
และอธิิษฐานอย่่างไร

ในหนัังสืือพระกิิตติิคุุณทั้้�งสี่่�เล่่มเต็็มไปด้้วยข้้ออ้้างอิิงถึึงการอธิิษฐานของ
พระองค์์  นี่่�เป็็นเพีียงบางตััวอย่่าง:

•	 ทรงอธิิษฐานตามลำพััง (มััทธิิว 14:23; มาระโก 1:35; ลููกา 9:18; 
22:39-41)

•	 ทรงอธิิษฐานต่่อหน้้าผู้้�คน (ยอห์์น 11:41, 42; 12:27-30)
•	 ทรงอธิิษฐานก่่อนรัับประทานอาหาร (มััทธิิว  26:26; ม าระโก 8:6; 

ลููกา 24:30; ยอห์์น.6:11)
•	ท รงอธิิษฐานก่่อนการตััดสิินใจที่่�สำคััญ (ลููกา 6:12-13)
•	 ทรงอธิิษฐานก่่อนการรัักษาโรค (มาระโก 7:34, 35)
•	 ทรงอธิิษฐานหลัังจากการรัักษาโรค (ลููกา 5:16)
•	 ทรงอธิษิฐานเพื่่�อทำตามพระประสงค์์ของพระบิิดา (มััทธิิว 26:36-44)

พระเยซููทรงสอนสาวกเกี่่�ยวกัับการอธิิษฐานในโอกาสต่่างๆ มากมาย เช่่น
•	 มััทธิิว 6:9-13; 7:7-11; 18:19-20; 21:22
•	 มาระโก 11:24-26
•	 ลููกา 11:2-4; 11:9-13
•	 ยอห์์น 14:13, 14; 15:7, 16; 16:23-34

บทที่่� 3 • ฝึึกการเป็็นสาวกอยู่่�ในการดำำ�เนิินชีวีิติ
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พระเยซููทรงอธิิษฐานท่ี่�ห้้องช้ั้�นบนในคืืนก่่อนท่ี่�
พระองค์์ทรงถููกตรึึงเมื่่�อทรงเริ่่�มมื้้�ออาหารค่่ำ

ขององค์พ์ระผู้้�เป็น็เจ้า้ (มััทธิิว 26:26-30; มาระโก 
14:22-26; ลููกา 22:15-20; 1 โคริินธ์์ 11:23-25)   
พระเยซููทรงอธิิษฐานเพ่ื่�อพระองค์์เอง เพื่่�อสาวกของ
พระองค์์ และทุุกคนท่ี่�เช่ื่�อในพระองค์์ขณะท่ี่�ทรงเดิินทาง
ไปยัังกางเขน (มััทธิิว 26:36-46; ยอห์์น 17)

พระองค์์ทรงอธิิษฐานบนกางเขนเพื่่�อคนที่่�กำลััง
ตรึึงพระองค์์ (ลููกา 23:34) เมื่่�อสิ้้�นสุุดการทารุุณพระองค์์
ทรงอธิิษฐานมอบวิิญญาณจิิตของพระองค์์ไว้ใ้นพระหััตถ์์
ของพระบิิดาด้้วยความไว้้วางพระทััย (ลููกา 23:46)  
พระองค์์ทรงอวยพรสาวกขณะเสด็จขึ้้�นสู่่�สวรรค์์ (ลููกา 
24:50-53)

เราได้้ข้้อมููลอะไรบ้้างจากการอธิิษฐานท้ั้�งหมดนี้้�  
ไม่่ว่่าพระเยซููทรงอยู่่�ท่ี่�ไหนหรืือทำอะไร พระองค์์ทรง
อธิิษฐานกัับพระเจ้้าเสมอ แต่่สิ่่�งที่่�ยากที่่�สุุดในปััจจุุบััน
คืือการอยู่่�ตามลำพัังกัับพระองค์์ โดยไม่ม่ีสีิ่่�งใดมาดึึงดูดู
ความสนใจ ไร้เ้สียีงรบกวน ไม่ม่ีโีลกภายนอก มีเพียีงคุุณ
กัับพระองค์เ์ท่า่นั้้�น การเดิินเล่น่ในสวน (ที่่�ไหนก็ไ็ด้ท้ี่่�เป็น็
ไปได้้) ซึ่่�งเป็็นไปตามที่่�พระองค์์ทรงให้้ไป

นี่่�เป็็นการให้้พื้้�นท่ี่�กัับพระเจ้้าเพ่ื่�อตรััสเข้้าไปใน
ชีีวิิตของคุุณในช่่วงเวลาท่ี่�ให้้กัับพระองค์์ แล้้วคุุณจะ
พบโอกาสสำหรัับการขยายการเป็็นสาวกมากขึ้้�นอีีกสิิบ
เท่่า เพราะเวลานี้้�คุุณไม่่ได้้มองหาผู้้�หลงหายด้้วยสายตา
ของคุุณเอง แต่่คุุณมองเห็็นโลกผ่่านทางพระเนตรของ
พระเจ้้า และพระองค์์ทรงเห็็นคนเหล่่านั้้�นได้้รัับการ
สััมผััสเป็็นพิิเศษโดยตััวคุุณ
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โจแอนนาพบว่่าการอธิิษฐานเป็็นเร่ื่�องยาก 
“ฉัันไม่่รู้้�ว่่าจะต้้องพููดว่่าอะไร” เธอบอกกัับเพื่่�อน
อย่่างขุ่่�นเคืือง “บางทีีนั่่�นเป็็นปััญหา เธออาจต้้อง
สร้้างพื้้�นท่ี่�เงีียบๆ กัั บพระองค์์   เธอต้้องขัับรถไกล
เพ่ื่�อไปทำงาน บางทีกีารปิดิวิิทยุุแล้ว้ฟังัพระองค์แ์ทน 
นั่่�นก็็เป็็นการอธิิษฐานด้้วยเช่่นกััน”

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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เนื้้�อหาก่่อนหน้้านี้้�เราให้้ความสนใจน้้อยมากกัับความ
ท้้าทายที่่�สำคััญอย่่างยิ่่�งประการหนึ่่�งของคริิสเตีียนปััจจุุบััน นั่่ �น
คืือ การหาเวลาอยู่่�ตามลำพัังกัับพระเจ้้า  คงไม่่มากไปนัักถ้้าจะ
พููดว่่าแทบเป็็นไปไม่่ได้้เลยที่่�จะมีีความสััมพัันธ์์ที่่�แท้้จริิงกัับ
พระเจ้้าถ้้าคุุณไม่่สามารถหาเวลาอยู่่�ตามลำพัังกัับพระองค์์

แต่่การอยู่่�ตามลำพัังกัับพระองค์์แตกต่่างกัันสำหรัับ
แต่่ละคน  นี่่�คืือเวลาที่่�ความสำคััญของการอดอาหารเข้้า
มามีสี่ว่น  ขอให้เ้ราย้อ้นกลัับไปที่่�การเปรียีบเทียีบเรื่่�อง
คนหลงป่่า  เรามีีแผนท่ี่�และเข็็มทิิศ (พระคััมภีร์)์ และ
เรามีีคำแนะนำจากเจ้้าหน้้าที่่�รัักษาป่่าที่่�ให้้มาทาง
เคร่ื่�องรัับส่่งวิิทยุุมืือถืือ (คำอธิิษฐาน)  ทุุ  กอย่่าง
ที่่�เราต้้องการไม่่ใช่่เพีียงเพื่่�อหาทางออกไปให้้ได้้
เท่่าน้ั้�น แต่่ช่่วยคนอื่่�นให้้ค้้นพบทางออกของเขา
ด้้วยเช่่นกััน

นี่่�ดููเหมืือนจะง่่ายนะ
แต่ข่ณะที่่�เดิินไปเราได้ย้ิินเสียีงสััตว์ก์ััด

แทะกิ่่�งไม้้ดัังมาจากในพุ่่�มไม้้ มี เสีียงร้้อง
และคำรามดัังมาจากป่่าลึึกเข้้าไป  ยิ่  ่�ง
ไปกว่่าน้ั้�นก็็มีีเสีียงร้้องมาจากกระเพาะ
อาหารของเรา แล้้วเราก็็ใส่่หููฟัังเพื่่�อ
ฟังัรายการโปรดเกี่่�ยวกัับการหลบหนีี
ออกจากป่า่ ทุุกอย่า่งเหล่า่นี้้�ดึึงความ
สนใจของเราไปจากแผนที่่�และ
เบี่่�ยงเบนเราจากคำแนะนำท่ี่�มา

การอดอาหาร



91

ทางวิิทยุุสื่่�อสาร นี่่�คืือความสำคััญของการฟังัที่่�มุ่่�งตรงไป
ยัังโลกของความเป็น็จริิงอัันเต็ม็ไปด้ว้ยสิ่่�งเบี่่�ยงเบนความ
สนใจ ความต้้องการ เสีียงรบกวน ความลำบาก และ
รายการเสีียงที่่�สนุุกสนานผ่่านทางออนไลน์์

ดัังนั้้�น เราจะขจััดเสีียงรบกวนและกลัับไปจดจ่่อ
กัับการฟัังได้้อย่่างไร ก็โดยการอดอาหาร การอดอาหาร
เป็น็ส่ิ่�งท่ี่�คุุณสามารถพบได้ต้ลอดพระคััมภีรี์เ์ดิิมและพระ
คััมภีีร์์ใหม่่ ซ่ึ่�งสามารถสรุุปสาระสำคััญได้้ว่่า เป็็นการ
เอาตััวเองออกจากการเบี่่�ยงเบนความสนใจและความ
ต้้องการ “ส่่วนใหญ่่มัักเป็็นอาหาร” ส ำหรัับช่่วงเวลา
หน่ึ่�งเพ่ื่�อจดจ่่ออีีกครั้้�งกัับการฟัังพระเจ้้า ด าวิิด  อาหัับ 
เอสเธอร์์ ชาวนีนะเวห์ เชลยชาวยิิว ส าวกของพระเยซูู 
และพระเยซููเองก็็อดอาหารและอธิิษฐาน พระเยซููทรง
อดอาหารสี่่�สิิบวัันสี่่�สิิบคืืนในมััทธิิวเมื่่�อพระองค์์ทรงเริ่่�ม
ต้้นทำพัันธกิิจ

เมื่่�อพระเยซููเสด็จไปอดอาหารในถ่ิ่�นทุุรกัันดาร 
พระองค์์ทรงถูกูซาตานทดลอง ซาตานเริ่่�มต้้นด้ว้ยการนำ
เสนอสิ่่�งที่่�ตอบสนองความต้้องการพื้้�นฐานคืืออาหาร  
โดยทูลูพระองค์ว์่า่ “เราสามารถตอบสนองความต้อ้งการ
ของท่่านเพื่่�อให้้สะดวกสบายได้้” พระเยซููตรััสตอบ
ว่่า “มนุุษย์์จะดำรงชีีวิิตด้้วยอาหารเพีียงอย่่างเดีียวไม่่
ได้้ แต่่ต้้องดำรงชีีวิิตด้้วยพระวจนะทุุกคำซึ่่�งออกมาจาก
พระโอษฐ์์ของพระเจ้้า” (มััทธิิว 4:4)

พระเยซููทรงโต้้ตอบซาตานไปว่่าความสำเร็็จของ
พระองค์์มาจากพระเจ้้าไม่่ใช่่ความสะดวกสบายของ
โลก จากนั้้�นซาตานจึึงเสนอโอกาสของการมีีช่ื่�อเสีียง 
ในทัันทีีด้้วยการให้้ทููตสวรรค์์เอามืือประคองชููพระองค์์

บทที่่� 3 • ฝึึกการเป็็นสาวกอยู่่�ในการดำำ�เนิินชีวีิติ
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ไว้้ไม่่ให้้ตกลงหน้้าพระวิิหาร  พระเยซููตรััสตอบว่่า “อย่่า
ทดลององค์พ์ระผู้้�เป็น็เจ้า้ผู้้�เป็น็พระเจ้า้ของท่า่น” (มััทธิิว 
4:7)

พระเจ้า้ไม่่ทรงต้้องการการยืืนยัันของใครๆ เพราะ
พระองค์์อยู่่�เหนืือการทดลองและเกีียรติิต่่างๆ ของ
มนุุษย์ ์ สุุดท้า้ยซาตานเสนอให้พ้ระองค์ท์รงเป็น็ผู้้�ครอบ
ครองโลกหากพระองค์์เพีียงแต่่ทรงกราบไหว้้มััน พระ
เยซููจึึงทรงตอบไปว่่า “จงกราบนมััสการองค์์พระผู้้�เป็็น
เจ้้าผู้้�เป็็นพระเจ้้าของท่่าน และปรนนิิบััติิพระองค์์แต่่ 
ผู้้�เดีียว” (มััทธิิว 4:10)  ผู้้�เดีียวเท่่านั้้�นที่่�สมควรแก่่การ
นมััสการ นั่่�นคืือองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

การยอมรัับความต้อ้งการเหล่่านี้้� เช่น่ ด้า้นร่า่งกาย
กัับอาหาร ด้ ้านสัังคมกัับการได้้รัับเกีียรติิที่่�พระวิิหาร 
และด้า้นจิิตวิิญญาณกัับการนมััสการ โดยผ่า่นทางการอด
อาหารเท่่าน้ั้�นท่ี่�ทำให้้พระเยซููทรงสามารถดุุด่าว่่ากล่่าว
ซาตานให้้หนีีไปจากพระองค์์ได้้

ง่่ายอย่่างเหลืือเชื่่�อที่่�จะหลงหายไปในความ
ต้้องการเหล่่านั้้�นแล้้วแสวงหาความสำเร็็จภายนอกพระ
คริิสต์์ แม้้หลายครั้้�งไม่่ได้้ตั้้�งเป้้าหมายไว้้อย่่างนั้้�นก็็ตาม 
ซ่ึ่�งเป็็นเหตุุให้้การอดอาหารมีีความสำคััญ (น่่าสัังเกต
ว่่าพระเยซููทรงใช้้พระคััมภีีร์์ในการโต้้ตอบแต่่ละครั้้�ง  
นี่่�เป็็นอีีกเหตุุผลหน่ึ่�งที่่�ต้้องศึึกษาพระคััมภีีร์์เพื่่�อให้้มีี
ความพร้้อมในการใช้้)
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“จงนมััสการ

องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

พระเจ้้าของเจ้้า

และรัับใช้้

พระองค์์เท่่านั้้�น”
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เมื่่�อคุุณหลุุดออกมาจากส่ิ่�งเบี่่�ยงเบนความสนใจ
ต่่างๆ แล้้ว คุุ ณก็็สามารถไปได้้โดยไม่่มีีสิ่่�งที่่�คุุณคอย
บอกตััวเองว่่าคุุณจำเป็็นต้้องมีี ในจำนวนน้ั้�นคืืออาหาร  
ปัจัจุุบัันเรามัักรู้้�สึึกว่า่เป็น็ไปไม่ไ่ด้ท้ี่่�จะออกไปไหนๆ  โดย
ไม่่มีีอุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์ติิดตััว  และสำหรัับบางคน
ยัังหมายรวมถึึงการงดเข้้าสัังคมและหาช่่วงเวลาปลีีกตััว
ออกไปจากผู้้�คน

โดยทางสิ่่�งเหล่่านี้้�เราจึึงบรรลุุผลในการสงบนิ่่�ง 
กัับพระเจ้้า เม่ื่�อคุุณพยายามอยู่่�ตามลำพัังกัับพระเจ้้า 
ขอให้้ตรวจสอบว่่าอะไรบ้้างท่ี่�คอยดึึงความคิิดของคุุณ
อยู่่� นั่่�นอาจเป็็นอาหาร สื่่�อสัังคม เกม หรืือรายการสิ่่�งที่่�
คุุณต้้องทำ

จงแยกส่ิ่�งเหล่่าน้ั้�นออกไปและมอบให้พ้ระเจ้้า  เมื่่�อ
คุุณหลุุดออกมาจากการถููกควบคุุม ก็ ไม่่ได้้หมายความ
ว่่าความปรารถนาจะหายไป แต่่หมายความว่าเมื่่�อคุุณ
รู้้�สึึกถึึงความปรารถนาในส่ิ่�งน้ั้�น คุุ ณได้้รัับการเตืือนให้้
ติิดต่่อกัับพระเจ้้า

ด้้วยเหตุุนี้้� อาหารจึึงเป็็นหนทางท่ี่�ง่่ายสำหรัับการ
อด เม่ื่�อคุุณรู้้�สึึกปวด (ท้้อง) เพราะหิิว นั่่�นคุุณได้้รัับการ
เตืือนให้้อธิิษฐาน แสวงหาพระทััยของพระเจ้้า และฟััง
การแนะนำของพระองค์์
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การอธิิษฐานระหว่่างเดิินทางไปท่ี่�ทำงานตอน
เช้้า ช่ ่วยให้้โจแอนนาทำได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
มากขึ้้�น แต่่เธอพบว่่าความคิิดของเธอเตลิิดและ
ถููกเบี่่�ยงเบนอยู่่�บ่่อยๆ จากคนขัับรถไม่่มีีมรรยาท
บนท้้องถนน ต อนนี้้�แต่่ละเช้้าแทนท่ี่�จะรัับประทาน
อาหารเธอกลัับใช้้เวลานั่่�งเงีียบๆ กัั บพระเจ้้าก่่อน
เริ่่�มทำงานและในวัันหยุุด  เธอรู้้�สึึกหิิวบ่อยๆ ก่ อน
อาหารกลางวััน แต่่ความหิิวนั้�นเป็็นสิ่่�งที่่�คอยเตืือน
เธอให้้อธิิษฐานเพ่ื่�อคนรอบข้้างเธอบ่่อยขึ้้�นกว่่าที่่�
เคยทำมาก่่อน

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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“ลัักษณะนิิสััย คืือ“ลัักษณะนิิสััย คืือตััวตนตััวตนที่่�แท้้จริิงของเรา”ที่่�แท้้จริิงของเรา”
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ให้เ้ราย้อ้นกลัับไปคำอุุปมาเรื่่�องการทำสวน ครึ่่�งแรกของบทนี้้�กล่า่วถึึงสิ่่�งที่่�
คุุณนำเข้้ามาแล้้วไม่่ว่่าเมล็็ดพัันธุ์์� น้้ำ และปุ๋๋�ยของการสร้้างสาวก เรามีีส่่วนผสม
ทั้้�งหมดท่ี่�ต้อ้งการเพ่ื่�อสร้างสาวกท่ี่�จะไปสร้างสาวกต่่อไป แต่ถ้่้าเราไม่่ทำอะไรกัับ
สิ่่�งท่ี่�มีอียู่่�ก็จ็ะไม่เ่กิิดผลแต่อ่ย่า่งใด  สิ่่�งท่ี่�คุุณตััดสิินใจปลูกูภายในคุุณคืือลัักษณะ
นิิสััยของคุุณ ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการที่่�คุุณแสดงออกมาโดยสััญชาตญาณ แต่่ก็็ไม่่ใช่่เรื่่�อง
ง่า่ยพอๆ กัับการอ่า่นพระคััมภีร์ ์การอธิิษฐาน และการอดอาหาร การผสมผสาน
ทุุกอย่่างเข้้าด้้วยกััน และตอนนี้้�เราพร้้อมท่ี่�จะออกไปตามสััญชาตญาณ แต่่ละ
หััวข้อ้ต่อ่ไปนี้้�เป็น็เร่ื่�องของระเบีียบวิินััยท่ี่�เราต้อ้งเรีียนรู้้�  เราหว่่านเมล็ดพืืช ใส่ปุ่๋๋�ย 
และรดน้้ำแล้้ว  ตอนนี้้�ถึึงเวลาที่่�เราต้้องกำจััดวััชพืืช ตััดแต่่งก่ิ่�ง และเก็็บผลผลิิต

ลักษณะนิสัย

“ลัักษณะนิิสััย คืือ“ลัักษณะนิิสััย คืือตััวตนตััวตนที่่�แท้้จริิงของเรา”ที่่�แท้้จริิงของเรา”
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โจแอนนาพบว่่าโทรศััพท์์ของเธอค่่อนข้้างมีี
อิิทธิิพลเหนืือความตั้�งใจของเธอตลอดทั้�งวััน ไม่่ใช่่
เพราะเธอต้้องการติิดต่อกัับใครบางคนอย่่างต้ั้�งใจ 
แต่่เพีียงเพราะเธอต้้องการฆ่่าเวลาขณะท่ี่�รอเพ่ื่�อทำ
สิ่่�งที่่�ต้้องทำต่่อไป นี่่ �รวมไปถึึงการเข้้าไปดููสื่่�อสัังคม
ออนไลน์โดยไม่่มีีเหตุุผล  หรืือเล่ื่�อนดููเกมเร่ื่�อย
เปื่่�อย หรืือบางทีีก็ด็ูรููปูที่่�น่่าตื่่�นเต้น้ในอดีตี โจแอนนา 
ตััดสิินใจว่่าถ้้าเธอต้้องการเป็็นผู้้�สร้้างสาวกท่ี่�มีี
คุุณภาพ เธอต้้องปล้้ำสู้้�เพื่่�อนำเวลาเหล่่านี้้�กลัับมา
จากโทรศััพท์์แล้้วคืืนไปให้้พระเจ้้า

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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ความเรีียบง่่าย
ก่่อนอ่ื่�นให้้เรามาพููดกัันถึึงวััชพืืช ทุุกคนท่ี่�ทำสวนรู้้�ว่าหน่ึ่�งในความยากลำบาก

ของการทำสวนคืือการกำจััดวััชพืืช ไม่่ใช่่เพราะการถอนวััชพืืชเองที่่�ทำได้้ยาก (บาง
คร้ั้�งก็ย็าก) แต่่เพราะเป็็นการสู้้�รบที่่�เกิิดขึ้้�นตลอดเวลา  คุุณต้้องออกแรงทุุกวัันเพื่่�อ
ป้้องกัันวััชพืืช ไม่่ว่่าจะด้้วยการพ่่นยา การคลุุมดิิน หรืือการถอนด้้วยมืือ นี่่�เป็็นงาน
ที่่�คุุณต้้องทำอย่่างสม่่ำเสมอเพื่่�อรัักษาสวนของคุุณให้้ปลอดภััยจากวััชพืืช

ทำไมต้้องต่่อสู้้�อย่่างหนัักเพื่่�อกำจััดวััชพืืช เพราะวััชพืืชคอยดูดูซึึมอาหารและ
น้้ำจากดิิน แม้้กระทั่่�งบัังแสงแดดไม่่ให้้ส่่องถึึงพืืชที่่�คุุณปลูกู ถ้าคุุณไม่่จััดการอะไร
ในที่่�สุุดต้้นไม้้ของคุุณก็จ็ะตายเพราะขาดแคลนสิ่่�งจำเป็็นในการเจริิญเติิบโต

นี่่�เป็็นความจริิงกัับตััวเราด้้วยเช่่นกััน ในโลกสมััยใหม่่เราถููกครอบงำด้้วย 
“วััตถุุ” อย่่างสิ้้�นเชิิง นี่่�รวมไปถึึงสิ่่�งต่่างๆ ที่่�มองเห็น็ได้้  “วััตถุุ” ที่่�เราเป็็นเจ้้าของ 
และ “วััตถุุ” ที่่�เราต้้องทำ  ในโลกท่ี่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยการบริิโภคก็ย็ากที่่�จะหลีกีเลี่่�ยง
การสะสมวััตถุุรอบตััวเรา และท่ี่�ยากมากกว่่าคืือการเลี่่�ยงส่ิ่�งท่ี่�โลกใส่่เข้้ามาในชีีวิิต
ของเราเพ่ื่�อให้้ทำ

ชีวีิิตของการได้้มาซ่ึ่�ง “วััตถุุ” และการจััดการกัับ “วััตถุุ” ของเรา ไม่่ใช่่สิ่่�ง
ที่่�เราได้้รัับการทรงเรียีก แต่่ในมััทธิิว 6:33 เมื่่�อพระองค์์ตรััสว่า “แต่่พวกท่่านจง
แสวงหาแผ่่นดิินของพระเจ้้า และความชอบธรรมของพระองค์์ก่่อน แล้้วพระองค์์จะ
ทรงเพิ่่�มเติิมสิ่่�งทั้้�งปวงนี้้�ให้้”  ให้้สัังเกตว่าพระเยซูไูม่่ได้้ตรััสว่า “ให้้วางแผ่่นดิินและ
ความชอบธรรมของพระองค์์” ไว้้ในรายการลำดัับความสำคััญของคุุณ แต่่ประเด็็น
คืือ “แผ่่นดิินและความชอบธรรมของพระองค์์” คืือความสำคััญลำดัับแรกของคุุณ 
เอาหล่่ะ ถึึงเวลาแล้้วท่ี่�เราจะกำจััดวััชพืืชในชีวีิิตของเรา

เมื่่�อพระเยซูทูรงบััญชาสาวกสิิบสองคนแล้้วทรงส่่งเขาออกไปเพื่่�อสร้างสาวก 
(มััทธิิว 10:5-15; มาระโก 6:7-13; ลููกา 9:1-6) เห็น็ได้้ชััดว่าพระองค์์ทรงขอ
ให้้การเดิินทางครั้้�งนี้้�เป็็นไปอย่่างเรีียบง่่าย โดยตรััสว่า “อย่่าหาเหรีียญทองคำ
หรืือเหรียีญเงิินหรืือเหรียีญทองแดงไว้้ในเข็ม็ขััดของพวกท่่าน อย่่าเอาย่่าม หรืือ 
เสื้้�อสองตััว  หรืือรองเท้้าอีีกคู่่�  หรืือไม้้เท้้า เพราะว่่าคนท่ี่�ทำงานก็็สมควรจะได้้ 
อาหารกิิน” (มััทธิิว 10:9-10)

บทที่่� 3 • ฝึึกการเป็็นสาวกอยู่่�ในการดำำ�เนิินชีวีิติ
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ในการเทศนาบนภูเูขาพระองค์์ทรงบอกผู้้�คนที่่�กำลััง
นั่่�งฟัังพระองค์์ท่ี่�เชิิงเขาว่่า “เพราะเหตุุนี้้� เราบอกท่่านทั้้�ง
หลายว่่า อย่่ากระวนกระวายถึึงชีวีิิตของตนว่่าจะเอาอะไร
กิิน หรืือจะเอาอะไรด่ื่�ม และอย่่ากระวนกระวายถึึงร่่างกาย
ของตนว่่าจะเอาอะไรนุ่่�งห่่ม ชีวิิตสำคััญยิ่่�งกว่่าอาหารไม่่ใช่่
หรืือ และร่่างกายสำคััญย่ิ่�งกว่่าเครื่่�องนุ่่�งห่่มไม่่ใช่่หรืือ” 
(มััทธิิว 6:25)

แนวคิิดนั้้�นมาจากการทรงย้้ำเตืือนที่่�ดีีงามของ
พระองค์์ว่่าพระเจ้้าของเราเป็็นพระเจ้้าผู้้�ทรงจััดเตรียม  
นี่่�ทำให้้เราเดิินหน้้าสู่่�ความเรียีบง่่ายได้้ง่่ายขึ้้�น คุุณไม่่จำเป็็น
ต้้องดิ้้�นรนหา “วััตถุุ” เพราะพระเจ้้าจะทรงจััดเตรียีมสิ่่�งที่่�
คุุณจำเป็็นไว้้ให้้

ความเรียีบง่่ายทำให้้เรามีโีอกาสมากขึ้้�นที่่�จะรัักเพ่ื่�อน
บ้้านของเรา เพราะความรัักของเราที่่�มีต่ี่อพระองค์์ (รัักษา
พระบััญญััติิของพระองค์์) จะเข้้าแทนท่ี่�ความรัักท่ี่�เรามีีให้้
กัับวััตถุุสิ่�งของ  จงจำไว้้ว่่าพระเยซูทูรงให้้ความหมายของ
พระมหาบััญญััติิท่ี่�ว่่า “จงรัักองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของท่่าน
ด้้วยสุุดใจของท่่านด้้วยสุุดจิิตของท่่าน’ และด้้วยสุุดความ
คิิดของท่่าน” (มััทธิิว 22:37) สุุดหมายถึึงสุุด (ทั้้�งหมด) 
ไม่่ใช่่บ้้าง

ไม่่มีีส่่วนใดของความเป็็นเราและสิ่่�งที่่�เราเป็็นถููก
มองข้้ามไป  นั่่�นให้้เวลาเราสำหรัับพัันธกิิจ เมื่่�อเรามีเีวลา
ในชีวีิิตของเราเพ่ื่�อพัันธกิิจ เรารู้้�ว่าการหยุุดท่ี่�ร้้านสะดวก
ซื้้�อระหว่่างทางกลัับบ้้านเพ่ื่�อซื้้�อนมสัักขวดต้้องมีีอะไร 
ที่่�มากไปกว่่านั้้�น

ตามจริิงแล้้วเราสามารถคิิดได้้ว่่าการพบกัับพนัักงาน
ในร้้านสะดวกซื้้�อนั้้�นมีอีะไรมากกว่่าการชำระเงิิน และมีี
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ความเป็็นไปได้้ว่่าจะเป็็นช่่วงเวลาของการทำพัันธกิิจใน
ชีวีิิต

เราสามารถทำอะไรได้้บ้้างเพ่ื่�อเร่ิ่�มต้้นเปลี่่�ยนแปลง
ชีีวิิตเข้้าสู่่�แนวทางของความเรีียบง่่าย เราเริ่่�มต้้นได้้ด้้วย 
การอธิิษฐานและอดอาหารอย่่างตั้้�งใจเพื่่�อผู้้�คนที่่�พระเจ้้า
ทรงวางไว้้ให้้ในหนทางของเรา นี่่�เป็็นเครื่่�องมืือแรกที่่�เรา 
ใช้้ก่่อนการเร่ิ่�มต้้นความพยายามเปลี่่�ยนลัักษณะนิิสััย 
ของเรา

เมื่่�อเราเรียีนรู้้�จัักการอธิิษฐานเพื่่�อผู้้�คนโดยระบุุชื่่�อ
ของเขา (หรืือบอกสถานท่ี่�เมื่่�อเราไม่่รู้้�จัักชื่่�อ เช่่น พนัักงาน
ในร้้านสะดวกซื้้�อ) เราจะมีีความกล้้าหาญและการอุุทิิศตน
มากขึ้้�นเพื่่�อรัักเขาดัังที่่�พระเจ้้าทรงรัักเขา แต่่ความรัักไม่่ใช่่
เป็็นแค่่เพีียงอารมณ์  ยอห์์นบอกเราว่่า “ลูกูทั้้�งหลายเอ๋๋ย 
อย่่าให้้เรารัักกัันด้้วยคำพูดูและด้้วยปากเท่่านั้้�น แต่่จงรััก
กัันด้้วยการกระทำและด้้วยความจริิง” (1 ยอห์์น 3:18)

ในกาลาเทีีย 5:6 เปาโลย้้ำเตืือนเราว่่าสภาพร่่างกาย
ของเราไม่่ใช่่เรื่่�องหลััก แต่่ “ความเช่ื่�อซึ่่�งแสดงออกเป็็นการ
กระทำด้้วยความรััก” นั้้�นสำคััญ ทุุกคนในจำนวนกว่่าเจ็ด็
พัันล้้านคนท่ี่�มีีชีีวิิตอยู่่�ในโลกทุุกวัันนี้้�ได้้รัับการสร้างมา
ตามพระฉายาของพระเจ้้า เขาแต่่ละคนใน “ฝููงชน” 
ตามในมััทธิิว  9:36-38 มี คุุณค่่าและความสำคััญต่่อ
พระเจ้้า เราควรสรรเสริิญพระเจ้้าท่ี่�เส้้นทางของคนหลาย
ล้้านนี้้�และเส้้นทางของเราจะพบกััน วิิธี การยกย่่องโอกาส
นี้้�จะส่่งผลกระทบอย่่างมากในการสร้างสาวกของเรา 
เพ่ื่�อแผ่่นดิินของพระเจ้้า

บทที่่� 3 • ฝึึกการเป็็นสาวกอยู่่�ในการดำำ�เนิินชีวีิติ
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เมื่่�อเรามีีเวลา
ในชีีวิิตของเรา
เพื่่�อพัันธกิิจ

เรารู้้�ว่่าการหยุุด
ที่่�ร้้านสะดวกซ้ื้�อ

ระหว่างทางกลัับบ้้าน
เพื่่�อซื้้�อนมสัักขวด
ต้้องมีีอะไรที่่�มาก

ไปกว่่านั้้�น
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สำหรัับโจแอนนาแล้้วความเรีียบง่่ายหมายถึึง
การเก็็บโทรศััพท์์ไว้้ที่่�บ้้านขณะที่่�เธอออกไปทำธุุระ
นอกบ้้าน บางครั้้�งอาจหมายถึึงการพลาดข้้อความ 
ที่่�ส่่งเข้้ามาในหนึ่่�งหรืือสองชั่่�วโมง บางครั้้�งเธอรู้้�สึึก
เบื่่�อในระหว่่างที่่�รออะไรบางอย่่าง อย่่างไรก็็ตาม 
ความเรียีบง่า่ยนี้้�บัังคัับเธอให้ม้องดูคูนรอบข้า้ง ตอน
นี้้�เธอพูดูคุุยกัับพนัักงานในร้า้นสะดวกซื้้�อด้ว้ยความ
ตั้้�งใจมากขึ้้�นเพื่่�อขอบคุุณสำหรัับการบริิการที่่�ดีีของ
พนัักงาน และพร้้อมที่่�จะช่่วยเหลืือผู้้�ท่ี่�ดููเหมืือนว่่า
สามารถใช้้ความช่่วยเหลืือบางอย่่างนี้้�กัับการทำธุุระ
ของเขาเอง

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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การยอมและการรัับใช้้
ตอนนี้้�ต้้นไม้้ที่่�เราปลููกก็็เจริิญเติิบโตจนพ้้นจากการรบกวนของวััชพืืช 

ส่่วนใหญ่่แล้้ว  และต้้องเฝ้้าดููอย่่างระมััดระวัังเพื่่�อจะเริ่่�มทำส่่วนที่่�สำคััญในการ
จำเริิญขึ้้�นของลัักษณะนิิสััยของเราด้้วยการลิิดกิ่�ง การลิิดคืือการตััดส่่วนท่ี่�ตาย
แล้้ว  ส่่วนที่่�กำลัังจะตาย หรืือเป็็นกิ่่�งและลำต้้นที่่�อัันตรายออกไปเพื่่�อให้้ต้้นไม้้
แตกยอดใหม่่ ออกดอกอย่่างสมบููรณ์์ และมีีลำต้้นที่่�แข็็งแรง

หนึ่่�งในคำจำกััดความของลัักษณะนิิสััยของคนที่่�มีีพระวิิญญาณพบได้้ใน 
กาลาเทีีย 5 ซึ่่�งเปาโลบรรยายถึึงบุุคคลที่่�เต็็มด้้วยพระวิิญญาณคืือชีีวิิตที่่�จบลง 
ด้้วย “การยอมเช่ื่�อฟัังกัันและกัันเน่ื่�องด้้วยความยำเกรงพระคริิสต์” (เอเฟซััส 
5:21)   

เหมืือนกัับมััทธิิว 20:26-28 พระเยซููทรงบอกสาวกของพระองค์์ว่่า “ถ้้ามีี
ใครต้อ้งการเป็็นใหญ่ใ่นพวกท่า่น คนน้ั้�นจะต้อ้งเป็น็ผู้้�ปรนนิิบััติิของท่า่น  และถ้า้
ใครต้้องการจะเป็็นนาย คนนั้้�นจะต้้องเป็็นทาสของพวกท่่านเหมืือนบุุตรมนุุษย์์
ที่่�ไม่่ได้้มาเพื่่�อรัับการปรนนิิบััติิ แต่่มาเพื่่�อปรนนิิบััติิคนอื่่�น และให้้ชีีวิิตของท่่าน
เป็็นค่่าไถ่่คนจำนวนมาก”

ถ้า้ต้น้ไม้้และกิ่่�งไม้้ถูกูปล่่อยปละละเลยก็จ็ะเติิบโตไปแบบไร้ท้ิิศทาง แต่น่ั่่�น
ไม่่ได้้หมายความว่่าเป็็นวิิธีีการที่่�ดีีที่่�สุุดสำหรัับการเติิบโตของต้้นไม้้   โดยผ่่าน
ทางการตััดแต่่งส่ิ่�งท่ี่�เราต้้องการและรู้้�สึึกว่่าเราสมควรได้้รัับจะทำให้้เรารู้้�ว่ามีีวิิธี
การที่่�ดีีกว่่า   เราทำส่ิ่�งนี้้�โดยการยอมจำนนต่่อพระวจนะของพระเจ้้า การฟัังข้้อ
แนะนำของพระองค์์และให้้ความสำคััญกัับความจำเป็็นของผู้้�อื่�นมาก่่อนของเรา
เอง   การยอมหมายถึึงคุุณเลิิกการควบคุุมของคุุณ และการรัับใช้้หมายถึึงคุุณ
ยอมรัับความจำเป็็นของผู้้�อื่่�นเหนืือของคุุณเอง
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ตอนนี้้�โจแอนนาวางโทรศััพท์์ไว้้ท่ี่�บ้้านจนเป็็น
นิิสััยเมื่่�อเธอไม่่จำเป็็นต้้องใช้้ เธอพิิสููจน์์แล้้วว่่า
สามารถไปไหนได้้โดยไม่่มีีโทรศััพท์์  ทีนี้้�มาถึึงส่ว่นท่ี่�
ยากคืือเรียีนรู้้�การไม่ห่ยิิบโทรศััพท์ข์ึ้้�นมาตลอดทั้้�งวััน 
แต่่ทุุกคร้ั้�งท่ี่�รู้้�สึึกว่่าอยากหยิิบโทรศััพท์์ขึ้้�นมาดููโดย
ไม่่มีีเหตุุผลเธอก็็ถามตััวเองว่่าใครท่ี่�ฉัันเห็็น (เป็็น
เทคนิิคที่่�เธอได้้จากการเรีียนรู้้�ในการอดอาหาร)  
เดี๋๋�ยวนี้้�แทนที่่�เธอจะดููสื่่�อสัังคมแต่่กลัับไปให้้ความ
ช่ว่ยเหลืือผู้้�สูงวััยถืือของ โทรศััพท์ถ์ามเพื่่�อนว่า่สบาย
ดีีหรืือเปล่่า  พููดคุุยกัับคนที่่�ดููเหมืือนว่่าจะโดดเดี่่�ยว 
หรืือนั่่�งลงและฟังัเสียีงพระเจ้า้ว่า่พระองค์ท์รงมีอีะไร
ในร้้านสำหรัับเขาวัันนี้้�

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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ความบริิสุุทธิ์์�และความรััก
ส่ว่นสุุดท้า้ยของนิิสััยของคุุณซึ่่�งเป็น็ผลสุุดท้า้ยของ

ทุุกอย่่างที่่�กล่่าวมาในบทนี้้� การผสมผสานของการฟััง  
การอ่า่นพระคััมภีร์ ์การอธิิษฐาน และการอดอาหาร รวมถึึง 
การสร้างนิิสััยของคุุณผ่่านทางความเรีียบง่่าย การยอม
และการรัับใช้้จะนำไปสู่่�ผลลััพธ์์นี้้�คืือความบริิสุุทธิ์์�  1 เป
โตร 1:16 กล่่าวว่า “พวกท่่านจงเป็็นคนบริิสุุทธิ์์� เพราะ
เราเองบริิสุุทธิ์์�”

คำแปลที่่�ดีีท่ี่�สุุดของคำเหล่่านี้้�เช่่น บริิสุุทธิ์์� ความ
บริิสุุทธิ์์� ธรรมิิกชน การชำระให้้บริิสุุทธิ์์� ฯลฯ คืือแนวคิิด
ของการถููก “แยกออก” ซึ่่�งหมายถึึงเราอุุทิิศตนโดย
รากฐานให้้กัับบางอย่่างท่ี่�อยู่่�นอกเหนืือจากส่ิ่�งที่่�แวดล้อม
เรา มี บางอย่่างที่่�ไม่่เพีียงเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะเกี่่�ยวกัับ
ตััวเราแต่่เป็็นการกระทำอย่่างตั้้�งใจ

การย้้อนกลัับไปอีีกเป็็นคร้ั้�งสุุดท้ายถึึงการเปรีียบ
เทียีบกัับต้้นไม้้ เมื่่�อต้้นไม้้ของคุุณเติิบโตแล้้ว  และได้้รัับ
การตััดแต่่งให้้พร้้อมสำหรัับการออกผล ผลนั้้�นคืือความ
บริิสุุทธิ์์� และการเพาะปลูกูของผลท่ี่�ออกใหม่่ก็็คืือความรััก

เพื่่�อความบริิสุุทธิ์์�เราต้้องทุ่่�มเทตััวเราเองต่่อพระ
ประสงค์์ของพระเจ้้า   พระประสงค์์ของพระองค์์คืือ
ความตั้้�งใจของเรา   อะไรที่่�พระองค์์ทรงรัักเราก็็รัักด้้วย  
ในฐานะปุุโรหิิตพระเยซููทรงอธิิษฐานในยอห์์น 17 ว่ ่า 
“พระองค์์ทรงส่่งข้้าพระองค์์มายัังอิิสราเอลอย่่างไร ข้ ้า
พระองค์์ก็็ส่่งเขาออกไปยัังสุุดปลายแผ่่นดิินโลกอย่่าง
น้ั้�น” (ถอดความจากพระคััมภีีร์์)  ความบริิสุุทธิ์์�ของเรา
ต่่อหน้้าพระพัักตร์พระเจ้้าขึ้้�นอยู่่�กัับความตั้�งใจของเรา
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ที่่�จะมีีชีีวิิตเหมืือนพระเยซููซ่ึ่�งหมายถึึงเราจะรัักเหมืือน
กัับพระเยซูู เหตุุจููงใจของเราให้้รัักผู้้�อื่�นเป็็นไปอย่่าง
บริิสุุทธิ์์�และเรียีบง่า่ยนั่่�นคืือเรารัักพระเจ้้าด้้วยทั้้�งสิ้้�นที่่�เรา
เป็็น ความรัักฝัังรากในหััวใจท่ี่�ถ่่อม แต่่การถ่่อมใจไม่่ใช่่
การคิิดถึึงตััวเองว่่าต่่ำต้้อย  ในกิิจการ 20 เปาโลบอกผู้้�
ปกครองที่่�เอเฟซััสว่่าท่่านรัับใช้้เขาด้้วยความถ่่อมใจทั้้�ง
สิ้้�น (กิิจการ 20:19)  แต่่สำหรัับชาวโคริินธ์์ใน 2 โคริินธ์ ์
ท่่านกล่่าวว่่า “เพราะว่่าข้้าพเจ้้าสมควรจะได้้รัับการ
ยกย่อ่งจากท่า่น เพราะว่่าข้า้พเจ้า้ไม่่ด้อ้ยกว่า่พวกอััครทูตู 
พิิเศษเลย แม้้ข้้าพเจ้้าจะไม่่วิิเศษอะไรเลย” (12:11b)

แยกออกจากกัน

บทที่่� 3 • ฝึึกการเป็็นสาวกอยู่่�ในการดำำ�เนิินชีวีิติ
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ความบริิสุุทธิ์์�ของเรา

ต่่อหน้้าพระพัักตร์พระเจ้้า

ข้ึ้�นอยู่่�กัับความตั้้�งใจของเรา

ที่่�จะมีีชีีวิิตเหมือนพระเยซูู

ซึ่่�งหมายถึึงเราจะรััก

เหมือนกัับพระเยซูู
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ตอนนี้้�โจแอนนามีีนิิสััยของการยอมละสิ่่�งที่่� 
เธอต้้องการทำ (เปิิดดููโทรศััพท์์โดยไม่่มีีจุุดหมาย) 
เพื่่�อส่ิ่�งท่ี่�พระเจ้้าทรงต้อ้งการ (การมองไปรอบๆ ตััว
เธอ)  เธอเร่ิ่�มต้น้เปิิดรัับโลกใหม่่ทั้้�งหมด  ขณะนี้้�เธอ
ไม่่ใช่่เป็็น “โจแอนนา” ธรรมดาๆ อีกต่่อไป แต่่เป็็น
โจแอนนาท่ี่�เป็็นพระวิิหารของพระเจ้้าซึ่่�งเคล่ื่�อนที่่�
ออกไป ไม่่ว่่าเธอไปท่ี่�ไหนก็็จะนำความรััก ความ
เมตตา และความบริิสุุทธิ์์�ไปยัังคนเหล่่าน้ั้�นท่ี่�อาจไม่่
เคยพบเห็็นจากใครที่่�ร้้านซัักผ้้าแบบหยอดเหรีียญ 
ร้้านอาหารจานด่่วน หรืือ กรมการขนส่่ง

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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บ ท ที่่� 4 

การเป็นสาวก
แบบธรรมชาติ
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ถึึงตอนนี้้�เราพูดูกัันมาแล้้วเกี่่�ยวกัับวิิธีการหนุุนใจในการเป็็นสาวกในระดัับ
ส่่วนตััวและผลกระทบท่ี่�มีีต่่อโลกรอบตััวที่่�กว้้างขึ้้�น  ระดัับส่่วนตััวเป็็นส่่วนที่่�ง่่าย
เมื่่�อต้้องเปลี่่�ยนมุุมมองเรื่่�องการเป็็นสาวก ซึ่่�งเป็็นส่ิ่�งดีีเพราะนั่่�นเป็็นการเริ่่�มต้้น
การเป็็นสาวกที่่�แท้้จริิงคืือเริ่่�มกัับระดัับส่ว่นตััว

ทว่่าในท่ี่�สุุดแล้้วเราต้้องเปลี่่�ยนแปลงแนวคิิดบางอย่่างที่่�รุุกล้้ำเข้้ามาในหมู่่�
คริิสเตีียนโดยรวม

บทนี้้�จะหาแนวทางตอบสนองต่่อท่่าทีีของการสร้างยุ้้�งฉาง และนั่่�นเป็็นความ
หนัักหนาในทางศาสนศาตร์ ์ในขณะท่ี่�บางคนอาจพูดูว่า่ “ฉัันจะปล่อ่ยเรื่่�องศาสน
ศาสตร์์ไว้้กัับนัักศาสนศาสตร์์”  เราจำเป็็นต้้องรู้้�ว่่าการสร้้างสาวกแบบธรรมชาติิ
หมายความว่่าการสร้้างสาวกตามธรรมชาติิมีีความหมายอะไรสำหรัับคริิสตจัักร 
และชุุมชนคริิสเตีียนท่ี่�กว้้างออกไป เพราะปััจจุุบัันเขามัักกลายเป็็นนัักสร้าง 
ยุ้้�งฉางที่่�เชี่่�ยวชาญ และเป็็นเกษตรกรที่่�แย่่มาก
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หนทางที่่�แข็ง็กระด้้าง

พื้้�นหินิที่่�มีีดินิน้้อย

ท่า่มกลางต้้นหนาม

ที่่�ดินิดีี
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ต้้นผลไม้้เติิบโตแบบธรรมชาติิซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับสภาพ
แวดล้อมเพ่ื่�อให้้เจริิญเติิบโตและออกผล ถ้ าองค์์
ประกอบท้ั้�งหลายดีีต้้นไม้้ก็็จะทำหน้้าท่ี่�ตามท่ี่�ถููกสร้าง
มาให้ท้ำ แต่ถ่้า้ดิินไม่ด่ี ีหรืือถ้า้มีนี้้ำหรืือแสงแดดมากเกิิน
ไปหรืือน้้อยเกิินไปต้้นไม้ก้็็จะหยุุดชะงัักและตายในที่่�สุุด

ในมาระโก 4 (พบใน มััทธิิว 13 และลููกา 8) พระ
เยซููทรงเล่่าเรื่่�องผู้้�หว่่านพืืชในดิินสี่่�ชนิิด

เมล็ด็พืืชบางเมล็ด็ตกลงบนทางเดิินท่ี่�มีดีิินแข็ง็และ
ก่อ่นท่ี่�จะงอกนกก็็กิินไปเสีียก่่อน บางเมล็ดตกลงบนหิิน
ที่่�มีีดิินน้้อยก็็งอกขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วแต่่ไม่่นานกลัับเหี่่�ยว
เฉาไปเพราะมีีเนื้้�อดิินดีีไม่่มากพอ

เมล็็ดที่่�ตกลงท่่ามกลางต้้นหนามก็งอกและเติิบโต 
แต่่อัับเฉาไปเพราะหนามปกคลุุม  แต่่บางเมล็็ดตกลง
บนดิินดีี ก็ ็งอกขึ้้�นแล้้วเจริิญเติิบโตดี กระทั่่�งออกผล
อุุดมสมบููรณ์์

พระเยซููทรงบรรยายถึึงพืืชไว้้ว่่า “บ้้างก็็ตกที่่�ดิินดีี 
แล้ว้งอกงามจำเริิญขึ้้�น เกิิดผลสามสิิบเท่า่บ้า้ง หกสิิบเท่า่
บ้้าง ร้อยเท่่าบ้้าง” (มาระโก 4:8)  นี่่�เป็็นเพีียงคำอุุปมา
เดีียวท่ี่�พระเยซููทรงบอกแล้้วสร้างความสัับสนอย่่างเห็็น
ได้้ชััดให้้กัับสาวก แล้้วจากน้ั้�นพระเยซููจึึงทรงเล่่าอีีกครั้้�ง
พร้้อมคำอธิิบาย

เพีียงเท่า่นั้้�นก็ค็วรชี้้�ให้ผู้้้�อ่า่นพระกิิตติิคุุณที่่�ซื่่�อสััตย์์
เห็็นถึึงเรื่่�องราวสำคััญของแผ่่นดิินของพระเจ้้า และสิ่่�งที่่�
ควรค่า่แก่ก่ารสัังเกตคืือผู้้�หว่า่นพืืชดููจะหว่า่นเมล็ด็พืืชไป
โดยไม่ไ่ตร่ต่รอง  เขาไม่ไ่ด้ ้“ทดสอบดิิน” เพื่่�อให้แ้น่ใ่จว่า่ 

หว่่านพืืชไปอย่่างกล้้าได้้กล้้าเสีีย

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ควรหว่่านท่ี่�ไหนจึึงได้้ผลผลิิตอุุดมสมบููรณ์์
เมื่่�อดููในบริิบททางวััฒนธรรมของพื้้�นท่ี่�ซึ่่�งเก็็บ

เมล็็ดพืืชไว้้ปีีต่่อปีีโดยไม่่ต้้องซื้้�อจากตลาดในท้้องถิ่่�น  
นั่่�นเป็็นเพีียงการเพิ่่�มความหนัักแน่่นให้้กัับการเปรีียบ
เทีียบเรื่่�องการหว่่านพืืช

นัักวิิชาการจำนวนมากแนะนำว่่าคำอุุปมาเร่ื่�องผู้้�
หว่่านพืืชเป็็นเรื่่�องราวที่่�สำคััญ (ชี้้�ชััดโดยข้้อเท็็จจริิงที่่�ว่่า
ผู้้�ประกาศพระกิิตติิคุุณทั้้�งสามท่า่นต่า่งบัันทึึกไว้ ้ในความ
เห็็นที่่�พ้้องกัันและความหมายที่่�ให้้) ซึ่่�งเว้้นเสีียแต่่ว่่าเรา
เข้้าใจเร่ื่�องราวนี้้� แต่่คำอุุปมาเร่ื่�องแผ่่นดิินของพระเจ้้า
ยัังคงเข้้าใจยาก

ความเป็็นจริิงที่่�ไม่่อาจปฏิิเสธได้้คืือพระเยซููทรง
เล่่าเรื่่�องราวแผ่่นดิิน (คำอุุปมา) ซึ่่�งให้้ความสำคััญกัับ
การทวีคููณ   พระเยซููทรงสอนผู้้�ที่่�ติิดตามพระองค์์อย่่าง
เน้้นความสำคััญว่่าความคาดหวัังของพระองค์์คืือให้้เรา 
“ทวีคีูณู” สิ่�งที่่�พระองค์์ทรงมอบให้้เป็น็ความรัับผิิดชอบ
ของเราด้ว้ยคำอุุปมาสองเรื่่�องซึ่่�งมีคีวามคล้า้ยคลึึงกัันคืือ
อุุปมาเรื่่�องเงิินตะลัันต์์ (มััทธิิว 25:14-30) และอุุปมา
เรื่่�องเงิินสิิบมิินา (ลููกา 19:11-27) 

ในเรื่่�องราวทั้้�งสองมีีการลงโทษคนรัับใช้้ที่่�หวาด
กลััวและขี้้�ขลาดจึึง “เก็็บไว้้อย่่างปลอดภััย” (ขอให้้
คิิดถึึงตอนเริ่่�มต้น้ของหนัังสืือเล่ม่นี้้�ที่่�เปรียีบเทียีบคริิสต
จัักรเป็็นเหมืือนยุ้้�งฉางซึ่่�งเก็็บผลไม้้ไว้้อย่่างปลอดภััย) 
สำหรัับส่ิ่�งที่่�พระเจ้้าทรงวางใจให้้เขาทำ
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พระเยซููไม่่ทรงเรีียกเราให้้เก็็บผลิิตผลไว้้ในท่ี่�
ปลอดภััย แต่่ให้้หว่่านเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งข่่าวประเสริิฐ 
ออกไปอย่่างกล้้าได้้กล้้าเสีีย โดยรู้้�ว่่าจะมีีพื้้�นที่่�ซึ่่�งทำให้้
เกิิดผลทวีีคููณ “สามสิิบเท่่า หกสิิบเท่่า และร้้อยเท่่า” 
เราไม่่ควรละเลยความจริิงที่่�ว่่าคำอุุปมาเรื่่�องเงิินตะลััน
ต์์ในมััทธิิวนั้้�นตามมาทัันทีีด้้วยประโยคที่่�ตรงไปตรง
มาที่่�สุุดเกี่่�ยวกัับการพิิพากษาในตอนจบตามที่่�พระเยซูู
ทรงทำตลอด

เส้้นแบ่่งระหว่่างแกะกัับแพะในเรื่่�องนั้้�นคืือเราจะ
ทำหรืือไม่่ในการให้้อาหารแก่่ผู้้�ที่่�หิิวโหย ให้้น้้ำแก่่ผู้้�ที่่�
กระหาย ให้้เสื้้�อผ้้าแก่่คนผู้้�ที่่�เปลืือยกาย ให้้ที่่�พัักแก่่ผู้้�
ที่่�ไร้้บ้้าน เยี่่�ยมเยีียนผู้้�ถููกจองจำ ฯลฯ

บนรากฐานของคำสอนสองตอนนี้้� เราต้้องคิิด
เกี่่�ยวกัับความรัับผิิดชอบวิิธีการหนึ่่�งในหลายๆ วิิธีด้้วย
การ “หว่่านเมล็ดพืืช” คืือการเอาใจใส่่ผู้้�ท่ี่�อยู่่�แวดล้้อม
เราโดยไม่่คำนึึงว่่าใจของเขาเป็็น “ดิิน” ชนิิดใด  นี่่�เป็็น 
วิิธีีการบััญชาของพระเยซููให้้การสร้้างสาวก (เมล็็ด
พืืช) เกิิดผล

ถ้้าเงื่่�อนไขทั้้�งหมดเป็็นไปด้้วยดีี สาวกก็็จะเติิบโต 
งอกงามและในท่ี่�สุุดก็็ออกผลมากมาย  เมล็็ดพืืชเล็็กๆ 
หน่ึ่�งเมล็ดสามารถออกผล  100 เท่่า (มาระโก 4:8)  
ต้้นไม้้ตนเดีียวที่่�สมบููรณ์์สามารถเลี้้�ยงดููคนทั้้�งหมู่่�บ้้าน
ได้้ สาวกคนหน่ึ่�งสามารถทวีคููณเป็็นหลายร้้อยหรืือแม้้
กระทั่่�งหลายพัันได้้ นี่่ �คืือพัันธกิิจและนิิมิิตท่ี่�พระเยซูู 
ทรงให้้ไว้้กัับสาวกของพระองค์์ คืือ ออกไปจนสุุดปลาย
แผ่่นดิินโลกและสร้้างสาวก (กิิจการ 1:8)

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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พระเยซููไม่่ทรงเรีียกเรา
ให้้เก็็บผลิิตผลไว้้ในที่่�ปลอดภััย

แต่่ให้ห้ว่่านเมล็็ดพัันธุ์์�
แห่่งข่่าวประเสริิฐออกไป

อย่่างกล้้าได้้กล้้าเสีียโดยรู้้�ว่า
จะมีีพื้้�นที่่�ซึ่่�งทำให้้เกิิดผล

ทวีีคููณ “สามสิิบเท่่า หกสิิบเท่่า
และร้้อยเท่่า”
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คริิสเตีียนยุุคแรกเข้้าใจคำสั่่�งนี้้�ของพระเยซููเป็็น
อย่่างดีี เม่ื่�อลููกาเขีียนประวััติิศาสตร์ของคริิสเตีียนยุุค
แรกสุุดในหนัังสืือกิิจการ ท่ ่านแบ่่งออกเป็็นหก “ฉาก” 
ในตอนจบของแต่่ละฉาก ท่ านให้้ประโยคสรุุปไว้้ ซึ่่�ง
อยู่่�ใน กิิจการ 6:7; 9:31; 12:24; 16:5; 19:20; และ 
28:30, 31

ในข้้อเหล่่านี้้�คุุณจะเห็็นคำศััพท์์ที่่�พููดถึึงการเจริิญ
เติิบโต  พระองค์ท์รงใช้ว้ลีเีช่น่ “เจริิญขึ้้�น”  “เพิ่่�มจำนวน
มากขึ้้�น” “จำเริิญขึ้้�นและแพร่่ขยายออกไป” “เพิ่่�มขึ้้�นทุุก
วััน”  “เกิิดผลเจริิญและมีีอานุุภาพยิ่่�ง”  ข้้อสรุุปสุุดท้้าย
ใน มััทธิิว  28:30, 31 ขณะที่่�เปาโลถูกจองจำ แต่่การ
หว่่านเมล็็ดพืืชยัังดำเนิินไปอย่่างสมบููรณ์์ซึ่่�งเป็็นการทำ
พัันธกิิจที่่�ยิ่่�งใหญ่่ของคริิสตจัักร

ท่า่น “เทศนาแผ่่นดิินของพระเจ้้าและสั่่�งสอนเรื่่�อง
พระเยซูคูริิสต์อ์งค์พ์ระผู้้�เป็น็เจ้า้ด้ว้ยความกล้า้หาญอย่า่ง
ยิ่่�งโดยปราศจากการขััดขวาง” เป็็นไปได้ม้ากว่า่ท่า่นเขียีน
หนัังสืือฟีีลิิปปีีขณะอยู่่�ที่่�นี่่� ขอให้้สัังเกตว่าแม้้แต่่ยาม
รัักษาการของจัักรพรรดิิก็็ยัังกลายเป็็นผู้้�เชื่่�อ

ถ้้าเง่ื่�อนไขทั้้�งหมดพร้้อม ส าวกก็็จะงอกงามและ
เจริิญเติิบโตจนในท่ี่�สุุดแล้้วเกิิดผลบริิบููรณ์์ เมล็็ดพืืช
เล็็กๆ เมล็ดหนึ่่�งสามารถให้้ผลร้้อยเท่่า (มาระโก 4:8) 
ต้น้ไม้ท้ี่่�สมบูรูณ์ต์้น้หน่ึ่�งสามารถเลี้้�ยงดูคูนได้ท้ั้้�งหมู่่�บ้า้น

สาวกคนหน่ึ่�งสามารถทวีคููณเป็็นสิิบคน ร้ อยคน
หรืือแม้้กระทั่่�งพัันคน นี่่�เป็็นพัันธกิิจและนิิมิิตที่่�พระเยซูู
ทรงให้้ไว้้กัับสาวกของพระองค์์ คืื อ ให้้ออกไปจนสุุด
ปลายแผ่่นดิินโลกเพ่ื่�อสร้้างสาวก (กิิจการ 1:8)

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ปััญหากัับยุ้้�งฉาง
การสร้้างสาวกไม่่สามารถทำได้้โดยการอยู่่�ตาม

ลำพััง เหมืือนกัับผลไม้้ที่่�ไม่่มีีคุุณค่่าซึ่่�งถููกเก็็บไว้้ในยุ้้�ง
ฉาง เราไม่่สามารถสร้้างสาวกโดยการนั่่�งในคริิสตจัักร  
เราสามารถสร้างสาวกเม่ื่�อเราออกไปจากยุ้้�งฉางและ
เข้้าไปในชุุมชน

รูปูแบบดั้้�งเดิิมของการให้ทุุ้กคนฟังัการสอนสััก 30 
นาทีีแล้้วส่่งเขาออกไปพร้้อมกัับความคาดหวัังในการ
สร้า้งสาวกจะไม่ไ่ด้ผ้ล  การเตืือนตััวเองว่า่ “ธรรมเนียีม” 
กัับ “การทำตามธรรมเนีียม” เป็็นคนละแนวคิิดนั้้�นเป็็น
สิ่่�งที่่�มีีประโยชน์์

ธรรมเนีียมตามที่่�ใช้้สำหรัับตััวอย่่างในแนวคิิด
แม่่น้้ำสี่่�สายของเวสเลีียน หมายถึึงสิ่่�งที่่�เราอาจอธิิบาย
ได้้ว่่าเป็็นความเข้้าใจดั้้�งเดิิมเกี่่�ยวกัับความหมายของ 
พระคััมภีีร์์ท่ี่�ส่่งต่่อกัันจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น   แต่่ในอีีกด้้านหนึ่่�ง 
การทำตามธรรมเนียีมหมายถึึงสิ่่�งที่่�คนกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง
ทำโดยไม่่มีเีหตุุผลใดมากไปกว่่า “นั่่�นเป็็นวิิธีการท่ี่�เราทำ
กัันมาตลอด”

เห็็นได้้ชััดว่าการต้ั้�งสมติิฐาน “การทำตาม
ธรรมเนีียม” ที่่�ว่่าถ้้าเราสร้างตึึกแล้้วเชิิญชวนผู้้�คนเข้้า
มา โลกก็็จะมาถึึงพระเยซููคริิสต์ นี่่ �ถืือว่่าเป็็นทางออกท่ี่� 
ไม่่ได้้ผล    แต่่นั่่�นไม่่ได้้หมายความว่าเราต้้องลืืมหรืือ
เพิิกเฉยต่่อ “ธรรมเนีียม” เกี่่�ยวกัับความหมายของพระ
กิิตติิคุุณในบริิบทของความเชื่่�อดั้้�งเดิิม

ปััญหาจำนวนมากท่ี่�คริิสตจัักรสมััยใหม่่สร้้างขึ้้�น 
ในทำนองนี้้�สามารถแก้้ไขได้้โดยการให้้ความสนใจที่่� 
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ปััญหากัับยุ้้�งฉาง พระเยซูู ไม่่เพีียงแต่่ชีีวิิตและพัันธกิิจของพระองค์์
เท่่านั้้�น แต่่โดยเฉพาะพระบััญชาของพระองค์์ต่่อสาวก
ของพระองค์์ เช่่น มััทธิิว  28:18-20 ชึ่ �งมัักถููกอ้้างว่่า
เป็็น “พระมหาบััญชา” และเพราะความท้้าทายด้้าน
การแปล  เราจึึงเหมาเอาว่่าคำสั่่�งในพระมหาบััญชาคืือ 
“จงออกไป”

ในความเป็็นจริิงวลีนี้้�มัักแปลว่่า “ออกไป” เป็็น
คำคุุณศััพท์ข์ยายคำนามไม่ใ่ช่ค่ำกริิยาที่่�เป็น็คำสั่่�ง และมีี
ความหมายในทำนองว่่า “เม่ื่�อคุุณออกไป” พููดอีีกอย่่าง
คืือพระเยซููทรงสัันนิิษฐานว่่าสาวกของพระองค์์  “กำลััง
ออกไป” อยู่่�เสมอ

คำกริิยาหมายถึึง การเดิินทางไปมา การท่่องเที่่�ยว 
การสััญจร การใช้้ชีีวิิต  เป็็นต้้น   ซึ่่�งตามปกติิแล้้วไม่่ได้้
หมายความว่่า “จงไปและพัักอาศััย” เมื่่�อย้้ายไปยััง
สถานที่่�ใหม่่  แต่่มุ่่�งให้้ความสำคััญไปท่ี่� “การไปของเรา
แต่่ละวััน”  นี่่�เป็็นคำกริิยาที่่�เราใช้้บรรยายว่่า “ฉัันกำลััง
ไปทำงาน” หรืือ “ฉัันกำลัังไปรัับประทานอาหาร” หรืือ 
“ฉัันกำลัังไปที่่�ร้้านค้้า” 

เราไม่่จำเป็็นต้้องได้้รัับคำสั่่�งให้้ออกไปเพราะเรา
ออกไปอยู่่�แล้้วตลอดเวลา

คำสั่่�งคืือ ให้เ้รา “สร้างสาวก” คำแปลตามไวยกรณ์์
ภาษากรีีกคืือ “จงเริ่่�มการสร้้างสาวก” พููดอีกอย่่างได้้ว่่า
พระเยซููทรงกำลัังสั่่�งเราให้้ใช้้ประโยชน์์ของ “การออก
ไป” ของเราโดย “การสร้้างสาวก” กัั บคนที่่�เราพบปะ
ในการเดิินทางไปมาของเราในชีีวิิตประจำวััน คำกริิยา 
ที่่�หมายถึึง “การเป็็นนัักเรีียน” เป็็นความหมายโดย 
นััยยะของการติิดตามครูู

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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วลีภาษาอัังกฤษของเราที่่�ว่่า “จงสร้้างสาวก” อาจ
ชี้้�แนะคำสั่่�งคืือ “จงสร้าง” และคำว่่า “สาวก” คืือคำนาม 
ท่ี่�บรรยายสิ่่�งท่ี่�เราสร้าง แต่่นั่่�นไม่่ใช่่ส่ิ่�งท่ี่�พระคััมภีร์์
แนะนำ ถ้ ้าวลีนี้้�แปลว่า “จงสร้้างสาวกกัับผู้้�อื่่�นในการ 
ออกไปของคุุณแต่่ละวััน” ก็ คงจะใกล้้เคีียงมากกว่่า 
กัับความตั้้�งใจของถ้้อยคำของพระเยซูู

นั่่�นคืือการช่่วยเขาให้้เป็็นนัักเรีียนของพระเยซูู 
ผู้้�ท่ี่�เขายึึดมั่่�น  เราไม่่ “สร้้างสาวก”  งานของเราคืือการ
ดึึงดููดความสนใจของผู้้�คนท่ี่�เราพบปะสู่่�บุุคคลและงาน
ของพระเยซูู  คำที่่�สำคััญอีีกสองคำในคำสอนนี้้�คืือ “การ
ให้้บััพติิศมา” และ “การสั่่�งสอน” ซึ่่�งเป็็นคำคุุณศััพท์์
ขยายความด้้วยเช่่นกััน ไม่่ใช่่คำกริิยาแท้้

คำเหล่่านี้้�อธิิบายการกระทำซึ่่�งตามมาหลัังจาก 
“การสร้างสาวก” ของเรา ทั้ �งสองบรรยายถึึงกิิจกรรม 
ท่ี่�อธิิบายด้้วยวลีที่่�ว่่า “นิิสััยของชีีวิิต” หวัังว่่าสิ่่�งที่่�สาวก
ใหม่่กำลัังมองเห็็นในการออกไปของเราคืือเป้้าหมาย
ของเราเพื่่�อปฏิิบััติิต่อผู้้�อื่�นเหมืือนที่่�พระองค์์ทรงปฏิิบััติิ
กัับเหล่่าผู้้�คนที่่�พระองค์์ทรงพบเห็็น

ส่่วนหนึ่่�งของการสอนของเราต้้องเป็็นการช่่วย
สาวกใหม่่เหล่่านี้้�ให้้เห็็นวิิธีีการปฏิิบััติิต่่อผู้้�คนที่่�เขาพบ 
เพื่่�อการสร้้างสภาพแวดล้้อมของการทวีีคููณสาวก
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จงสร้้างสาวก
กัับผู้้�อื่่�น

ในการออกไป
ของคุุณ
แต่่ละวััน
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การสร้้างสาวกแบบธรรมชาติิ
ตรงข้้ามกัับแบบประดิิษฐ์์ขึ้้�น

ขั้้�นตอนนี้้�เป็็นการ “สร้้างสาวก” ที่่�มีีความเป็็น
ธรรมชาติิมากกว่่าแบบท่ี่�ประดิิษฐ์์ขึ้้�น ยกตััวอย่่างใน
บางบริิบทของความเช่ื่�อ เช่่น คริิสตจัักรจะกำหนดคืืน
พิิเศษขึ้้�นเพื่่�อส่่งทีีมงานออกไป “เยี่่�ยมเยีียน” และ  
“ประกาศฯ”

นั่่�นชี้้�ให้้เห็็นว่่านอกจากสองสามชั่่�วโมงของคืืน
พิิเศษเหล่่านั้้�นแล้้ว  “การสร้้างสาวก” ไม่่ใช่่เรื่่�องอะไร
ของฉััน แต่่พระเยซููทรงขอแตกต่่างออกไป คืื อ ไม่่ใช่่ 
“เวลาพิิเศษท่ี่�เราถููกส่่งออกไป” ซึ่่�งเราได้้รัับการทรง
เรีียกให้้สร้้างสาวกกัับผู้้�อื่�น แต่่ในการเดิินทางไปมาตาม
ปกติิแต่่ละวัันของเรา

วิิธีีการที่่�สร้้างขึ้้�นอย่่างนั้้�นเพื่่�อสร้้างสาวกหมายถึึง 
ว่่าทุุกๆ สััปดาห์์ผู้้�เชื่่�อ (ไม่่ใช่่ทุุกคน) ใช้้เวลาสองชั่่�วโมง
เพ่ื่�อพยายามสร้้างสาวกด้้วยบริิบทที่่�สร้้างขึ้้�น แล้้ว  166 
ชั่่�วโมงของสััปดาห์์ก็็ถููกเพิิกเฉยไป น่ ่าสงสััยว่่าหลาย 
คริิสตจัักรเป็็นยุ้้�งฉางที่่�เก็็บผลิิตผลไว้้มากกว่่าสิ่่�งอื่่�นใด

ในกิิจการ 16:11-15 ลููกาเล่่าเรื่่�องการกลัับใจของ
นางลิิเดีียในเมืืองฟีีลิิปปีี ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นอย่่างครบถ้้วน
ถึึงขั้้�นตอนต่่างๆ ท่ี่�นำเสนอท่ี่�นี่่� ในเรื่่�องนั้้�น เปาโลและ 
เพื่่�อนมิิชชัันนารีีของท่่านเดิินทางมาถึึงเมืืองฟีีลิิปปีี  
ซึ่่�งเป็็นเวลาสองสามวัันก่่อนวัันสะบาโต

เขาทำการสำรวจเล็็กน้้อย (ในการ “ออกไป” 
ของเขา) และพบสถานที่่�อธิิษฐานใกล้้กัับแม่่น้้ำ ในวััน 
สะบาโตเขาไป “นอกกำแพงเมืือง”  ลููกาใช้้ภาษาที่่�เน้้น
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ความสำคััญของ “นอกเมืือง” เม่ื่�อเขาหมายถึึงสถาน
ที่่�อธิิษฐาน กลุ่่�มผู้้�หญิิงต่่างชาติิท่ี่�นมััสการพระเจ้้าของ
อิิสราเอลแต่่ไม่่มีีอะไรเกี่่�ยวข้้องกัับคนของพระองค์์ที่่�
ต่่างกำลัังอธิิษฐาน

เขานั่่�งลงแล้้วพููดคุุยกัันอีีกครั้้�ง ลููกาเลืือกใช้้คำ
ที่่�น่่าสนใจคืือคำกริิยาท่ี่�ว่่า “เริ่่�มต้้นการสนทนา” อาจ
หมายความว่่า “สนทนากััน” และไม่่ “เทศนา/สั่่�งสอน
เกี่่�ยวกัับพระเยซูู”

ในสถานที่่�นั้้�นทำให้้คริิสตจัักรเมืืองฟีีลิิปปีีเกิิดขึ้้�น
อย่่างเป็น็ธรรมชาติิมาก  ไม่ม่ีกีารประดิิษฐ์ข์ึ้้�นเลย  ความ
ท้้าทายสำหรัับผู้้�ที่่�ต้้องการเป็็นผู้้�ติิดตามพระเยซููผู้้�ซึ่่�ง
สร้้างสาวกกัับผู้้�ท่ี่�ไม่่เชื่่�อคืือเรีียนรู้้�วิิธีการใช้้ประโยชน์์ให้้
มากท่ี่�สุุดจากโอกาสที่่�พระเจ้้าทรงให้้แก่่เราในแต่่ละวััน
ที่่�เราออกไป (ดูู เอเฟซััส 5:16)

อัันตรายท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ตรงนี้้�คืือเรายืืมแผนการ
ตลาดจากบริิษััท  (อเมริิกา) แล้้วนำเสนอพระกิิตติิคุุณ
ในวิิธีกีารที่่�น่่าดึึงดูดูใจต่อ่บางคนที่่�เราพบ  นี่่�ก็็เป็น็ไปได้้
ว่า่การใช้้เคร่ื่�องมืือทางการตลาดนั้�นไม่่ได้้เป็็นท่ี่�น่า่สนใจ
ของผู้้�คนเสมอไป

มีีสติิปััญญาบางอย่่างอยู่่�ในวลีีท่ี่�ว่่า “เรานำเขามา
ด้้วยอะไร เราก็็นำเขาไปหาสิ่่�งนั้้�น” 

ในหนัังสืือโคริินธ์์เปาโลกล่่าวถึึงประเด็็นนี้้�ซึ่่�งเป็็น
หนึ่่�งในคำสอนเกี่่�ยวกัับการเติิบโตของเปาโลที่่�เขียีนไว้ไ้ม่่
เฉพาะใน 1 โคริินธ์์ เท่่านั้้�น  แต่่ใน 1 โคริินธ์์ 1:18-25 
ท่า่นยัังให้้ข้้อสัังเกตไว้้ว่่าบางคนในเมืืองโคริินธ์์ที่่�เป็น็คน
ยิิวขอให้เ้ห็น็ “หมายสำคััญ” ในขณะที่่�คนกรีกี/ต่า่งชาติิ
เสาะหา “ปััญญา”

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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แต่่เปาโลปฏิิเสธที่่�จะนำพระกิิตติิคุุณมาวางตลาด
และประกาศ แต่่ท่่านกล่่าวว่่า “เราประกาศเรื่่�องพระ
คริิสต์ท์รงถูกูตรึึงที่่�กางเขน”  นั่่�นกลายเป็น็วััตถุุประสงค์์
ในการเทศนาเม่ื่�อท่่านออกไป นี่่ �ไม่่ใช่่เป็็นการชี้้�แนะว่่า
ต้้องหลีีกเลี่่�ยง “วิิธีีการต่่างๆ” โดยสิ้้�นเชิิง แต่่ต้้องการ
แนะนำว่่าเม่ื่�อเรานำเสนอวิิธีการท่ี่�สร้างขึ้้�นเพ่ื่�อให้้ผู้้�คน
ฟัังเรื่่�องราวของพระเยซูู เราอาจพบว่่าเขาประทัับใจ 
(ชั่่�วคราว) ที่่�วิิธีีการ ไม่่ใช่่ที่่�พระเยซูู

ไม่่ว่า่เขาจะมีคีวามเห็น็อะไรเกี่่�ยวกัับพระเยซู ูก็อ็าจ
เป็็นเง่ื่�อนไขว่่านานเท่่าไหร่่ที่่�วิิธีการมีีความน่าสนใจ แต่่
การสร้้างสาวกเราต้้องทำมากกว่่านั้้�น

ทางออกหน่ึ่�งของความท้า้ทายนี้้�คืือแทนท่ี่�จะการทำ
ตลาด ให้เ้ราต้ั้�งใจมากขึ้้�นเกี่่�ยวกัับ “การออกไป” ประจำ
วัันของเรา และในการทำเช่่นนั้้�น  ให้้เราเริ่่�มระบุุสถานที่่�
ซึ่่�งเรามีีความสััมพัันธ์์มาก่่อนและสถานท่ี่�ซึ่่�งเราสามารถ
สร้้างความสััมพัันธ์์อย่่างเป็็นธรรมชาติิขึ้้�นได้้อีีก

แทนท่ี่�จะสร้างแผนการตลาดของการสร้างสาวก 
ขอให้้เราใช้้ประโยชน์์จากสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในมืือของเราแล้้ว 
บางทีีพระเจ้้าก็็ทรงสงสััยว่่าทำไมเราไม่่ใช้้ประโยชน์์ของ 
“ตะลัันต์์” ที่่�พระองค์์ทรงมอบให้้เราดููแล
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สิ่่�งสำคััญท่ี่�ประชากรของแผ่่นดิินของพระเจ้้าต้้อง
ไม่่ลืืมคืือความจริิงที่่�ว่่ายิ่่�งเราพยายามตามธรรมชาติิ 
ในการสร้างสาวกมากเพีียงใด  เราก็็ยิ่่�งสร้างสาวกกัับ 
ชายและหญิิงที่่�จะยึึดติิดกัับพระเยซููไปตลอดชีีวิิตมาก
เท่่านั้้�น

ดัังน้ั้�น ความท้าทายคืือให้้คิิดเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ต่่างๆ 
ของชีีวิิตท่ี่�เราพบปะกัับคนอื่่�นๆ ในการออกไปของ
เราและสร้างโอกาสท่ี่�เป็็นธรรมชาติิเพ่ื่�อสร้างสาวก  
ในขณะท่ี่�การทำโครงสร้างอาจเป็็นประโยชน์์ในพื้้�นท่ี่�นี้้� 
แต่อ่ัันตรายคืือโครงสร้างที่่�เราคิิดขึ้้�นอาจจะไม่เ่หมาะกัับ 
ทุุกสถานการณ์์และไม่่ได้้ผลเสมอไป คงมีีประโยชน์์
สำหรัับเราที่่�จะคิิดเกี่่�ยวกัับของประทานตามธรรมชาติิ
จากพระเจ้้าซึ่่�งเรามีีอยู่่�แล้้ว คืือ คนท่ี่�เรารู้้�จััก และชุุมชน
ของเรา จากน้ั้�น เราควรคิิดถึึงวิิธีการทำงานในพื้้�นที่่� 
ทั้้�งสองในแง่่ของการสอน (ฝึึกฝน) และการเป็็นพี่่�เลี้้�ยง

โอกาสท่ี่�เป็็นธรรมชาติิมากสองประการสำหรัับคน
ส่่วนใหญ่่คืือการติิดต่อกัับคนท่ี่�เรารู้้�จัักแล้้ว  และความ
จริิงคืือมนุุษย์์มีีแนวโน้้มท่ี่�จะรวมตััวกัันในกลุ่่�มต่่างๆ 
ของชุุมชน และส่่วนใหญ่่ไม่่เป็็นทางการ ซึ่่�งเรามีีโอกาส
ในการสร้้างสาวก

เม่ื่�อมาถึึงคนที่่�เรารู้้�จััก ความปรารถนาที่่�จะประกาศ
ในส่่วนของเราคืือการสร้างความสััมพัันธ์์ซึ่่�งมากไป
กว่่าเพีียงแค่่รัับรู้้�การปรากฎตััวหรืือบทบาทของบุุคคล
เท่่านั้้�น แต่่ให้้อยู่่�บนพื้้�นฐานของความรู้้�สึึกรัักและไว้้
วางใจ พู ดตรงๆ คืื อเราควรพยายามอย่่างต้ั้�งใจและ

จากเริ่่�มต้้น

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ติิดต่่อเขา “ด้้วยความสนิิทสนมคุ้้�นเคยกัันเป็็นส่่วนตััว”
คนเก็็บเงิินที่่�ร้้านสะดวกซื้้�อก็็เป็็นคนที่่�เราคุ้้�นเคย 

เราเคยให้้ความสนใจหรืือไม่่ พนัักงานทำความสะอาด
ที่่�มาเก็็บขยะให้้เราในท่ี่�ทำงานก็็เป็็นคนท่ี่�คุ้้�นเคย เราเคย
พยายามทำความรู้้�จัักกัับเขาหรืือไม่่ แม้ก้ระทั่่�งเพื่่�อนบ้า้น
ที่่�อยู่่�ตรงกัันข้้ามถนนซึ่่�งเหมืือนกัับเราคืือยุ่่�งมากจนไม่่
ค่อ่ยได้พ้บกัันนอกจากสวนทางกัันก็เ็ป็น็คนที่่�คุ้้�นเคย จะ
เกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเราพยายามเรีียนรู้้�จัักคนเหล่่านั้้�น

ในหลายบริิบททางวััฒนธรรม  เราจะพบเห็็นร้้าน
กาแฟได้้บ่อ่ยๆ บางคร้ั้�งผู้้�คนทำงานจากร้้านกาแฟแทนท่ี่�
จะเป็็นที่่�ทำงาน  นี่่�เป็็นสถานที่่�ซึ่่�งเราสามารถสร้้างความ
สััมพัันธ์์และทำความรู้้�จัักกัับผู้้�คนได้้หรืือไม่่

อาจเป็็นพ่่อแม่่ของเด็็กๆ ที่่�เล่่นกีีฬาทีีมเดีียวกัับ
ลููกๆ ของคุุณ  บางทีีอาจเป็็นคนที่่�คุุณพบเห็็นทุุกวัันเมื่่�อ
คุุณเดิินทางไปทำงาน  ถ้า้คุุณอยู่่�ที่่�โรงเรียีน คุุณก็็มีโีอกาส
นั่่�งในชั้้�นเรีียนร่่วมกัับนัักเรีียนคนเดิิมอยู่่�บ่่อย

ไม่่ว่่าละแวกบ้้าน ที่่�ทำงาน และ “การออกไป” 
แต่่ละวัันของเราจะเป็็นอย่่างไรในสภาพแวดล้้อมทาง
วััฒนธรรมของเรา ก็ ็ยัังมีีโอกาสที่่�จะสร้้างความสััมพัันธ์์
โดยมีีวััตถุุประสงค์์ แรงผลัักดัันสำหรัับพฤติิกรรมของ
คริิสเตียีนทุุกคนฝังัรากอยู่่�ในความรัักที่่�มีตี่อ่พระเจ้า้และ
ต่อ่เพ่ื่�อนบ้้าน  การรัักเพ่ื่�อนบ้้านย่ิ่�งใหญ่่กว่่าการใส่ใ่จคน
ที่่�อยู่่�บ้้านติิดกัันเท่่านั้้�น

ให้เ้รากลัับไปอ่า่นเรื่่�องชาวสะมาเรียีใจดีใีนลูกูา 10  
จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเราทุ่่�มเทตััวเองกัับการพบปะทุุกคน 
ที่่�พบเห็น็ใน “การเดิินทางไปมา” ของเราในฐานะเพื่่�อน
บ้้าน จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเราตััดสิินใจจงใจให้้การเอา 
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ใจใส่่คนเหล่า่นั้้�นด้ว้ยความอ่อ่นโยน อดทน ถ่อ่มใจ และ
เคารพ แม้้กระทั่่�งเม่ื่�อเขามีีค่่านิิยมที่่�เราไม่่มีีอย่่างเขา
ก็ต็าม บางครั้้�งคริิสตจัักรหัันเหไปจากวิิธีกีารของพระเยซูู 
เมื่่�อมาถึึงเรื่่�องการเอาใจใส่่ซึ่่�งกัันและกััน

ในบางบริิบทดููเหมืือนคริิสตจัักรกำลัังพููดว่่า “ขอ
ให้แ้ก้้ไขปััญหาชีีวิิตของคุุณ แล้ว้จากน้ั้�นก็็มาคริิสตจัักร”   
ในอีีกบริิบทหนึ่่�งเหมืือนเรากำลัังพููดว่่า “ขอให้้มา 
คริิสตจัักร ไม่่ต้้องกัังวลเร่ื่�องการแก้้ไขปััญหาชีีวิิตของ
คุุณ” แต่ดูู่เหมืือนพระเยซููกำลัังตรััสว่า “จงมาคริิสตจัักร 
แล้้วเราสามารถแก้้ไขปััญหาชีีวิิตของเราด้้วยกััน”

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ใครบ้้างท่ี่�คุุณรู้้�จัักซ่ึ่�งคุุณมีีความใกล้้ชิิดมากพอที่่�จะพููดกัับเขาว่่า “ขอให้ ้
มาหาพระเยซูู แล้ว้คุุณกัับฉัันสามารถแก้้ปัญัหาชีวีิิตของเราในทางท่ี่�ถวายเกียีรติิ
แด่่พระเจ้้าร่่วมกััน”

ยิ่่�งความสััมพัันธ์์ของเรามีีความรัักและความไว้้วางใจกัันมากเท่่าใด  เราก็็
สามารถเข้้าสู่่�ชุุมชนได้้มากเท่่าน้ั้�น อัั นเป็็นท่ี่�ซึ่่�งเรามีีโอกาสฝึึกฝนศิิลปะของการ
สร้้างสาวก

การสร้้างสาวก
อย่่างเป็็นธรรมชาติิ
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ในหนัังสืือ ร่่วมชีวิิต (Life Together) ของดีีทริิค 
โบนฮ็็อฟเฟอร์์บอกเราว่่างานของเราไม่่ใช่่เป็็น “การ
สร้าง” มากเท่่าใดนััก แต่่เป็็น “การมีีส่ว่นร่่วม” ในสิ่่�งที่่�
พระเจ้า้ทรงทำไว้้แล้ว้ต่า่งหาก เห็น็ได้อ้ย่า่งชััดเจนว่า่กลุ่่�ม
ย่่อย กลุ่่�มการเป็็นสาวก หรืือชื่่�ออื่่�นๆ ท่ี่�เราใช้้บรรยาย
กลุ่่�มล้ว้นมีคีวามสำคััญในบริิบทของแผ่น่ดิินของพระเจ้า้

ในที่่�สุุดแล้้ว  พระเยซููเองทรงทำการกัับคนกลุ่่�ม
เล็ก็ๆ จำนวน 12 คน เป็น็เวลาสามปีคีรึ่่�ง  แต่ใ่นขั้้�นต้น้ก็็
อาจเป็น็ “ที่่�ดิินดี”ี สำหรัับเราที่่�ค้น้พบว่า่มีชีุุมชนอยู่่�แล้ว้

ขอให้ค้ิิดถึึงเปาโลและเพ่ื่�อนๆ ในฟีลีิิปปีทีี่่�พบกลุ่่�ม
คนและเห็น็โอกาสแล้ว้จึึงใช้ป้ระโยชน์์จากกลุ่่�มนั้�น  ก่อ่น
ที่่�เรารู้้�สึึกว่่าต้้องสร้้างกลุ่่�มขึ้้�นมาใหม่่ ก็็ควรดููกลุ่่�มที่่�มีีอยู่่�
แล้้วว่าน่่าจะเป็็นประโยชน์์แล้้วทุ่่�มเทเราเองเพื่่�อเป็น็แบบ
อย่่างของพระเยซููต่่อผู้้�คนที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มนั้�น

เมื่่�อพบว่่ามีีโอกาสสำหรัับการสร้างสาวกในชุุมชน 
เราต้้องเร่ิ่�มคิิดเกี่่�ยวกัับวิิธีการแสดงความตั้�งใจไม่่ว่่าจะ
ในชุุมชนที่่�มีีอยู่่�แล้้วหรืือในการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นจากความ
หลากหลายของชุุมชนให้้เห็็นคุุณค่่าของการอยู่่�ร่่วมกััน
ในฐานะกลุ่่�มท่ี่�มีีความสนใจในเรื่่�องราวของพระเยซูแูละ
การนำไปประยุุกต์์ใช้้

หน่ึ่�งในอัันตรายของท่ี่�นี่่�คืือส่ิ่�งท่ี่�ใช้้ได้้ผลในพื้้�นท่ี่�
หนึ่่�งก็็อาจไร้้ผลในอีีกพื้้�นท่ี่�ก็ไ็ด้้  ภารกิิจของผู้้�ท่ี่�ปรารถนา
จะมีีส่่วนร่่วมในการสร้างสาวกคืือการเรีียนรู้้�ว่าอะไรท่ี่�
ใช้้ได้้ผลในพื้้�นท่ี่�ซึ่่�งพระเจ้้าทรงเรีียกคุุณให้้ไปรัับใช้้

การมีีส่่วนร่่วมไม่่ใช่่การสร้้าง

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ขอแนะนำว่่าวิิธีีการของเราที่่�ใช้้กัับชุุมชนต้้อง 
ลื่่�นไหลมากกว่่าการยึึดติิด  เป้้าหมายของเราสำหรัับ
ชุุมชนนั้้�นเหมืือนเดิิมเสมอ คืือ เราต้้องการช่่วยสร้้างรููป
แบบชุุมชนท่ี่�ผู้้�คนสามารถได้้รัับการสร้างสาวก และรัับ 
บััพติิศมา และรัับการสั่่�งสอน แต่่วิิธีีการที่่�ใช้้เพื่่�อไปให้้
ถึึงเป้้าหมายนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบททางวััฒนธรรมซึ่่�งเรา
อาศััยอยู่่�มากกว่่าการใช้้วิิธีีการเดิิมๆ ของการสร้้างกลุ่่�ม
การเป็็นสาวก

ขอให้้จำส่ิ่�งท่ี่�พระเยซููตรััสเกี่่�ยวกัับชุุมชนท่ี่�ว่่า  
“มีีสองสามคนประชุุมกัันท่ี่�ไหนในนามของเรา เราจะอยู่่�
ท่า่มกลางพวกเขาที่่�นั่่�น” (มััทธิิว 18:20)  “สองสามคน” 
อาจพััฒนาขึ้้�นโดยการเชิิญให้้มาทานอาหารและศึึกษา
พระคััมภีีร์์ในบ้้านของคุุณ

และจากสองสามคนนี้้�อาจพััฒนาขึ้้�นโดยการเชิิญ
ชวนให้้มาทำงานเช้้าขึ้้�นสัักหนึ่่�งชั่่�วโมงหรืืออยู่่�ที่่�ทำงาน
หลัังจากเวลาเลิิกแล้้วอีกหน่ึ่�งชั่่�วโมงเพ่ื่�อด่ื่�มกาแฟและ
ศึึกษาพระคััมภีร์์กััน กลุ่่�มอาจพััฒนาในระหว่่างท่ี่�เห็็น
ความต้้องการ และการเชิิญชวนเพ่ื่�อนหรืือเพ่ื่�อนบ้้าน
เข้้ามาเพ่ื่�อช่่วยคุุณในการตอบสนองความต้้องการนั้้�น

ประเด็็นสำคััญคืือเราให้้ความใส่่ใจและดููแลผู้้�คน
ที่่�เราสร้างความสััมพัันธ์์ด้้วยและแบ่ง่ปันังานอดิิเรกและ
ความสนใจกััน   พระเจ้้าทรงวางผู้้�คนไว้้ในชีีวิิตของเรา 
ซึ่่�งเขาจำเป็็นต้้องรู้้�จัักพระองค์์ และเขาจะรู้้�จัักพระองค์์
ได้้ก็็โดยผ่่านทางเรา

การมองเห็็นเพ่ื่�อนบ้้านของเราเร่ิ่�มต้้นด้้วยการใช้้
เวลาต่่อหน้้าพระพัักตร์์พระเจ้้า คำถามที่่�สำคััญคืือเรา
ใช้้เวลามากแค่่ไหนในการอยู่่�ต่่อหน้้าพระพัักตร์์พระเจ้้า  
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ขณะที่่�เราฟัังเสีียงของพระเจ้้าเราเริ่่�มมองดููผู้้�คนเหมืือน 
กัับที่่�พระเจ้้าทรงมองดููเขา

หััวใจของเราเริ่่�มเผาไหม้้ด้้วยความรัักของพระเจ้้า  
จงทูลูขอพระเจ้า้ให้เ้ตรียีมใจของคุุณและช่ว่ยคุุณให้เ้ห็น็
ประตููและโอกาสท่ี่�เปิิดอยู่่�  ขณะท่ี่�เราเร่ิ่�มต้้นการสร้าง
สาวกกัับผู้้�คนท่ี่�เรารู้้�จัักตามธรรมชาติิและชุุมชนซึ่่�งเรา
สามารถมีีอิิทธิิพลนั้�น เราต้้องมีีความตั้้�งใจมากขึ้้�นเกี่่�ยว
กัับการสอน

ดัังท่ี่�เราพบในตอนต้้นของบทนี้้�ท่ี่�ว่่าหลัังจากการ
สร้้างสาวกแล้้วเราได้้รัับการทรงเรีียกให้้ “สอนพวกเขา
ให้้ถืือรัักษาส่ิ่�งสารพััดท่ี่�เราสั่่�งพวกท่่านไว้้” ต ามท่ี่�พระ
เยซููตรััส

ขอให้้สัังเกตว่าพระเยซููตรััสว่า “สิ่่�งสารพััดท่ี่�เรา 
สั่่�งพวกท่่านไว้้” ส าวกใหม่่เริ่่�มเข้้าสู่่�เส้้นทางการเรีียนรู้้�
ตลอดชีีวิิต  และการเรีียนรู้้�นั้้�นต้้องเข้้าถึึงพระกิิตติิคุุณ
แบบองค์์รวม  การสร้้างสาวกท่ี่�ดีีสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ใน
บริิบทของชีีวิิตคริิสเตีียนแบบองค์์รวมเท่่านั้้�น

การสอนนี้้�จะรวบรวมเอาลัักษณะทั้้�งหมดที่่�เป็็น
ความหมายของการติิดตามพระเยซููเข้้าไว้้ ซึ่่�งรวมไปถึึง
การอธิิษฐาน การอ่่านและศึึกษาพระคััมภีีร์์ การรัับใช้้ 
ผู้้�อื่่�น การนมััสการ การให้้ การอดอาหาร และการเป็็น 
ผู้้�จััดการรููปแบบพฤติิกรรมต่างๆ ท่ี่�เหมาะสมสำหรัับ 
ผู้้�ที่่�เรีียกตััวเองว่่าเป็็นสาวก

คำหน่ึ่�งที่่�เปาโลโปรดปรานสำหรัับ “การสอน/การ 
ประกาศ” ซึ่่� งเป็็นคำภาษากรีีกคืือ พาราคาลีีโอ 
(parakaleo) คำนามของคำกริิยานี้้�คืือ “ผู้้�ช่วย” ซึ่่�ง
พระเยซููทรงตั้้�งให้้กัับพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ในหนัังสืือ 
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พระกิิตติิคุุณยอห์์น (14:16)   คำกริิยาที่่�แปลตามตััว
อัักษรมีีความหมายในทำนอง “การเรีียกให้้เดิินเคีียงข้้าง
กััน” ซ่ึ่�งมัักถููกแปล (ในฐานะคำกริิยา) ในพระคััมภีร์ใ์หม่่
ว่่า “การแนะนำ” หรืือ “การวิิงวอน” หรืือ “การเร่ง่เร้า้”

ยกตััวอย่่างเช่่น คำกริิยาเร่ิ่�มต้้นท่ี่�มัักได้้รัับการ
ยกมากล่่าวอ้้างจาก โรม  12:1-2 ซึ่่�งเรา “ได้้รัับการ
วิิงวอน” ให้้พระเจ้้าทรงเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตของเรา “โดย
การเปลี่่�ยนแปลงจิิตใจของเราเสีียใหม่่”

มโนภาพท่ี่�เหมาะสมกัับคำนี้้�คงเป็็นเหมืือนกัับ
แทนที่่�จะชี้้�นิ้้�วของเราไปที่่�คนอื่่�น ก็ ็ให้้ใช้้มืือของเรากวััก
เรีียกให้้เขามาเดิินเคีียงข้้างเราในเส้้นทางสู่่�การเป็็น
ผู้้�ใหญ่่ฝ่่ายวิิญญาณ ซึ่่�งค่่อนข้้างเหมืือนกัับคนสองคน 
เดิินไปบนเส้้นทางเดีียวกัันและต่่างก็็กอดคอกััน ตั้ ้�งมั่่�น
ช่่วยเหลืือกัันและกัันเพื่่�อให้้ไปถึึงจุุดหมายปลายทาง

การสอนท่ี่�นำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงแทบจะเหมาะ
สมกัับมโนภาพนั้้�นตลอดเวลาแทนที่่�จะให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ใช้้อำนาจเผด็็จการชี้้�นิ้้�วมาที่่�หน้้าของเราเพื่่�อบอกให้้เรา
ทำ   ในกิิจการ 2:42 ที่่�เราอ่่านถึึงคำบรรยายแรกเร่ิ่�ม 
ของคริิสจัักรยุุคแรกสุุดซึ่่�งเป็็นเร่ื่�องราวของลููกาว่่าสาวก
ทั้้�งสิิบสองคนมีีความหวาดกลััวเพีียงใด และผู้้�ชายท่ี่�ไม่ม่ีี
ความแน่ใ่จเหล่า่นั้้�นก็ก้็้าวเข้า้สู่่�ถนนต่า่งๆ ของเยรูซูาเล็ม็
ในวัันเพนเทคอสต์เ์พื่่�อเริ่่�มโครงการสร้า้งสาวก ในชั่่�วอายุุ
คนรุ่่�นหนึ่่�งก็็สามารถขยายอาณาจัักรออกไปทั่่�วดิินแดน
ของโลกเกรโก-โรมััน



133

แทนที่่�
จะชี้้�นิ้้�ว
ของเรา

ไปที่่�คนอื่่�น
ก็็ให้้ใช้้มืือ

ของเรากวัักเรีียก
ให้้เขามาเดิิน
เคีียงข้้างเรา
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การสอน/การประกาศ
การเรียกให้มาเดินเคียงข้างกัน
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ตรงนี้้�พระคััมภีร์์กล่่าวว่า “เขาท้ั้�งหลายอุุทิิศตััวเพ่ื่�อ
ฟัังคำสอนของบรรดาอััครทููตและร่่วมสามััคคีีธรรม รวม
ทั้้�งหัักขนมปัังและอธิิษฐาน” ในหนัังสืือลููกาฉบัับดั้้�งเดิิม
ใช้้คำนำหน้้านามที่่�เน้้นความสำคััญของวลีีทั้้�งสี่่�นี้้�

ไม่่มีีใครรู้้�แน่่ชััดว่่าเขามาถึึงแนวคิิดทั้้�งสี่่�นี้้�ในฐานะ
ส่่วนหน่ึ่�งของการเชื่่�อฟัังแนวคิิดของกิิจการ 1:8 ได้้
อย่า่งไร “ท่า่นจะได้ร้ัับพระราชทานฤทธานุุภาพ เม่ื่�อพระ
วิิญญาณบริิสุุทธิ์์�เสด็็จมาเหนืือท่่าน และท่่านทั้้�งหลายจะ
เป็็นสัักขีีพยานของเราในกรุุงเยรููซาเล็็ม ทั่่ �วแคว้้นยููเดีีย 
ทั่่�วแคว้้นสะมาเรีีย และจนถึึงท่ี่�สุุดปลายแผ่่นดิินโลก” 

แต่่จะเกิิดอะไรขึ้้�นเมื่่�อดวงอาทิิตย์ก์ำลัังลาลัับฟ้า้ใน
วัันเพนเทคอสต์์เหล่่าสาวกทั้้�งสิิบสองคนทยอยกัันกลัับ
ไปยัังห้อ้งชั้้�นบนอัันเป็น็ที่่�ซึ่่�งเขาชอบอยู่่�เมื่่�อพระวิิญญาณ 
เสด็็จมาท่ี่�นั่่�นตอนเช้้าตรู่่�ของวัันน้ั้�น เขาคงเหน่ื่�อยล้้า  
ในที่่�สุุดแล้้วเขาออกไปยัังท้้องถนนที่่�ไม่่เป็็นมิิตรเพ่ื่�อ
ประกาศข่่าวประเสริิฐแห่่งพระกิิตติิคุุณ แล้้วมีีสามพััน
คน (นัับเฉพาะผู้้�ชาย) ได้้รัับบััพติิศมา

เขาอาจนั่่�งล้้อมวงกัันปรึึกษาหารืือถึึงเรื่่�องท้ั้�งหมด 
ที่่�เกิิดขึ้้�น  บางคนอาจพููดว่่า “เอายัังไงต่่อล่่ะ”  จำได้้ไหม
ว่่าเขาเพ่ิ่�งผ่่านพ้้นจากการเป็็นคนหวาดกลััวซึ่่�งหลบๆ 
ซ่่อนๆ สู่่� การเป็็นศิิษยาภิิบาลของคริิสตจัักรท่ี่�อาจเรีียก
ได้้ว่่ามีีขนาดใหญ่่ในปััจจุุบััน

บางคนอาจพููดว่่า “ให้้เรากระทำต่่อคนเหล่่านี้้�
เหมืือนกัับท่ี่�พระเยซููทรงกระทำกัับเราเถิิด” บางคนอาจ
พููดว่า “คุุณหมายความว่่าอะไร” คำตอบคืือ “พระองค์์
ทรงสอนเรา ท รงร่่วมสามััคคีีธรรมกัับเรา รวมทั้้�งทรง
หัักขนมปังและอธิิษฐานกัับเรา” แล้้วเป้้าหมายแรกของ 
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คริิสตจัักรก็็เกิิดขึ้้�น การฝึึกฝนต้้องรวบรวมทุุกด้้านของ
ชีีวิิตเข้้าไว้้ด้้วยกััน ไม่่ใช่่เฉพาะเร่ื่�องของสติิปัญญาเท่่าน้ั้�น   
ในการเริ่่�มต้้นของคริิสตจัักรยุุคแรกได้้รวมเอาการสอน
ความจริิงแก่ก่ัันและกัันไว้้ นี่่�หมายความว่า่การฝึกึฝนต้อ้ง
รวมการศึึกษาพระคััมภีีร์์ซึ่่�งเป็็นความซื่�อสััตย์์ต่่อสิ่่�งที่่�เรา
รู้้�เหมืือนกัับ “คำสอนของอััครทููต”

สำหรัับคนเหล่่าน้ั้�น การสามััคคีีธรรมเป็็นย่ิ่�งกว่่า
การแบ่่งปัันอาหารกัันเป็็นครั้้�งคราวเท่่านั้้�น แต่่เป็็นรููป
แบบการดำเนิินชีีวิิตท่ี่�ผู้้�เช่ื่�อให้้การดููแลใส่่ใจกัันและกััน  
ในภาพแรกของหนัังสืือกิิจการ ลููกาพููดถึึงสองครั้้�งว่่า  
“ในพวกเขาไม่่มีีใครขััดสน”

เขาหัักขนมปังัด้ว้ยกััน เป็น็การบรรยายเรื่่�องอาหาร
ค่่ำขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าตามปกติิของลููกา ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็น
ว่่าการฝึึกฝนต้้องรวมเอาการนมััสการเข้้าไว้ด้้้วย

สุุดท้้าย เขาอธิิษฐานร่่วมกััน และเราต้้องอ่่าน
หนัังสืือกิิจการทั้้�งเล่่มจึึงจะเห็็นว่่าการอธิิษฐานมีีพลััง
อำนาจอย่่างไร สิ่ ่�งที่่�จะช่่วยได้้อีีกอย่่างคืือการอ่่านพระ
กิิตติิคุุณเล่่มใดเล่่มหน่ึ่�งจากท้ั้�งสี่่�เล่่มแล้้วจดรายการ 
ว่่าตรงไหนท่ี่�พระเยซููทรงสั่่�งสอน สามััคคีีธรรม หัักขนมปัง 
และอธิิษฐานร่ว่มกัับสาวกสิิบสองคนของพระองค์ ์ คงไม่่
ซ้้ำซากเกิินไปที่่�จะพููดได้้อย่่างเป็็นธรรมว่า “ถ้้ามัันได้้ผล
สำหรัับพระเยซูู ก็ควรได้้ผลสำหรัับเรา”

ถ้้าเราอ่า่นหนัังสืือกิิจการทั้้�งเล่่ม เราก็จ็ะรู้้�ความจริิง
ในทัันทีวี่า่ก่อ่นที่่�ลูกูาจะจบเรื่่�องราวของท่า่นซึ่่�งครอบคลุุม
คร่่าวๆ ถึึงการเป็็นอยู่่�ของคริิสตจัักรช่่วง 30 ปีแรก เรา
เห็็น “สาวกรุ่่�นที่่�สาม” ยุ่่�งอยู่่�กัับการสร้างสาวก พระเยซูู
ทรงสอนอััครทููต อัั ครทููตสอนคนอื่่�นๆ แล้้วคนอื่่�นๆ  
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ยัังคงสอนคนอ่ื่�นๆ เพ่ิ่�มขึ้้�น
เปาโลพูดูกัับทิิโมธีซีึ่่�งเป็น็คนหนึ่่�งในผู้้�ที่่�กลัับใจของ

ท่า่นว่า่ ความเชื่่�อที่่�อยู่่�ในท่า่นได้ร้ัับการสั่่�งสอนมาจากยาย
และแม่่ ทิิโมธีจึึงเป็็นสาวกรุ่่�นที่่�สาม (2 ทิิโมธีี 1:5)

เห็็นได้้ชััดว่่าไม่่จำเป็็นต้้องพููดเลยว่่าถ้้าอััครทููต
ไม่ใ่ช่ผู่้้�ที่่�อุุทิิศตนให้ก้ัับการสร้า้งสาวก คริิสตจัักรก็ค็งไม่มี่ี
การเริ่่�มต้้นได้้เลย

ถ้า้สาวกไม่ทุ่่่�มเทตนเองให้ก้ัับการสร้า้งสาวก คริิสต
จัักรก็็คงตายต้ั้�งแต่่ยุุคแรกแล้้ว ถ้าลูอูิิสและยููนิิสไม่่สั่่�งสอน 
ทิิโมธี ีท่า่นจะได้้รัับการเตรียมเพ่ื่�อรัับพระเจ้้าอย่่างที่่�ท่่าน
ทำหรืือไม่่

การฝึึกฝนต้้องรวม

ทุุกส่่วนของชีีวิต 

ไม่่ใช่่เพีียงแค่่

ความรู้้�เท่่านั้้�น

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ความตั้้�งใจ
แนวความคิิดที่่�เราเห็็นตอนเริ่่�มต้้นในการเดิินทาง

คืือเราต้้องเลืือกระหว่่างความต้้องการสร้้างยุ้้�งฉางหรืือ
การสร้างสาวก การฝึึกฝนซึ่่�งทำตามคริิสตจัักรยุุคแรก 
จะช่่วยสาวกที่่�กำลัังสร้้างสาวกกัับคนรอบตััวเขา

นี่่�หมายความว่่าเราให้้ความสนใจต่่อลัักษณะนิิสััย 
ความรู้้� และทัักษะ เราไม่ไ่ด้บ้ัังเอิิญสร้า้งสาวกซึ่่�งเขากำลััง
สร้้างสาวกกัับคนอื่่�นๆ อย่่างบัังเอิิญ

การสร้างลัักษณะนิิสััยมีีความสำคััญในเรื่่�องนี้้�  
เปาโลเตืือนทิิโมธีีใน 1 ทิิ โมธีี 4:7 “อย่่าเกี่่�ยวข้้องกัับ
นิิยายของพวกไม่่นัับถืือพระเจ้้า และเรื่่�องเล่่าที่่�ไร้้สาระ 
แต่่จงฝึึกตนในทางพระเจ้้า” ท างเดีียวที่่�จะเดิินในทาง
ของพระเจ้้าคืือการยึึดมั่่�นในพระมหาบััญญััติิสองข้้อ 
ของพระเจ้้าคืือ จงรัักพระเจ้้าและรัักเพื่่�อนบ้้าน

การยอมรัับว่่ามีีพระเจ้้าเป็็นสิ่่�งท่ี่�ดีี แต่่ไม่่เพีียง
พอ  กาลาเทีีย 5:6 เตืือนเราว่่า “ความเชื่่�อซึ่่�งแสดงออก
เป็็นการกระทำด้้วยความรัักนั้้�นสำคััญ” เราไม่่สามารถ
พููดลอยๆ ว่า “รััก” ในบริิบทของพระคััมภีีร์์ได้้โดยไม่่มีี
ความคิิดเรื่่�องการ “รัักพระเจ้้า และรัักเพื่่�อนบ้้าน”

ชุุมชนแห่่ง “การออกไป” ของเราควรเป็็นสถาน
ที่่�ซึ่่�งลัักษณะนิิสััยมีีความสำคััญที่่�ขาดเสีียมิิได้้ อาจเป็็น
ประโยชน์์ท่ี่�จะคิิดเกี่่�ยวกัับความเป็็นไปได้้ว่่า “การ
ประพฤติิดีคืือส่ิ่�งท่ี่�เราทำเม่ื่�อไม่่มีีใครกำลัังดููอยู่่�” แต่่
ลัักษณะนิิสััยดีีคืือ “เราเป็็นใครเมื่่�อไม่่มีีใครกำลัังดููอยู่่�” 

แท้้จริิงแล้้วลัักษณะนิิสััยคืือจุุดท่ี่�เราค้้นพบความ
สอดคล้้องกัันระหว่่างส่ิ่�งท่ี่�เราพููดเกี่่�ยวกัับพระเยซููและ
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เราเป็็นใครในฐานะผู้้�ติิดตามของพระองค์์  ลัักษณะนิิสััย
อย่่างนั้้�นจะแสดงให้้เห็็นในการประพฤติิดีีของเรา ซึ่่�งจะ
เป็น็การพิิสูจูน์ต์่อ่ผู้้�คนที่่�อยู่่�รอบตััวเราว่า่สิ่่�งที่่�เราเชื่่�อและ
กระทำคืือสิ่่�งท่ี่�เรากำลัังขอให้้เขาเชื่่�อและกระทำ

พระเจ้้าทรงให้้หนัังสืือนี้้�ที่่�เรารู้้�จัักในชื่่�อของพระ
คััมภีีร์์แก่่คนของพระองค์์ด้้วยพระเมตตาผ่่านทางพระ
วิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ของพระองค์์และมนุุษย์์ผู้้�เขีียนซึ่่�งเป็็น
คนของพระเจ้้า ในพระคััมภีร์์เราค้้นพบว่่าพระเยซููคืือ
ใคร และอะไรที่่�เป็็นความแตกต่่างซึ่่�งพระองค์์ทรงสร้้าง

แต่ก่ารค้น้พบน้ั้�นต้้องใช้ค้วามพยายามในส่ว่นของ
เราด้ว้ยและไม่น่่า่สงสััยเลยว่า่เพราะเหตุุใดในจำนวนของ
ประทานฝ่่ายวิิญญาณที่่�เปาโลให้ไ้ว้้เราจึึงพบของประทาน
อย่่างเช่่น การเผยพระวจนะ การสั่่�งสอน ความรู้้� และสติิ
ปััญญา  เหล่่านั้้�นเป็็นของประทานท่ี่�ใช้้ในการจััดเตรีียม
ผู้้�ท่ี่�ทุ่่�มเทให้้กัับการสร้้างสาวกเพื่่�อเตรีียมสาวกใหม่่ของ
การดำเนิินชีีวิิตตามมาตรฐานแห่่งแผ่่นดิินของพระเจ้้า 

ครููที่่�ดีีไม่่พอใจแค่่ได้้สอนความจริิงพื้้�นฐานของ
พระคััมภีีร์์แก่่สาวกใหม่่เท่่านั้้�น  แต่่เราต้้องการให้้สาวก 
ใหม่่เหล่่านี้้�เรีียนรู้้�  “การคิิดอย่่างพระคััมภีีร์์” คุุ ณ
สามารถมีความรู้้�มากเรื่่�อง “ความจริิงของพระคััมภีีร์์”  
และไม่่เคยเรีียนรู้้�ที่่�จะ “คิิดอย่่างพระคััมภีีร์์” ในขณะ
ที่่�คุุณไม่่สามารถ  “มีีความคิิดอย่่างพระคััมภีีร์์” ได้้โดย
ไม่ม่ีคีวามรู้้�บ้า้งใน “ความจริิงของพระคััมภีรี์”์  การสร้า้ง 
สาวกอย่่างเกิิดผลต้้องอาศััยชายและหญิิงท่ี่�อุุทิิศตน 
ซึ่่�งสามารถช่วยผู้้�อื่่�นให้้ค้้นพบวิิธีีการคิิดตามหลััก 
พระคััมภีีร์์

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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การทดสอบที่่�แท้้จริิงว่่าเป็็นอย่่างนี้้�หรืือไม่่ก็็เพีียง
แค่่สัังเกตว่าสาวกใหม่่มีีความยิินดีีแค่่ไหนในการรัับใช้้
ผู้้�อื่่�น “แม้้แต่่คนที่่�ไม่่สมควรได้้รัับ” ก็ ็ตาม  และเป็็น
แบบอย่่างของสาวกไปพร้้อมๆ กััน  เราจะไม่่เกิิดผลใน
ความพยายามสร้างสาวกและสอนผู้้�อื่�นของเราจนกว่่า 
สิ่่�งนั้้�นจะเริ่่�มต้้นขึ้้�น

การติิดตามพระเยซููมีคีวามแตกต่่างทางวััฒนธรรม
และการโต้้ตอบด้้านสััญชาติิญาณอย่่างมากจากสิ่่�งที่่�โลก
รอบตััวเราให้้แนวทางไว้้ ซึ่่�งเราไม่่ควรคาดหวัังว่่าสาวก
ใหม่จ่ะเกิิดผลอย่า่งทัันทีใีนการติิดตามพระเยซูแูละการ
เป็็นสาวก

จดหมายของเปาโลที่่�เขีียนถึึงนัักเทศน์์หนุ่่�มเกี่่�ยว
กัับการสร้้างสาวกอยู่่�ในหนัังสืือ 1, 2 ทิิ โมธีี และทิิตััส 
ท่า่นแนะนำว่า่สิ่่�งสำคััญที่่�ผู้้�เชื่่�อซึ่่�งเป็น็ผู้้�ใหญ่แ่ละมีคีวาม
สามารถต้้องทำคืือการเป็็นพี่่�เลี้้�ยงของผู้้�เช่ื่�อใหม่่และ 
ยัังไม่่เติิบโต  เรามัักเรีียกจดหมายฝากสามฉบัับนี้้�ว่่า  
“จดหมายฝากศิิษยาภิิบาล” แต่่การอ่่านหนัังสืือเหล่่า
นี้้�อย่่างถี่่�ถ้้วนอาจทำให้้เราคิิดว่าเราควรเรีียกหนัังสืือ 
ดัังกล่่าวว่าเป็็น “คู่่�มืือการเป็น็พี่่�เลี้้�ยงสำหรัับผู้้�รัับใช้้แห่่ง
แผ่่นดิินของพระเจ้้า”
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การสร้้างสาวก
อย่่างเกิิดผล
ต้้องอาศััย

ชายและหญิิงที่่�อุุทิิศตน
ซึ่่�งสามารถช่่วยผู้้�อื่่�น

ให้้ค้้นพบวิิธีีการ
คิิดตามหลัักพระคััมภีีร์์
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การเป็็นพี่่�เลี้้�ยง
เ ม่ื่�อเราเกิิดผลในการใช้้ความสััมพัันธ์์ตาม

ธรรมชาติิและการมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนเพ่ื่�อสร้างสาวก 
และสร้้างกลุ่่�มที่่�มีีพระเยซููเป็็นศููนย์์กลางเพื่่�อสอนคน
อื่่�นๆ ให้้สร้้างสาวกแล้้ว  เราควรมองหาโอกาสในการ
เป็็นพี่่�เลี้้�ยงเพื่่�อให้้ดีีขึ้้�นด้้วยขั้้�นตอนต่่างๆ ที่่�เหมืือนกััน

การเติิบโตฝ่ายวิิญญาณเป็็นกระบวนการหรืือการ
เดิินทางมากกว่่าเป็็นเหตุุการณ์์เสมอ คนอื่่�นต้้องการ
ประโยชน์์จากประสบการณ์์และความสามารถของคน
ที่่�ทำก่่อนหน้้าเขา ล ำดัับขั้้�นตอนของการเป็็นพี่่�เลี้้�ยงมีี
ลัักษณะต่่อไปนี้้�

เราเร่ิ่�มต้น้ทำบางอย่่างก่่อนแล้ว้ขอให้ค้นอ่ื่�นดู ูจาก
นั้้�นเราขอให้เ้ขาทำด้ว้ยกัันกัับเรา ต่อ่มาให้เ้ขาทำด้ว้ยตััว
เขาเองแล้้วเราเป็็นผู้้�ดู ู สุุดท้้าย เราส่่งเขาออกไปทำ

การเป็็นพี่่�เลี้้�ยงแท้้จริิงแล้้วบางคร้ั้�งก็็เป็็นเหมืือน
การส่ื่�อสารสองทาง ผู้้� เช่ื่�อทุุกคนควรมีีคำถามสองข้้อใน
เรื่่�องนี้้�ว่่า หน่ึ่�ง ใครจะเป็น็พี่่�เลี้้�ยงให้ข้้า้พเจ้า้ เพราะเราไม่่
เคยแก่่เกิินไปหรืือดีีเกิินไปที่่�จะได้้รัับการสร้้าง และสอง 
เรากำลัังเป็น็พี่่�เลี้้�ยงให้ใ้คร  ถ้า้เราไม่ส่ามารถตอบคำถาม
เหล่่าน้ั้�นได้้ เราก็็ควรหยุุดและใช้้เวลาทบทวนสัักครู่่�

มุุมมองที่่�สำคััญของการเป็็นพี่่� เลี้้�ยงคืือความ
สามารถที่่�จะแน่่ใจว่่าเราและคนที่่�เราเป็็นพี่่�เลี้้�ยงเขาต่่าง
ประพฤติิตนอย่่างรัับผิิดชอบต่่อวััตถุุประสงค์์ของพัันธ
กิิจ  นี่่�เป็น็โอกาสในการแบ่่งปันัช่ว่งเวลาที่่�เราเกิิดผลและ
เวลาท่ี่�ไม่่มีีผลให้้เก็็บเกี่่�ยว ถืือเป็็นเวลาของการประเมิิน
ผลและพููดคุุยกัันด้้วยความซื่่�อสััตย์์เกี่่�ยวกัับผลลััพธ์ ์
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ทั้้�งยัังสามารถเป็็นเวลาในการสร้้างแบบอย่่างที่่�สำคััญ
ของการสามััคคีีธรรมตามท่ี่�ลููกาเข้้าใจและเป็็นการ
อธิิษฐานตามที่่�พระเยซููทรงทำเป็็นแบบอย่่างกัับสาวก
ของพระองค์์

หนึ่่�งในความท้้าทายสำหรัับท้ั้�งการศึึกษาพระ
คััมภีีร์์ตาม “คำสอนของอััครทููต” คืือในการแสดง 
และในความสััมพัันธ์์ของการเป็็นพี่่�เลี้้�ยงซึ่่�งมัักมีี
ลัักษณะตััวต่่อตััว  ไม่่ใช่่เป็็นกลุ่่�ม คืือวิิธีีการสร้้าง
และคงไว้ซ่้ึ่�งการพููดคุุยท่ี่�มีคีวามหมายเพ่ื่�อให้้เกิิด
ผลลััพธ์์ที่่�ดีีและวััดได้้

ขอให้้ย้้อนกลัับไปคิิดถึึงการพููดคุุยของ
เราก่่อนหน้า้นี้้�เกี่่�ยวกัับเมืืองฟีลีิิปปีีและเปาโล
ในกิิจการ 16 ลููกาเลืือกใช้้คำว่่า “สนทนา
กััน” แทนท่ี่�จะใช้้คำท่ี่�เป็็นทางการมากกว่่า
ว่่า “ให้้คำบรรยาย” ซึ่่�งมีีความหมายท่ี่�
เป็็นไปได้้ นี่่�ควรทำให้้เราหยุุดและคิิด

การเติิบโตฝ่่ายวิญญาณเป็็น 
กระบวนการหรืือการเดิินทาง
มากกว่่าเป็็นเหตุุการณ์์เสมอ

เราเร่ิ่�มต้้นการสนทนา (พููด
คุุย) อย่่างมีีความหมายได้้อย่่างไร  
เราสามารถตั้้�งคำถามนำซึ่่�งเราคิิดว่่า
สามารถเป็น็จุุดเริ่่�มต้้นการพูดูคุุยซ่ึ่�งจะนำ
ไปยัังจุุดท่ี่�เราต้้องการไป ยกตััวอย่่างเช่่น 
ถ้้าเราต้้องการสอนกลุ่่�มของเราเรื่่�องความ
ชื่่�นชมยิินดีขีองการอยู่่�ในพระคริิสต์ เราก็ค็วร
เริ่่�มต้้นกัับคำถามเปิิดที่่�ว่่า “อะไรทำให้้คุุณมีี
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ความชื่�นชมยิินดีีอย่่างมากในชีีวิิต”
	 ถ้้าเราต้้องการสอนเรื่่�อง “การใช้้เวลาให้้เกิิด

ประโยชน์์สููงสุุด” เราควรเร่ิ่�มต้้นด้้วยการถามว่า “ถ้้า
คุุณมีีเวลาท้ั้�งวัันโดยไม่่มีีอะไรทำ คุุ ณจะใช้้เวลาของคุุณ
อย่่างไร”

บางคร้ั้�งคำถามอย่่างน้ั้�น “เกาถููกท่ี่�คัันของผู้้�คน” 
แต่่บางครั้้�งก็็ไม่่ถููก เขาแทบสามารถตอบสนองต่่อ
รายการของผู้้�สอน/ผู้้�นำ มากกว่่าความต้้องการจริิงของ
กลุ่่�ม

บางครั้้�งผู้้�นำก็็ลืืมไปว่่ากลุ่่�มคนที่่�เราหวัังว่่าจะฝึึก
และเป็็นพี่่�เลี้้�ยงให้้เขากำลัังต่่อสู้้�กัับปััญหาสารพััด  และ
ยิ่่�งเรามีีความยืืดหยุ่่�นในการสอนมากเท่่าใด  เราก็็ยิ่่�งเข้้า
ใกล้้การมีีส่่วนร่่วมท่ี่�สามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้

คุุณจำชื่่�อหััวข้อของบทนี้้�ได้้หรืือไม่่  บทนี้้�ชื่่�อ “การ
เป็น็สาวกตามธรรมชาติิ” ธรรมชาติิมีความหมายโดยนััย
ทุุกแบบ โดยมีกีารเจริิญเติิบโต การไวต่อ่สภาพแวดล้อ้ม 
และแนวคิิดท่ี่�เป็็นหนึ่่�งเดีียวต่อสถานการณ์์

มีีแหล่่งข้้อมููลนานาชนิิดเพ่ื่�อค้้นหาวิิธีการสร้าง
สาวกที่่�คาดการณ์์ได้้และมีีแบบแผนมากขึ้้�น แต่่ความ
ท้้าทายที่่�แท้้จริิงคืือการมีีส่่วนร่่วมให้้มากในบริิบททาง
วััฒนธรรมของบุุคคลที่่�เราค้้นพบวิิธีีการเฉพาะและเกิิด
ผลเพ่ื่�อการสร้้างสาวกให้้เกิิดผลและยั่่�งยืืนต่่างหาก

ใน 1 โคริินธ์์ 11:1 อััครทููตเปาโลหนุุนใจผู้้�อ่านใน
หนัังสืือโคริินธ์์ด้้วยถ้้อยคำต่่อไปนี้้�คืือ “จงทำตามแบบ
อย่า่งของข้า้พเจ้า้ เหมืือนกัับที่่�ข้า้พเจ้า้ทำตามแบบอย่า่ง
ของพระคริิสต์์”  นั่่  �นเป็็นการเปิิดประตููสู่่�ความคิิดที่่�ว่่า
ความพยายามของเราในการ “สร้า้งสาวกตามธรรมชาติิ” 
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สามารถได้้รัับพรโดย “การทำตามแบบอย่่างพระเยซูู”  
บางทีีนั่่�นอาจเป็็นเหตุุผลที่่�บางครั้้�งเราเห็็นความคิิดเห็็น
ในพระกิิตติิคุุณท่ี่�พููดถึึง “วัันเวลาในชีีวิิตของพระเยซูู” 

หนึ่่�งในพระคำเหล่่านั้้�น และตอนหนึ่่�งท่ี่�เกี่่�ยวโยงกัับ
แนวคิิดเร่ื่�องการสร้างสาวกคืือในมััทธิิว 9:35-39 ตามท่ี่�
มััทธิิวบัันทึึกไว้้ พระเยซูู “ทรงดำเนิินไปตามเมืืองและ
หมู่่�บ้านโดยรอบ” การใช้้คำกริิยาของมััทธิิวในที่่�นี้้�ชี้้�ให้้
เห็็นบางอย่่างเช่่น “พระเยซููจึึงทรงดำเนิินไปตามเมืือง
และหมู่่�บ้้านโดยรอบ” นั่่�นเป็็น “การออกไป” ของพระ
มหาบััญชา

บทที่่� 4 • การเป็็นสาวกแบบธรรมชาติิ
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ในการออกไปของพระองค์์เกี่่�ยวกัับ การทรงสั่่�ง
สอนในธรรมศาลาของเขา ท รงประกาศพระกิิตติิคุุณ
ของแผ่่นดิินพระเจ้้า และทรงรัักษาโรคทุุกชนิิด  “การ
ออกไป” ของพระองค์์เป็็นความตั้้�งใจอย่่างชััดเจนในแง่่
ของพัันธกิิจและการสร้างสาวก ในการทำกิิจกรรมต่างๆ 
เหล่า่นี้้�ทำให้พ้ระเยซูทูรงเผชิิญกัับฝูงูชนซ่ึ่�งมีผีู้้�คนที่่�กำลััง
เดืือดร้้อนอย่่างมากในด้้านต่่างๆ  มััทธิิวบรรยายถึึงคน
เหล่่านั้้�นว่่าเป็็นเหมืือน “ฝููงแกะไม่่มีีผู้้�เลี้้�ยง”

แทนท่ี่�จะทรงรัังเกีียจฝููงชน หวาดกลััวฝููงชน หรืือ
แม้้กระทั่่�งทรงเลืือกท่ี่�จะเพิิกเฉยต่่อฝููงชน พระองค์์
กลัับมีพีระเมตตาต่อ่ฝูงูชนและทรงเห็น็คนเหล่า่นั้้�นเป็น็
เหมืือน “ทุ่่�งนาที่่�เหลืืองอร่่าม” ในตอนนั้้�นพระเยซููจึึง
ทรงบอกเราว่่า “เพราะฉะน้ั้�นท่่านจงอ้้อนวอนพระองค์์
ผู้้�ทรงเป็็นเจ้้าของนา ให้้ทรงส่่งคนงานมาเก็็บเกี่่�ยว 
พืืชผลของพระองค์์”

ถ้้าเราพิิจารณาสามวลีีต่่อไปนี้้�คืือ ท รงสั่่�งสอนใน
ธรรมศาลา ทรงประกาศพระกิิตติิคุุณ และทรงรัักษาโรค 
และค้้นหาในพระกิิตติิคุุณว่่าตรงไหนท่ี่�พระเยซููทรงทำส่ิ่�ง
เหล่่านี้้� เราก็็จะพบได้้อย่่างรวดเร็็วว่่าวิิธีีการสร้้างสาวก
ของพระองค์์น้ั้�นทรงทำด้้วยความตั้�งพระทััย

เมื่่�อทรงสั่่�งสอนในธรรมศาลาพระองค์์ทรงถููกข่ม่ขู่่�
เอาชีีวิิตอยู่่�บ่่อยๆ (อ่่าน ลููกา 4:16-30 โดยเฉพาะอย่่าง
ยิ่่�งข้้อ 28-30) เมื่่�อพระองค์์ทรงประกาศข่่าวประเสริิฐ
เรื่่�องแผ่่นดิินของพระเจ้้า (อ่่าน ลููกา 7:36-50) ผู้้�คนที่่�
เคร่่งศาสนาสมััยนั้้�นต่่างเกลีียดชัังพระองค์์

แม้้กระทั่่�งเม่ื่�อพระองค์์ทรงรัักษาโรคเราก็็เห็็น
บ่อ่ยๆ ว่าเหล่า่ผู้้�นำศาสนาต่า่งพร้อ้มท่ี่�จะทำลายพระองค์์ 
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(อ่่าน มััทธิิว  12:9-14) “การทำตามแบบอย่่างพระ
เยซูู” ไม่่ได้้หมายความว่่าเราพยายามและเลีียนแบบ
กิิจกรรมของพระองค์์ตามตััวอัักษร แต่่ให้้เราค้้นหาว่่า
พฤติิกรรมที่่�เฉพาะเจาะจงเหล่่านั้้�นสามารถสำแดงออก
ในบริิบททางวััฒนธรรมของเราได้้อย่่างไร ดููเหมืือนว่่า
พระเยซููทรงมีีส่่วนร่่วมกัับโลกของพระองค์์โดยทรงรัับ
รู้้�ถึึงความต้้องการของโลก และทรงยิินดีีรัับความเสี่่�ยง
เพื่่�อตอบสนองความต้้องการเหล่่านั้้�น  นั่่�นเป็็นการสร้้าง
สาวกแบบธรรมชาติิที่่�ดีีที่่�สุุด

จากการสัังเกตวิิธีการท่ี่�มััทธิิวพูดเกี่่�ยวกัับ “วัันเวลา
ในชีีวิิตของพระเยซูู” เราเรีียนรู้้�ถึึงสิ่่�งที่่�พระเยซููทรงทำ  
ส่ิ่�งที่่�ทรงเห็น็ สิ่่�งที่่�ทรงรู้้�สึึก และสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงพูดูหลััง
จากนั้้�น เราเรียีนรู้้�ขั้้�นตอนนั้้�นในบริิบทของการมีสี่ว่นร่ว่ม 
การรัับรู้้� และการยอมเสี่่�ยง

จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้าเราเข้้ามีีส่่วนร่่วมในบริิบททาง
วััฒนธรรมของเราซึ่่�งทำให้้เรารัับรู้้�อย่่างใกล้้ชิิดถึึงความ
ต้อ้งการของชุุมชนและยิินดีรีัับความเสี่่�ยงเพื่่�อตอบสนอง
ความต้้องการเหล่่านั้้�น ถ้ ้าเราทำอย่่างนั้้�น เราก็็ทำสิ่่�งที่่�
พระเยซููทรงทำ เห็็นสิ่่�งท่ี่�พระองค์์ทรงเห็็น รู้้�สึึ กอย่่างท่ี่�
พระองค์์ทรงรู้้�สึึก และค้้นพบว่่าเรากลายเป็็นคำตอบ
ต่่อคำอธิิษฐานของเราเอง เมื่่�อเราอธิิษฐานต่่อองค์์พระ
ผู้้�เป็็นเจ้้าแห่่งการเก็็บเกี่่�ยว 



ทำสิ่่�งที่่�พระเยซูู
ทรงทำ

รู้้�สึึกอย่่างที่่�พระเยซูู
ทรงรู้้�สึึก

และเห็็นสิ่่�งที่่�พระเยซูู
ทรงเห็็น
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คำสั่่�งสอนของพระเยซููมัักใช้้คำอุุปมาเกี่่�ยวข้องกัับการเพาะปลููกเพ่ื่�อพููด
ถึึงแนวคิิดในการเติิบโตของแผ่่นดิินของพระเจ้้าและสาวกที่่�พยายามนำสวรรค์์
ลงมายัังโลก ในบทก่อนหน้้านี้้�เรายกตััวอย่่างคำอุุปมาเรื่่�องคนหว่่านพืืช ซึ่่�งเป็็น
เรื่่�องราวที่่�พบอยู่่�ในพระกิิตติิคุุณท้ั้�งสามเล่ม่ที่่�บัันทึึกเรื่่�องเดียีวกััน  สิ่�งท่ี่�ควรจดจำ
จากเรื่่�องราวนั้้�นไม่่ใช่่เพีียงแต่่ความจริิงที่่�ว่่าเมล็็ดพัันธุ์์�ซึ่่�งตกลงบนดิินดีีแล้้วให้้
ผลผลิิตมากกว่่าปกติิ  แต่่ควรจดจำเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ตกลงบนหนทาง บนหิิน และ
ท่า่มกลางต้น้หนามซ่ึ่�งไม่ใ่ห้ผ้ลผลิิต  ทุุกคนที่่�เคยพยายามปลูกูพืืช หรืือแม้ก้ระทั่่�ง
ทำสวนครััวหลัังบ้้านต่่างรู้้�ว่่าชีีวิิตในโลกของการเพาะปลููกมีีความท้้าทาย



อุุปมาเร่ื่�องข้้าวละมานซึ่่�งพบอยู่่�ในมััทธิิว  13:24-
30 เท่่าน้ั้�น ถึึ งแม้้ว่่าเจ้้าของนาสั่่�งให้้คนงานของเขาไป 
หว่่านข้้าวพัันธุ์์�ดีในทุ่่�งนา แต่่ศััตรูก็็แอบเข้้ามาในตอน
กลางคืืนแล้้วหว่่านข้้าวละมาน (วััชพืืช) ลงไปปะปนกัับ 
ข้้าวพัันธุ์์�ดี นี่่ �เป็็นเร่ื่�องราวของแผนการร้้ายซึ่่�งสามารถ
ช่่วยให้้คนของแผ่่นดิินของพระเจ้้าเรีียนรู้้�ถึึงปััญหา และ 
เป็็นอีกีครั้้�งหนึ่่�งที่่�ย้้ำเตืือนเราว่า่ชีวีิิตในโลกของการเพาะ
ปลููกมีีความท้าทาย

ชาวนาในโลกซึ่่�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ของพระเยซููเก็็บเกี่่�ยว
พืืชผลของตนอย่่างมีีเป้้าหมายในใจสำหรัับปีีถััดมา  
ที่่�นั่่�นไม่่มีีร้้านขายเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�เกษตรกรสามารถซื้้�อหา
ได้้ในระหว่่างฤดููกาลเพาะปลููก เขาหว่่านพืืชในท้้องทุ่่�ง
สำหรัับฤดููกาลถััดไป เขาจำเป็็นต้้องทำอย่่างนั้้�นแม้้ใน
ยามท่ี่�มีีปััญหาเร่ื่�องการเลี้้�ยงดููครอบครััวก็ตาม  เขาเก็็บ
เมล็ดพัันธุ์์�จากต้้นพืืชพัันธุ์์�ดีีเพื่่�อนำไปปลููกครั้้�งต่่อไป



เป้้าหมายของเขาคืือทวีีคููณผลผลิิต  ซึ่่�งสามารถ
ช่่วยให้้เราเข้้าใจภาษาอัันทรงพลัังของคำอุุปมาเรื่่�อง คน
หว่า่นพืืชเม่ื่�อพระเยซููตรััสว่าดิินดีใีห้ผ้ลผลิิต “สามสิิบเท่่า  
หกสิิบเท่่า หรืือร้้อยเท่่า”  สดุุดี  ี 126:5-6 กล่่าวว่่า  
“ผู้้�ท่ี่�หว่่านด้้วยน้้ำตาจะได้้เก็็บเกี่่�ยวด้้วยเสีียงโห่่ร้้อง
ยิินดีี”

“ผู้้�ที่่�ร้้องไห้้ออกไปโดยหอบเมล็็ดพืืชเพื่่�อจะหว่่าน 
จะกลัับบ้้านด้้วยเสีียงโห่่ร้้องยิินดีี โดยหอบฟ่่อนข้้าว มา
ด้้วย” ชาวนาเหล่่านี้้� “หว่่านด้้วยน้้ำตา” และ “ร้้องไห้้
ออกไป” เพื่่�อครอบครััวของเขาซ่ึ่�งหิิวโหย เขาจะอด 
อยากในปีีหน้้าถ้้าไม่่หว่่านข้้าวในปีีนี้้�

เรื่่�องนี้้�ให้้หลัักการท่ี่�มีอีานุุภาพมากสำหรัับการเป็็น
สาวก  เมื่่�อเราปลูกูพืืชเราไม่่เพียีงหวัังแค่ใ่ห้ม้ีเีมล็ดพัันธุ์์�
เล็็กน้้อยเติิมเข้้ามาในยุ้้�งฉางของเราสำหรัับฤดููหนาวที่่�
จะมาถึึงเท่่านั้้�น แต่่เรากำลัังปลููกพืืชเพื่่�อการเก็็บเกี่่�ยวที่่� 
อุุดมสมบููรณ์์มากซึ่่�งจะมาถึึงในปีีหน้้า
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การเป็็นสาวกไม่่เกี่่�ยวกัับการเพ่ิ่�มจำนวนสมาชิิกคริิ
สตจัักรหน่ึ่�งหรืือสองคนต่่อปี ี พัันธกิิจของเราคืือ การนำ
โลกมาถึึงพระคริิสต์์ เราหว่่านเมล็็ดของพระกิิตติิคุุณ
เพ่ื่�อว่า่เราจะเห็น็การเก็บ็เกี่่�ยวที่่�สมบูรูณ์ซ์ึ่่�งให้เ้มล็ด็พัันธุ์์�
มากมาย เพื่่�อนำไปปลููกในทุ่่�งนาแห่่งใหม่่ในปีีต่่อไป

เพื่่�อนทุุกคนท่ี่�เรามีีในฐานะคนรู้้�จัักเป็็นผลผลิิตท่ี่�มีี
ศัักยภาพของจำนวนเมล็ด็พัันธุ์์�มากมายเพราะเพื่่�อนคน
นั้้�นจะมีีเพื่่�อนและคนรู้้�จัักอีีกหลายคน พระเยซููตรััสว่่า 
“เราบอกพวกท่่านว่่า เงยหน้้าขึ้้�นดููนาเถิิด ทุ่่�งนา เหลืือง
อร่่ามและถึึงเวลาเกี่่�ยวแล้้ว” (ยอห์์น 4:35)

การย้้ำเตืือนผ่่านทางภาพของจิินตนาการว่่าแผ่่น
ดิินของพระเจ้้าเป็น็เรื่่�องของการเติิบโตสามารถเป็น็แรง
จููงใจท่ี่�มีีพลัังเพ่ื่�อให้้การสร้างสาวกเป็็นเรื่่�องจริิงจัังมาก
ขึ้้�นกว่่าที่่�เราคิิด  แต่่ในเวลาเดีียวกัันเราต้้องไม่่ลืืมว่่าการ
เพาะปลููกไม่่ใช่่หลัักประกััน

ดีีทริิช บอนเฮฟเฟอร์์ผู้้�เป็็นศิิษยาภิิบาลและนััก
ศาสนศาสตร์์ชาวเยอรมัันที่่�ยิ่่�งใหญ่่ในช่่วงสงครามโลก
คร้ั้�งท่ี่� 2 ได้้เขีียนหนัังสืือที่่�น่่าพิิศวงและมีีความท้้าทาย
ชื่่�อ ค่า่ของการเป็็นสาวก (The Cost of Discipleship) 
สาระสำคััญของหนัังสืือเล่่มนี้้�คืือการติิดตามพระเยซูู
เป็็นการแสดงออกด้้วยความเชื่่�อที่่�มีีค่่า และก่่อนที่่�จะ 
เริ่่�มดำเนิินการบุุคคลนั้้�นควรคิิดถึึงผลที่่�ตามมา

เหมืือนกัับคำอุุปมาสั้้�นๆ ส องเรื่่�องที่่�พระเยซููตรััส
ไว้้ในลููกา 14:28-33 ที่่�ทรงให้้ข้้อสัังเกตว่่าบุุคคลที่่�คิิด
จะสร้้างตึึกควรรู้้�ว่่าต้้องใช้้จ่่ายเท่่าไหร่่ก่่อนเร่ิ่�มก่่อสร้้าง 
เพื่่�อว่่าโครงการของเขาจะไม่่จบลงอย่่างค้้างคาและถููก
เยาะเย้้ย 
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หรืือกษััตริิย์ที่่�จะออกไปรบก็็ต้้องนัับทรััพยากรที่่�
ตนมีีอยู่่�เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าตนเองสามารถเอาชนะสงคราม
ได้้ ถ้ าไม่่สามารถชนะสงครามกษััตริิย์์ก็็ควรหาวิิธีีการ
เจรจาเพ่ื่�อสัันติิ  ประเด็็นที่่�รวมเอาภาพของการเติิบโต
เข้้ากัับภาพของการนัับส่ิ่�งท่ี่�ต้้องใช้้ก็็เพ่ื่�อเตืือนเราว่่าการ
สร้้างสาวกบางครั้้�งพููดง่่ายกว่่าทำ

เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ปลููกลงไปในคนรุ่่�นหนึ่่�งอาจไม่่เริ่่�ม
งอกและเกิิดผลจนกระทั่่�งคนรุ่่�นต่่อมา มิิ ชชัันนารีีรุ่่�น
แรกที่่�ไปประเทศเกาหลีีหลัังจากสงครามไม่่ “ประสบ
ความสำเร็็จ” ในแง่่ของการรายงานถึึงการเก็็บเกี่่�ยวดวง
วิิญญาณจำนวนมากท่ี่�นำไปถึึงพระเจ้้า

แต่่คนเหล่่าน้ั้�นจำนวนมากทำงานอย่่างซื่่�อสััตย์์ใน
การแบ่่งปัันข่่าวประเสริิฐและการสร้างสาวก เราจึึงเห็็น
แผ่น่ดิินของพระเจ้า้เติิบโตในประเทศนั้้�นในคนรุ่่�นถััดมา

บทที่่� 5 • การทวีจีำำ�นวน
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เราบอกพวกท่่านว่่า
เงยหน้าขึ้้�นดููนาเถิิด
ทุ่่�งนาเหลืองอร่่าม

และถึึงเวลาเกี่่�ยวแล้้ว

ยอหน์ 4:35
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นี่่�ไม่่ได้้หมายความว่าคนรุ่่�นแรกทำงานล้้มเหลว ที่่�
จริิงแล้้วตรงกัันข้้าม  คนรุ่่�นท่ี่�สองสามารถเรีียนรู้้�ได้้จาก
คนรุ่่�นก่่อนว่่าที่่�ไหนดิินดีี และก็็คงเป็็นเหมืือนคำอุุปมา
เร่ื่�องข้า้วละมานด้ว้ยเช่น่กัันว่า่ตรงไหนที่่�ศััตรูหูว่า่นวััชพืืช
ลงไปท่่ามกลางเมล็็ดพัันธุ์์�ดีี

เพราะว่่าเราด้้วยเช่่นกัันท่ี่�รัับเอาวิิธีการวััดผลจาก
ทางโลกไม่ใ่ช่จ่ากแผ่น่ดิินของพระเจ้า้ เราจึึงมัักคาดหวััง
การตอบสนองต่อ่ความพยายามในการสร้างสาวกให้เ้ป็น็
เหมืือนกัันทุุกที่่�

ในที่่�สุุดท่่าทีีนั้้�นก็็ผลัักดัันให้้หลายคนที่่�รัับใช้้
พระเจ้้าในการสร้้างสาวกมองเห็็นว่่าตััวเองล้้มเหลว
และไม่่มีีคุุณค่่าต่่อแผ่่นดิินของพระองค์์ ใน 2 ทิิ โมธีี 
2:15 เปาโลพูดกัับชายหนุ่่�มที่่�กำลัังประกาศกัับผู้้�ที่่�ยัังไม่่
เชื่่�อว่่า “จงอุุตส่่าห์์ถวายตััวท่่านเองท่ี่�พระเจ้้าทรงรัับรอง
แล้ว้แด่พ่ระองค์ ์เป็น็คนงานท่ี่�ไม่่อัับอาย สอนพระวจนะ
แห่่งความจริิงอย่่างถููกต้้อง” 

ถ้้าคุุณเติิบโตมากัับพระคััมภีีร์์ใหม่่ฉบัับคิิงเจมส์์ 
คุุณอาจจำข้้อความนี้้�ได้้ว่่า “จงหมั่่�นศึึกษาค้้นคว้้าเพ่ื่�อ
สำแดงตนเอง...” คำท่ี่�เปาโลใช้้จริิงๆ แปลไว้้ว่่า “จง
อุุตส่า่ห์”์ ซ่ึ่�งได้ร้ัับการแปลไว้้ในพระคััมภีรี์ฉ์บัับต่า่งๆ ให้้
ทัันสมััยใหม่โ่ดยหมายความว่า “จงทำดีทีี่่�สุุด” แปลความ
ได้้ว่่า “จงทำให้้ดีีท่ี่�สุุดเท่่าที่่�คุุณสามารถทำได้้”

	 กุุญแจสำคััญท่ี่�เราต้้องสัังเกตตรงนี้้�คืือ “คุุณ
เอง” ซึ่่�งเป็็นคำเอกพจน์์ ทิิ โมธีีจำเป็็นต้้องทำให้้ดีีที่่�สุุด 
ไม่่ใช่่คนอื่่�นทำดีีที่่�สุุด  เปาโลไม่่ได้้พููดว่่า “ทำดีีอย่่างที่่�
ข้้าพเจ้้าทำ” พระเจ้้าไม่่ได้้ทรงเรีียกร้้องให้้เราเปรีียบ
เทีียบชีีวิิตและการงานกัับคนอื่่�น พระองค์์ทรงขอให้้เรา

บทที่่� 5 • การทวีจีำำ�นวน
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แต่่ละคน “ทำดีีที่่�สุุด” ของเรา ไม่่ใช่่ดีีที่่�สุุดของคนอื่่�น
ประเด็น็คืือ การสร้า้งสาวกก็เ็หมืือนกัับการปลููกพืืช

ซ่ึ่�งเป็็นงานที่่�มีีความเสี่่�ยง  ดัังที่่�เปาโลกล่า่วชััดเจนกัับชาว
โคริินธ์ใ์น 1 โคริินธ์ ์3:5-9 ว่า่คนหนึ่่�งปลูกู คนหนึ่่�งรดน้้ำ 
แต่่ที่่�สุุดแล้้วพระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�ที่่�ทำให้้เมล็็ดพืืชเติิบโต

เปาโลบอกชาวโคริินธ์์ว่่าท่่านเป็็นผู้้�ที่่�ปลููกพระ
กิิตติิคุุณในเมืืองของเขา และอปอลโลเป็็นผู้้�รดน้้ำ แต่่
พระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�ทำให้้เจริิญเติิบโต

เม่ื่�อเราอุุทิิศตนให้้กัับการสร้้างสาวกและทำดีีที่่�สุุด
เท่่าท่ี่�เราสามารถทำได้้แล้้ว  เราทำส่่วนท่ี่�พระเจ้้าทรง
ต้อ้งการจากเราแล้้ว คืือ “ทำดีทีี่่�สุุด” และนั่่�นถูกูต้อ้งแล้้ว
ไม่่ว่่าการเก็็บเกี่่�ยวจะมากหรืือน้้อยก็็ตาม

คนที่่�มีีการเก็็บเกี่่�ยวอัันย่ิ่�งใหญ่่ก็็ควรใส่่ใจดููแลให้้
มากเพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยงความเย่่อหย่ิ่�งและโอ้้อวด  ส่่วนคนท่ี่�
เก็็บเกี่่�ยวน้อยเม่ื่�อทำดีีที่่�สุุดแล้้วก็็ควรมีีความอบอุ่่�นใจท่ี่�
ได้้ทำสิ่่�งซึ่่�งพระเจ้้าทรงต้้องการจากเราแล้้ว



คนหนึ่่�งอาจปลููก อีีกคนหนึ่่�งอาจรดน้ำำ��

แต่่ที่่�สุุดแล้้วพระเจ้้าทรงเป็็น
ผู้้�ที่่�ทำำ�ให้้เมล็็ดพืืชเติิบโต

1 โคริินธ์์ 3:5-9 
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เดนิิสใช้้เวลาของเขาเพื่่�อชัักชวนเพื่่�อนในทีีม
โบว์์ลิ่่�งไปคริิสตจัักรโดยใช้้วิิธีการตรง เมื่่�อเขาพููดถึึง
ชีีวิิตที่่�พระเยซููทรงเปลี่่�ยนแปลง และเพื่่�อนๆ ก็็ควร
อยากให้้ชีีวิิตของตนเปลี่่�ยนแปลงที่่�คริิสตจัักรด้้วย
เช่น่กััน  สมาชิิกในกลุ่่�มโบว์์ลิ่่�งบางคนไม่่สนใจ เพราะ
เคยมีปีระสบการณ์ท่์ี่�ไม่ด่ีกีัับคริิสตจัักรมาก่อ่น  เดนิิส 
จะส่ื่�อสารกัับเขาอย่่างไร เขาตััดสิินใจชวนคนเหล่่านั้้�น
ไปใช้้เวลาผ่่อนคลายร่่างกายหลัังจากเล่่นโบว์์ลิ่่�งแล้้ว
ที่่�บ้า้นของเขาและรัับประทานอาหารว่า่งด้ว้ยกััน  ที่่�นี่่�
เขาสามารถพูดูอย่า่งไม่เ่ป็น็ทางการถึึงชีีวิิตของเขาท่ี่�
เปลี่่�ยนแปลงไปจากก่่อนท่ี่�มีคีวามสััมพัันธ์์กัับพระเจ้้า

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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จงทอดอวนของคุุณไปอีีกด้้านหนึ่่�ง
เราอาจจำเป็็นต้้องเปลี่่�ยนความคิิดและวิิธีีการของ

เราเพ่ื่�อให้้การเก็็บเกี่่�ยวเกิิดผลมากมาย นี่่�เป็็นบทสุุดท้าย
แล้้ว ดัั งน้ั้�นการใช้้คำอุุปมาเกี่่�ยวกัับการปลููกพืืชเพ่ิ่�ม
เติิมก็คงไม่่เสีียหายอะไร ถ้ าคุุณต้้องการปลููกกล้้วยและ
ต้้องการมองหาพื้้�นท่ี่�ซึ่่�งดีีที่่�สุุดคุุณก็็คงเลืือกปลููกกล้้วย
ที่่�ประเทศอิินเดีีย บราซิิล หรืือเอควาดอร์์

ถ้้าคุุณไม่่คุ้้�นเคยกัับพื้้�นที่่�เขตร้้อนและตััดสิินใจจะ
พยายามปลููกกล้้วยที่่�ประเทศฟิินแลนด์์ กล้้วยของคุุณก็็
คงเป็็นน้้ำแข็็งและตายตั้้�งแต่่ฤดููหนาวแรกเริ่่�มมาเยืือน
แล้้ว  คงไม่่มีีเกษตรกรคนไหนโง่่พอที่่�จะทำเช่่นนั้้�น แล้้ว
ทำไมเราจึึงทำอย่่างนี้้�กัับคริิสตจัักรของเราล่่ะ

เมล็ดพัันธุ์์�พืืชชนิิดต่่างๆ ในพื้้�นท่ี่�ต่่างๆ ต้้องการ
การดููแลท่ี่�แตกต่่างกััน กล้้วยไม่่สามารถเติิบโตในพื้้�นท่ี่�
หนาวเย็็นอย่่างตอนเหนืือของทวีีปยุุโรป หรืือเราไม่่
สามารถคาดหวัังให้้ต้น้สนจากประเทศฟิินแลนด์์อยู่่�รอด
ได้ใ้นทะเลทรายอาหรัับ  แต่เ่มื่่�อเป็็นเรื่่�องของคริิสตจัักรก็็
ยัังมีีความต้อ้งการลอกเลีียนส่ิ่�งท่ี่�เคยประสบความสำเร็็จ
ในพื้้�นที่่�แห่่งหน่ึ่�ง เพีียงแค่่ปลููกถ่่ายทุุกอย่่างในพื้้�นที่่� 
วััฒนธรรม และผู้้�คนที่่�แตกต่่างออกไปอย่่างสิ้้�นเชิิง แล้้ว
คาดหวัังว่่านั่่�นจะได้้ผลเหมืือนกััน

ในยอห์์น 21 เปโตรบอกกัับสาวกหกคนของพระ
เยซููว่่าท่่านกำลััง “ไปจัับปลา” และชวนเขาไปด้้วยกััน  
เขาไปที่่�ทะเลกาลิิลีและจัับปลาทั้้�งคืืน แต่่จัับไม่่ได้้เลย
สัักตััวเดีียว  บางทีพีระเยซููคงกำลัังส่ง่ข้้อความท่ี่�เกี่่�ยวกัับ
แผนการนี้้�ให้เ้ปโตรทราบ  ในขณะที่่�เขากำลัังกลัับเข้า้ฝั่่�ง

ตาม
เรามา...
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เช้า้วัันน้ั้�นพระเยซูู (แม้เ้ขาจำพระองค์์ไม่ไ่ด้)้ ตรััสถามว่า 
“ลููกเอ๋๋ย ยัังไม่่ได้้ปลาหรืือ”  พระองค์์ทรงก่่อไฟเพื่่�อย่่าง
ปลาสำหรัับอาหารเช้้าไว้้แล้้ว

พระองค์์ทรงบอกเขาว่่า “จงทอดอวนลงทางด้้าน
ขวาเรืือ แล้้วจะได้้ปลามาบ้้าง” เขาเช่ื่�อฟัังคนแปลกหน้้า
นี้้�และจบลงด้ว้ยปลาที่่�จัับได้ม้ากมายจนแทบนำกลัับเข้า้
ฝั่่�งไม่่ไหว  ในที่่�สุุด เปโตรก็็จำได้้ว่่านั้้�นคืือพระเยซูู แล้้ว
ท่า่นจึึงรีบีกลัับเข้า้ฝั่่�ง สาวกคนอ่ื่�นๆ ต่า่งช่่วยกัันลากอวน
เข้้าฝั่่�ง วัันนี้้�เขาได้้ปลาทั้้�งหมด 153 ตััว

ไม่่สำคััญว่่าเราทำงานหนัักแค่่ไหน ไม่่สำคััญว่่า
เราพยายามทุ่่�มเทเพีียงใด  และไม่่สำคััญว่่าน่่าตื่่�นเต้้น
อย่า่งไรที่่�เราใช้เ้ครื่่�องทำหมอกควัันในทีมีนมััสการ นั่่�นไม่่
ช่่วยให้้อะไรเพิ่่�มขึ้้�นแต่่อย่่างใด ชาวนาอาจดููแลพืืชพัันธุ์์� 
ของเขาทั้้�งกลางวัันและกลางคืืน เขารดน้้ำตอนกลางวััน 
เขาคลุุมต้น้ไม้จ้ากหิิมะ เขาใส่ปุ่๋๋�ยและให้อ้าหาร แต่ม่ัันก็ย็ััง
ไม่เ่ติิบโต สุุดท้า้ยแล้ว้ชาวนาเพียีงแค่ค่วบคุุมสิ่่�งที่่�เขาทำ  
เขาไม่ส่ามารถควบคุุมสิ่่�งที่่�พืืชทำให้เ้หมืือนที่่�เขาต้อ้งการ
ได้้

เกษตรกรทุุกคนรู้้�ว่่าในที่่�สุุดแล้้วต้้องมาถึึงจุุดที่่�
คุุณต้้องหยุุดควบคุุมและมีีเพีียงความหวัังเท่่านั้้�น ใน
ยอห์์น 21 เปโตรทำงานหนัักที่่�สุุดเพื่่�อจัับปลา ทั้ ้�งๆ ที่่�
ท่่านพยายามตลอดทั้�งคืืนก็็ยัังจัับปลาไม่่ได้้เลย แม้้ว่่า
ท่่านจะเป็็นชาวประมงมืืออาชีีพก็็ตาม  แต่่เพีียงแค่่ท่่าน
ยอมยกการจัับปลาให้้กัับพระเยซูู ทัั นใดนั้้�นอวนก็็เต็็ม
ล้้นไปด้้วยปลา

ขอให้้เรารวมแนวคิิดทั้�งสามนี้้�เข้้าด้้วยกััน การโต้้
เถีียงกัันในคริิสตจัักรเมืืองโคริินธ์์เกิิดขึ้้�นระหว่่างคนที่่�
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เห็็นด้้วยกัับเปาโลและคนท่ี่�เห็็นด้้วยกัับอปอลโล  แต่่
เปาโลต้้องการขยัับมุุมมองนี้้�ไปจากเขาเมื่่�อท่่านพููดใน 
1 โคริินธ์์ 3:6-9 ว่่า “ข้้าพเจ้้าปลููก อปอลโลรดน้้ำ แต่่
พระเจ้้าทรงทำให้้เติิบโต  เพราะฉะนั้้�นคนที่่�ปลููกและคน
ที่่�รดน้้ำไม่ส่ำคััญอะไร แต่พ่ระเจ้า้ผู้้�ทรงให้เ้ติิบโตนั้้�นต่า่ง
หากที่่�สำคััญ คนที่่�ปลููกและคนท่ี่�รดน้้ำก็เ็ป็น็พวกเดียีวกััน 
และทุุกคนก็็จะได้้บำเหน็็จตามการงานของตน เพราะว่่า
เราร่ว่มกัันทำงานเพื่่�อพระเจ้า้ ท่า่นท้ั้�งหลายเป็น็ไร่น่าของ
พระเจ้้า และเป็็นตึึกของพระองค์์”

เป็็นหน้้าที่่�ของเราในการปลููกและรดน้้ำ ผู้้� ที่่�ปลููก
อาจไม่่ได้้เห็็นต้้นพืืชเติิบโตขึ้้�น บางทีีเขาหว่่านเมล็็ดไว้้
กัับบุุคคลหน่ึ่�งในเมืืองที่่�อยู่่�ห่า่งไกลออกไป แล้ว้ก็ไม่เ่คย
ได้้ยิินอะไรจากที่่�นั่่�นเลย

ผู้้�ท่ี่�รดน้้ำอาจเป็็นพี่่�เลี้้�ยงคนนั้้�นด้้วยเมล็ดพัันธุ์์�นี้้�
เป็็นเวลาหลายปี ีและรู้้�สึึกเหมืือนกัับว่า่ไม่ม่ีอีะไรก้า้วหน้า้
เลยทั้้�งๆ ที่่�เขาเพีียรพยายาม แต่่จากสิ่่�งที่่�เขาทำพระเจ้้า
อาจทรงกำลัังทำให้้เมล็ดเติิบโตขึ้้�นภายในซึ่่�งจะปรากฎ
ให้เ้ห็็นในชุุมชนของเขาในวิิถีทางท่ี่�ผู้้�ปลูกูและผู้้�รดน้้ำไม่่
เห็็นหรืือแม้้กระทั่่�งไม่่เข้้าใจ

ถ้้าทุุกคนพยายามควบคุุมการเติิบโตด้้วยตนเอง 
บางทีีการเติิบโตอาจไม่่เกิิดขึ้้�นเลย แต่่ถ้้าเขายอมให้้
พระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�ชี้้�นำในความเป็็นไปได้้แล้้ว ก็ ็จะไม่่มีี
ข้้อจำกััดใดขวางกั้้�นเมล็ดพัันธุ์์�เหล่่านี้้�ได้้

บทที่่� 5 • การทวีจีำำ�นวน
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ทีนีี้้�เรามีีความลำบากเกิิดขึ้้�นในคริิสตจัักร ในความ
ต้้องการของเราที่่�จะรัักษาการควบคุุมเหนืือการเติิบโต
เพ่ื่�อว่่าจะได้้ทำ “อย่่างถููกต้้อง” เราเสนอวิิธีีการของเรา
เข้้าไปในขั้้�นตอนการเป็็นสาวกและไม่่มีีท่ี่�ใดเป็็นอย่่างนี้้�
มากไปกว่่าในคริิสตจัักร

น่่าสนใจในการเขีียนหนัังสืือกิิจการท่ี่�ลููกาแสดงถึึง
ความไม่่สนใจในโครงสร้้างขนาดใหญ่่ที่่�เป็็นกลุ่่�มเดีียว
โดยทุุกคริิสตจัักรท้้องถ่ิ่�นซ่ึ่�งเปาโลช่วยก่่อตั้้�งต้้องทำตาม  
ในขณะที่่�โลกตะวัันตกส่่วนใหญ่่ดููเหมืือนจะให้้ความ
สำคััญกัับเรื่่�องน้ั้�น แต่่ส่่วนอื่่�นๆ ของโลกดููเหมืือนกัับ 
ลููกามากกว่่าท่ี่�ไม่่สนใจกัับเรื่่�องน้ั้�น   

คณะนิิกายสามารถช่วยได้้ในด้้านยุุทธวิิธี ความ
ร่่วมมืือ หลัักความเชื่่�อด้้านศาสนศาสตร์์ และการระดม
ทรััพยากร แต่่ก็็มีีอัันตรายของการยอมให้้โครงสร้าง 
แบบระบบราชการเข้้ามากำหนดพัันธกิิจแทนที่่�การ
ยอมให้้ผู้้�คนท่ี่�ทำงานการสร้างสาวกเป็็นผู้้�กำหนดวิิธี
การปฏิิบััติิที่่�ดีีท่ี่�สุุด  โครงสร้้างท่ี่�เกิิดมาจากผู้้� “อยู่่�ไกล” 
บางคร้ั้�งอาจพยายามควบคุุมพัันธกิิจแทนท่ี่�จะเป็็นการ
สนัับสนุุนการพัันธกิิจ

อาจเป็น็ประโยชน์ท่์ี่�จะคิิดว่า่ทุุกครั้้�งที่่�มีผีู้้�เชื่่�อตััดสิิน
ใจติิดตามพระเยซู ูบุุคคลนั้้�นกำลัังปักัธงในนามของแผ่น่
ดิินของพระเจ้า้เพื่่�อยึึดครองเขตพื้้�นท่ี่�ใหม่ ่ รอบๆ ธงตาม
จิินตนาการนั้้�น เหล่่าผู้้�เชื่่�อสามารถพบกัันในพระนาม
พระเยซููโดยเขาทั้้�งหลายอุุทิิศตััวเพื่่�อฟัังคำสอนของ
บรรดาอััครทููตและร่่วมสามััคคีีธรรม รวมทั้้�งหัักขนมปััง
และอธิิษฐาน (กิิจการ 2:42)  เราอาจแวดล้้อมไปด้้วย
คนที่่�ไม่่เชื่่�อพระเจ้้า แต่่ผ่่านทางความเชื่่�อในพระเยซูู  

บทที่่� 5 • การทวีจีำำ�นวน
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เราอ้า้งสิิทธิ์์�ยึึดครองพื้้�นที่่�แล้้วเพื่่�อกษััตริิย์แ์ห่ง่แผ่น่ดิินคืือพระเยซูพูระเมสสิิยาห์์
นี่่�เป็็นเหตุุผลว่าทำไมคำว่่า “ตััวแทนแผ่่นดิินของพระเจ้้า” จึึงเป็็นคำอธิิบาย

ที่่�เหมาะสมของความเป็น็คริิสตจัักร และจากการเป็น็ตััวแทนแผ่น่ดิินของพระเจ้า้
เราจึึงมีีส่่วนร่่วมอย่่างต่่อเนื่่�องในวััฒนธรรมที่่�อยู่่�รอบๆ ตััวเราเพื่่�อเสาะหาผู้้�คน
จากวััฒนธรรมนั้้�นซึ่่�งเราสามารถช่่วยสร้้างชุุมชนของผู้้�ที่่�จะ “ปัักธงในนามของ
แผ่น่ดิินของพระเจ้้า”  นี่่�คืือความสััมพัันธ์์ระหว่่างสถาบััน/องค์์กรกัับกลุ่่�มบุุคคล
ที่่�มีีความสำคััญ

โดยธรรมชาติิแล้้วสถาบััน/องค์์กรมีีระบบโครงสร้้างแบบราชการมากกว่่า
ความจำเป็็นต้้องมีี และมัักทำให้้งานล่่าช้้า สถ าบััน/องค์์กรให้้ความสำคััญกัับ
โครงสร้้างจนมองข้้ามพัันธกิิจไป อี กด้้านหนึ่่�งกลุ่่�มบุุคคลมัักมีีอิิสระในการ
ปฏิิสััมพัันธ์ใ์นขณะน้ั้�น มีขั้้�นตอนน้้อย และสร้า้งความคืืบหน้า้ให้ก้ัับแผ่น่ดิินของ
พระเจ้้าบ่่อยๆ รวมไปถึึงการสร้้างสาวกด้้วยวิิธีีการที่่�เกิิดผลยิ่่�งกว่่ามาก

อย่่างไรก็็ตาม อัั นตรายเน่ื่�องจากการมีีอิิสระมากและไม่่มีีโครงสร้างกลุ่่�ม
บุุคคลก็็สามารถหลุุดออกไปจากลู่่�ทางที่่�ถููกต้้องของพระกิิตติิคุุณได้้ สถ าบััน/
องค์์กรสามารถช่่วยเหลืือกลุ่่�มบุุคคลเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงปััญหาที่่�เป็็นอุุปสรรคนั้้�นได้้

	 ดัังน้ั้�น ประเด็็นที่่�เราเห็็นบ่่อยมาก คืื อเราต้้องเลืือกว่่าเป็็นสถาบััน/
องค์์กรหรืือกลุ่่�มบุุคคล แต่่ท้ั้�งสองสามารถช่่วยให้้แผ่่นดิินของพระเจ้้าเติิบโตได้้
ผ่่านทางพัันธกิิจเช่่นการสร้้างสาวก

ถ้้าสิ่่�งที่่�เราคิิดกัันมาเกี่่�ยวกัับการสร้้างสาวกตามธรรมชาติิเป็็นไปตามพระ
คััมภีีร์์อย่่างแท้้จริิง และนั่่�นสามารถทำได้้โดยใครก็็ได้้และที่่�ไหนก็็ได้้แล้้วปััญหา
ของกลุ่่�มบุุคคลก็คงไม่่ใช่่เร่ื่�องโครงสร้างและทรััพยากร  แต่ส่ิ่่�งเหล่่าน้ั้�นเป็็นปััญหา
สำหรัับสถาบััน/องค์์กรที่่�ต้้องปล้้ำสู้้�

การทำงานท่ี่�สำคััญท่ี่�สุุดของสถาบััน/องค์์กรโดยเฉพาะอย่่างย่ิ่�งในพัันธ
กิิจการสร้างสาวกท่ี่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�อื่่�นๆ คืื อการให้้ความช่วยเหลืือแก่่ผู้้�นำกลุ่่�ม
บุุคคลในการค้้นหาวิิธีการท่ี่�เหมาะสมกัับวััฒนธรรมและถููกต้้องตามหลัักศาสน
ศาสตร์์เพื่่�อการสร้้างสาวกในวััฒนธรรมท่ี่�หลากหลาย
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เดนิิสต้้องการให้้กลุ่่�มที่่�พบกัันอย่่างไม่่เป็็นทางการ
ของเขาพััฒนาศัักยภาพขึ้้�นและเร่ิ่�มนำเพ่ื่�อนๆ ที่่�เล่่น
โบว์์ลิ่่�งด้้วยกัันไปคริิสตจัักร แต่่เขาก็็ยัังไม่่ประสบความ
สำเร็็จใดๆ แถมบางคนพููดถึึงการชวนเพื่่�อนที่่�ไม่่เล่่น
โบว์์ลิ่่�งของเขามาร่่วมในการพบปะกัันนี้้� ต อนแรกเดนิิส
เองอยากปฏิเิสธเพราะคนมากจะย่ิ่�งทำให้ย้าก แต่ค่นเหล่า่
นี้้�มิิใช่่หรืือท่ี่�เขาพยายามให้้ไปคริิสตจัักร ดัั งนั้้�น แทนที่่�
การทำส่ิ่�งใดๆ เดนิิสกลัับถอยหลัังหน่ึ่�งก้้าวเพ่ื่�อให้้พระเจ้้า
ตรััสกัับเขา แล้้วในที่่�สุุดคนเหล่่านั้้�นก็็ได้้รัับการต้้อนรัับ  
เร่ิ่�มแรกนี้้�เป็็นการตััดสิินใจท่ี่�ขััดใจเดนิิสมากกัับการมีีคน
แปลกหน้้าเข้้ามาในบ้้านของเขา

เรื่่�องพระเจ้า้ค่อ่ยๆ สอดแทรกเข้า้มาในการสนทนา
มากขึ้้�นๆ ในระหว่่างท่ี่�พููดคุุยเรื่่�องยุุทธวิิธีีการเล่่นโบว์์ลิ่่�ง
และการวิิจารณ์ก์ารแข่ง่ขัันเบสบอล  สองสามขั้้�นตอนแรก
ของการเป็็นสาวกเร่ิ่�มต้น้ขึ้้�นแล้ว้  เดนิิสไปพบศิิษยาภิิบาล
ของเขาบ่อ่ยๆ เพื่่�อพััฒนาตััวเองให้้มีขี้อ้มูลูเมื่่�อการพููดคุุย
ในกลุ่่�มจริิงจัังมากขึ้้�น  ตอนนี้้�แทนที่่�จะนำบางคนในกลุ่่�ม
นี้้�ไปคริิสตจัักร เดนิิสกลัับมีีเมล็็ดพัันธุ์์�แรกของการปลููก 
คริิสตจัักรใหม่่แล้้ว

เรานำ�ไปประยุกต์อย่างไร
ดูดีๆ
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ขณะท่ี่�เราสรุุปการเดิินทางนี้้�เกี่่�ยวกัับการเป็น็สาวก
และการสร้างสาวก ความท้าทายแรกของเราคืือวิิธีการ
มองเห็็นว่่าการพููดคุุยและการกระทำเกิิดผลร่่วมกััน 
ได้้อย่่างไรในการสร้้างสาวก ภาษิิตโบราณที่่�กล่่าวกัันมา
ซ้้ำๆ หลายพัันครั้้�งตลอดหลายปีีที่่�ผ่่านมาย้้ำเตืือนเราว่่า  
“คุุณไม่่สามารถเพีียงแค่่พููดอย่่างเดีียว  แต่่คุุณต้้องทำ
ด้้วย”

แต่่เราเป็็นคนท่ี่�ชอบพููด  นอกจากการพููดแล้้วเรา
ก็็เขีียนหนัังสืือ เทศนา และสั่่�งสอนเพื่่�อว่่าเราจะสามารถ
ต่อ่ยอดการพููดของเรา ตลอดเวลาจึึงเป็็นการรอคอยการ
ลงมืือทำจริิงๆ

เราต้อ้งไม่ล่ืืมว่ายุ้้�งฉางมีไีว้ส้ำหรัับเก็บ็สิ่่�งต่า่งๆ  แม้้
จะมีีประโยชน์์และบางคร้ั้�งเป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็น แต่่ยุ้้�งฉางก็็
เก็็บศัักยภาพมหาศาลเอาไว้ ้ศัักยภาพที่่�ทิ้้�งให้อ้ยู่่�เฉยก็จ็ะ
ค่่อยๆ ลีีบเล็็กลงเหมืือนกล้้ามเนื้้�อที่่�ไม่่ได้้ใช้้งาน

คริิสตจัักรจำเป็็นต้้องได้้รัับการปลดปล่่อยให้้เป็็น
ผู้้�ท่ี่�พระเจ้้าทรงตั้้�งใจให้้เป็็น ผู้้� เชื่่�อทุุกคนเป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของพัันธกิิจ คริิสตจัักรเติิบโตเร็็วที่่�สุุดเมื่่�อผู้้�คนไม่่ถููก
ทำให้้ติิดอยู่่�กัับที่่�นั่่�งในคริิสตจัักร แต่่กลัับเป็็นผู้้�ที่่�ได้้รัับ
การขัับเคลื่่�อนจากพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ให้อ้อกไปในโลก
ที่่�อยู่่�รอบๆ เขา

เราจะเปลี่่�ยนวิิธีคิิดทั่่�วไปในปััจจุุบัันได้้อย่่างไร  
ต้้องเริ่่�มต้้นที่่�คุุณ  ถููกแล้้ว ตััวคุุณ ถ้าคุุณศึึกษาเนื้้�อหามา
ได้้จนถึึงจุุดนี้้�ก็็แสดงว่่าคุุณมีีความสนใจในส่ิ่�งที่่�พระเจ้้า
ทรงเตรียมไว้้สำหรัับคุุณ ฉะนั้้�น จงออกไปและสำแดง

สรุุป
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สิ่่�งเหล่่านั้้�นในชีีวิิตของคุุณ เริ่่�มต้้นเล็็กๆ ด้้วยการจดจำ
ชื่่�อสัักชื่่�อหน่ึ่�งไว้้ เพราะการทรงเรียีกจากเบื้้�องบนมาจาก
พระเจ้้าเท่่าน้ั้�น

ถ้้าคุุณเป็็นศิิษยาภิิบาลหรืือผู้้�นำ ก็ ขอแสดงความ
ยิินดีีด้้วย คุุ ณมีีโอกาสเริ่่�มต้้นกัับทั้้�งคริิสตจัักรในการ
เป็็นสาวก ขอให้้เฝ้้าสัังเกตดููว่่าพระเจ้้า “ทรงให้้การ
เติิบโต” เกิิดที่่�ไหน คุุณมีีความรัับผิิดชอบในการค้้นหา
กลุ่่�มบุุคคลและตััวบุุคคลด้้วยแรงกระตุ้้�น  จงเลี้้�ยงดููและ
หนุุนใจคนเหล่่าน้ั้�น ถ้้าพระเจ้้าทรงให้้บััพติิศมาใครบาง
คนด้้วยไฟ นั่่�นขึ้้�นอยู่่�กัับคุุณในการรัักษาไฟนั้�นไว้้ให้้คง
อยู่่�กัับเขาต่่อไป

พระเจ้้าทรงเขย่่าคริิสตจัักรทั่่�วโลกวัันนี้้�  การ
เคล่ื่�อนไหวใหม่่เร่ิ่�มหัันกลัับสู่่�ความเรีียบง่่ายในการแบ่่ง
ปันัชีวีิิตของเรากัับผู้้�คนท่ี่�อยู่่�รอบข้้างเรา การทวีคููณสาวก
ไม่่ยากแต่่ต้้องใช้้เวลาหรืือความพยายาม เราจะต้้องสููญ
เสีียความภาคภููมิิใจและความเห็็นแก่่ตััว  พระเจ้้าทรง
ต้อ้งการสร้างเราใหม่่เพ่ื่�อให้้เราสะท้้อนความบริิสุุทธิ์์�และ
ความรัักของพระองค์์

พระเจ้้าทรงต้้องการให้้เราเห็็นทุุกคนท่ี่�เราพบว่่า
เป็็นคนที่่�พระองค์์ทรงรััก และพระเยซููทรงสิ้้�นพระชนม์์
เพ่ื่�อเขา รู ปแบบนี้้�สามารถนำไปใช้้ได้้ทุุกท่ี่� เพีียงแต่่ขึ้้�น
อยู่่�กัับความยิินดีีของผู้้�คนในการติิดตามพระวิิญญาณ
บริิสุุทธิ์์�ไปที่่�ไหนก็็ตามที่่�พระองค์์ทรงนำ

บทที่่� 5 • การทวีจีำำ�นวน
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ที่ไหนก็ตาม 171

ที่่�ไหนก็็ตาม
ที่่�พระองค์์ทรงนำำ�...





ภาคผนวก
ขั้้�นตอนและเครื่่�องมืือ



174 จง ออก ไป

จุุดประสงค์์ของเรา
คืือการให้้ความจำเป็็น

ของคนอื่่�นมาก่่อน 
ความจำเป็็นของเรา

อย่่างตั้้�งใจและสร้้างสรรค์์ 
และยอมให้้ของประทาน

ของพระคริิสต์์บ่่าล้้น
จากเราออกไปด้้วย

ความอ่่อนโยน
 ความเคารพ และถ่่อมใจ
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ขั้้�นตอน
วิิธีีการปรัับชีีวิิตของคุุณ
เพ่ื่�อเปล่ี่�ยนแปลงโลก
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ความเชื่่�อ : ความรู้้�เรื่่�องพระเจ้้า 
ที่่�แสดงออกด้้วยการกระทำ

การกระทำใดๆ ที่่�ไม่่ได้้เกิิดจากความเช่ื่�อก็็เป็็นบาปทั้้�งสิ้้�น

โรม 14:23

2 กระทำ�

1 ฟััง (การอธิิษฐาน)

คนรู้้ �จักั

สาวก

ทำำ�

รู้้�

เป็็น

ชุมุชน การฝึึกฝน
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เพีียงสองคำที่่�บรรยายถึึงแต่่ละคนหรืือกลุ่่�มคนที่่�ไม่่สร้้างสาวก
คืือ ความโง่่เขลา หรืือบาป

คนรู้้ �จักั
(การเสาะหา)

การให้้คำำ�มั่่ �น
(ความรอด)

การศึกึษาพระคัมัภีรี์/์ชุมุชน

การอุุทิศิตน
(การชำำ�ระให้บ้ริสิุทุธิ์์ �)

การฟัังพระวิญิญาณบริสิุทุธิ์์ � 24/7
การประยุกุต์ใ์ช้ใ้นชีวีิติประจำำ�วันัของสาวก

การส่งออกไป
(ได้รับการส่งออกไป)

5 คำำ�ถามในการ 
ใช้้ชีวีิติ
การยอมให้พ้ระคริสิต์ ์
เป็็นที่่�ประจักัษ์ท์ุกุหนแห่่ง

การเผชิญิกับัพระ
คริสิต์แ์ละพระวจนะ 
ของพระองค์ ์
“เป็็น - รู้้� ”

ความรับผิดชอบ: “ทำ�” 
ในการทำ�ทุกอย่างให้มีจุด
ประสงค์เดียวคือ พระคริสต์  
จงสอนคนอื่นให้รู้วิธีการ
สอนคนอื่น

ภาคผนวก • ขั้้�นตอน
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1.	 ฝึึกฝนตามคำถามห้้าข้้อทุุกๆ วััน ให้้ตั้้�งนาฬิิกาเพื่่�อ
เตืือนคุุณ :
•	ทุุกชั่่�วโมงให้้ถามว่า “ฉัันกำลัังทำอะไรอยู่่�ที่่�นี่่� และ
ฉัันมีีอะไรอยู่่�ในมืือ”

•	ทุุก 30 นาทีีให้้ถามว่า “ใครอยู่่�ตรงหน้้าของฉััน” 
และ “คุุณรู้้�หรืือไม่่ว่่าคุุณเป็็นที่่�ซึ่่�งพระเจ้้าทรงสถิิต
อยู่่�”

•	ทุุกอาชีีพ/การพบเจอเป็็นเหตุุให้้พระเจ้้าทรงใช้้
เพื่่�อติิดต่่อกัับมนุุษย์์

2.	 จดบัันทึึกคำอธิิษฐาน (การฟััง) “จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้้า 
ทุุกคนสร้้างสาวกเหมืือนฉััน”

3.	 จากบัันทึึก (การฟััง) ขอให้้คุุณวางแผนประจำวัันของ
คุุณอย่่างรอบคอบ  จงฟัังว่่าพระเจ้้าตรััสอะไรกัับคน 
ที่่�คุุณติิดต่่ออยู่่�  จงฟัังทุุกๆ สถานที่่� ทุุกชั่่�วขณะ และ
ทุุกคน

4.	 จดบัันทึึกรายการของความต้้องการการรัักษา  ทุุกคน
ต้้องการการทรงสััมผััสของพระเจ้้าเพื่่�อการรัักษา

5.	 สร้้างทีีมที่่�ประกอบด้้วยเพ่ื่�อนร่่วมงานอย่่างน้้อยหนึ่่�ง
คน แต่่ไม่่เกิิน 12 คน

คุณทำ�เลย
1
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1.	 ฟััง แบ่่งปััน ฟััง รััก ฟััง ฟััง ฟััง ...
2.	 สร้้างความสััมพัันธ์์
3.	 หาจุุดสนใจร่่วมกััน
4.	  กาแฟ กีฬีา อาหารกลางวััน โครงการของชุุมชน การสอนเสริิม ดนตรีี
5.	 ติิดต่่อกัับครอบครััว
6.	 นำเสนอเพื่่�อให้้ความช่่วยเหลืือ/ขอความช่่วยเหลืือจากคนเหล่่านั้้�น
7.	 สร้้างบรรยากาศที่่�หนุุนใจให้้มีีคำถาม
8.	 เมื่่�อได้้รัับคำถาม  ให้้แสดงตััวตนของคุุณในฐานะผู้้�ติิดตามพระเยซูู

แทนที่่�จะเป็็นคริิสเตีียน

สร้้างกลุ่่�มคน
ที่่�คุุณรู้้�จััก 

ขอให้้สร้างกลุ่่�มที่่�สนุุกสนานเช่่น กลุ่่�มงานอดิิเรก กลุ่่�มเพื่่�อนบ้้าน 
หรืือกลุ่่�มเพื่่�อนร่่วมงาน จงทำให้้มีีความแตกต่่างจนผู้้�คนถามว่า 
“ทำไมคุุณใจดีีจััง” จากนั้้�น เมื่่�อพระวิิญญาณทรงเร้้าใจคุุณ ก็ ให้้
เชิิญเขาเข้้าสู่่�กลุ่่�มชุุมชนของคุุณ

จุุดสำคััญ : ให้้ผู้้�ที่่ �ยัังไม่่เชื่่�อเห็็น 
พระคริิสต์์ในตััวคุุณ

2

ภาคผนวก • ขั้้�นตอน
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“จงรัักองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของท่่านด้้วยสุุดใจของท่่าน
ด้้วยสุุดจิิตของท่่าน และด้้วยสุุดความคิิดของท่่าน

นั่่�นแหละเป็็นพระบััญญััติิข้้อสำคััญอัันดัับแรก
ข้้อที่่�สองก็็เหมืือนกััน คืือ จงรัักเพื่่�อนบ้้านเหมืือนรัักตนเอง”

มััทธิิว 22:37-39

9.	 ให้้ความรััก คืื อ เป็็นการตััดสิินใจว่่าคุุณยิินดีีให้้ความจำเป็็นของ
คนอื่่�นมาก่่อนความจำเป็็นของตััวคุุณเอง (แนะแนวเบื้้�องต้้น) 

10.	ให้้เขาสอนคุุณเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม ประเพณีี ธรรมเนีียมปฏิิบััติิ  
ความเชื่่�อ และภาษาของเขา  แล้้วให้้ ความเคารพสิ่่�งเหล่่านั้้�น

11.	รอจนกว่่าเขาจะตั้้�งคำถามกัับคุุณ
12.	ตอบจากพระคััมภีร์์
13.	ตอบด้้วยการตั้้�งคำถาม
14.	ขอให้้ตั้้�งใจฟััง แต่่ไม่่ต้้องรีีบร้้อน  จงสร้้างความสััมพัันธ์์
15.	ไม่่ ไม่่ ไม่่พยายามเอาชนะในข้้อโต้้เถีียง
16.	แสวงหา ค้้นคว้้า และสร้้างสะพานเช่ื่�อม
17.	 เข้้ามีีส่่วนร่่วมกัับครอบครััว ชุุมชน ฯลฯ
18.	ซื่่�อสััตย์์
19.	รู้้�จัักพระคำของพระเจ้้า (ในฐานะลมหายใจของพระเจ้้า)
20.	จดจ่่อท่ี่�พระเยซูู
21.	สุุภาพ ถ่่อมใจ และให้้ความเคารพ
22.	อย่่าสัับสนระหว่่างวััฒนธรรมของคุุณกัับการติิดตามพระเยซูู 
23.	ไม่่ใช่่งานของคุุณท่ี่�จะทำให้้คนกลัับใจ  คุุ  ณเป็็นช่่องทางให้้พระ

วิิญญาณทรงใช้้เพื่่�อเข้้าสู่่�ชีีวิิตของเขา 
24.	มีีความพร้้อมสำหรัับช่่วงเวลานั้้�น
25.	มีีความพร้้อมสำหรัับการเป็็นสาวก การฝึึก และการเป็็นพี่่�เลี้้�ยงที่่�

สอดคล้้องกัับบริิบทท้องถิ่่�นตลอดชีีวิิต
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ทุุกลมหายใจ…

“สิิทธิิอำนาจทั้้�งหมดในสวรรค์์
ก็็ดีี ในแผ่่นดิินโลกก็็ดีี
ทรงมอบไว้้แก่่เราแล้้ว

เพราะฉะนั้้�น:

เราจะอยู่่�กัับท่่านทั้้�งหลาย

เสมอไป จนกว่่าจะสิ้้�นยุุค
มััทธิิว 28:18-20

เป้้าหมาย: การรัับรู้้�ตลอดเวลา

1  

3  

2  นำชนทุุกชาติิมาเป็็นสาวก

แกเ่ขาในพระนาม…

4  
เขาให้้ถืือรัักษาสิ่่�งสารพััดที่่�เราสั่่�ง
พวกท่่านไว้้ และนี่่�แน่่ะ

จงออกไป

จงสร้้าง

จงสอน

จงให้้บััพติิศมา

ภาคผนวก • ขั้้�นตอน
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1.	 หลัักการ 50/50: ควรมีีจำนวนคริิสเตีียนในกลุ่่�มไม่่เกิินคร่ึ่�งหนึ่่�ง  เมื่่�อ
เขาเป็็นคริิสเตีียนให้้ย้้ายเขาไปยัังกลุ่่�มฝึกหััดและให้้การแนะนำเขา
ทัันทีีเพ่ื่�อเริ่่�มต้้นกัับคนรู้้�จััก/ชุุมชน/กลุ่่�มของเขาเอง

2.	 เริ่่�มกลุ่่�มย่่อย - ศึึกษาลงลึึก
3.	 จุุดประสงค์์เบื้้�องต้้น: ฟัังพระเจ้้าและลงมืือทำ
4.	 หมุุนเวีียนกัันตั้้�งคำถามนำและนำการอภิิปราย
5.	 การประยุุกต์์ใช้้ ... ทำให้้สนุุกสนานอยู่่�เสมอ

นี่่�เป็็นเวลาที่่�คนซึ่่�งยัังไม่่เป็็นผู้้�เชื่่�อเผชิิญหน้้ากัับพระวจนะ อาจมีี
คริิสเตีียนในนาม  และคริิสเตีียนใหม่่ซึ่่�งมีีความรู้้�พระคััมภีร์์จำกััด
รวมอยู่่�ด้วย อาจพบกัันตััวต่่อตััวหรืือมากกว่่านั้้�น แต่่ไม่่ควรเกิิน  
12 คน ถ้้ามีีคนในกลุ่่�มเกิิน 12 คนก็็ให้้เริ่่�มกลุ่่�มที่่�สอง

สร้้างกลุ่่�มชุุมชน

จุุดสำคััญ: ความรอดและขั้้�นตอนแรกสู่่� 

การติิดตามพระเยซูู

3
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6.	 ให้้คำแนะนำไม่่ใช่่นำ
7.	 ไม่่ต้้องบอกเขา แต่่ให้้เขาบอกคุุณ จากนั้้�นถามว่่าทำไม
8.	 การประยุุกต์์ใช้้กัับชีีวิิตจริิงให้้นำมาจากชีีวิิตและคำอุุปมาของพระคริิสต์์
9.	 เริ่่�มต้้นกัับพระกิิตติิคุุณเล่่มใดเล่่มหนึ่่�ง
10.	 เน้น้ความสำคััญไปที่่�คำเทศนาบนภูเูขา “นี่่�เป็น็วิิธีกีารดำเนิินชีวีิิตอยู่่�เสมอ

ของผู้้�ติิดตามพระคริิสต์์ในทุุกสถานการณ์์”
11.	ใช้้พระคััมภีีร์์ และเครื่่�องมืือเช่่น การถืืออดอาหาร การอธิิษฐาน  

(ดูู เครื่่�องมืือ)
12.	พบกัันทุุกสััปดาห์์
13.	แสดงให้้เขาเห็็น ไม่่ใช่่เพีียงแค่่บอกเขา
14.	รายงานเม่ื่�อคุุณเห็็นพระเจ้้าทรงทำการ
15.	 เก็บ็พื้้�นท่ี่�ไว้้สำหรัับความสงสััย เช่น่ “คุุณหมายความว่าอะไรท่ี่�ว่่าพระเยซูู

ทรงเป็็นทางเดียีว  ฉัันจะรู้้�ได้้อย่่างไรว่่านี่่�เป็็นความจริิง  ทำไมคริิสเตียีน ...”
16.	ออกห่า่งจากความชั่่�วร้า้ยคืือ “ฉัันก่อ่น” และมุ่่�งสู่่�ความรัักคืือ “คุุณก่อ่น” 

พระเจ้้าทรงเป็็นความรััก
17.	ให้้บััพติิศมาในพระนามพระบิิดา พระบุุตร และพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�
18.	การสอนให้้เชื่่�อฟัังทุุกอย่่าง
19.	ศึึกษาพระวจะ-ฟััง-พระวจนะ-ฟัังอย่่างมีีระบบและสม่่ำเสมอ
20.	แสดงให้้เขาเห็็นพัันธกิิจ  ฟัังการทรงเรีียกของเขาและผลของการทำ

พัันธกิิจของเขา
21.	 เฝ้้าดูู ฟััง และทบทวน
22.	ค้้นหาว่่าสาวกรู้้�คำสั่่�งของพระเยซููหรืือไม่่
23.	ค้้นหาว่่าสาวกเชื่่�อฟัังพระเยซููจริิงหรืือไม่่
24.	ออกไป สร้้าง ให้้บััพติิศมา สั่่�งสอน
25.	“ความเชื่่�อซึ่่�งแสดงออกเป็็นการกระทำด้้วยความรัักนั้้�นสำคััญ”  

(กาลาเทีีย 5:6)

ภาคผนวก • ขั้้�นตอน
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การเป็็นสาวกหมายถึึงการแสดงตััวตนคุุณเอง
อย่่างตั้้�งใจด้วยความสนใจของพระเจ้้า

ที่่�มีีในคนอื่่�น
Richard Foster

4  

1  

2  

3  

คุุณทำ

ให้้เขาดูู

ให้้เขาทำด้้วยกัันกัับคุุณ

ให้้เขาทำ คุุณดูู

เขาทำ
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1.	 พบกัันทุุกสััปดาห์์ (คร้ั้�งละไม่่เกิินสองชั่่�วโมง) โดยมีีพี่่�เลี้้�ยง/ครููฝึึก
และคนอื่่�นๆ ในกลุ่่�ม

2.	 คุุณจะสอนเขาอย่า่งไรถึึงวิิธีกีารที่่�เขาจะสอนคนอื่่�นให้ส้ร้า้งสาวกต่อ่ไป
3.	 คนรุ่่�นที่่�สาม: คุุณไม่ส่ามารถพูดูได้ว้่า่คุุณสร้า้งสาวกมาจนกระทั่่�งสาวก

คนนั้้�นสอนคนอื่่�นๆ ถึึงวิิธีการสร้า้งสาวก  ฉัันสามารถสร้า้งรูปูแบบและ
สอนสาวกของฉัันให้ค้้น้หา/เป็น็ตััวอย่า่ง/สอนสาวกให้ม้ีทีัักษะในการ
ค้้นหา/เป็็นตััวอย่่าง/สอนสาวก อย่่างไร

4.	 แบบอย่่างการแสดงให้้เห็็นและบอกเล่่า: ออกไปในชุุมชนและแสดง
วิิธีีการสร้้างกลุ่่�มคนรู้้�จัักและชุุมชน

5.	 ทำให้้แน่ใ่จว่า่เขาสามารถสอนเรื่่�องการอธิิษฐาน การถืืออดอาหาร และ
การเรีียนพระคััมภีร์์

6.	 ทีีมงานไม่่ควรมีีมากกว่่าหกคน

กลุ่่�มฝึึกหััด

ถ้า้คุุณพููดว่าคุุณเป็็นสาวก ... จงพิิสูจน์์  นี่่�สำหรัับผู้้�เช่ื่�อทุุกคน นัับ
จากผู้้�เชื่่�อใหม่่ไปจนถึึงผู้้�ท่ี่�อยู่่�ในคริิสตจัักรมานานแล้้ว

จุุดสำคััญ: การชำระให้้บริิสุุทธิ์์�  
ดำเนิินชีีวิิตด้้วยความบริิสุทธิ์์� ทุุกก้้าวย่่าง 
ที่่�เราไปคืือพื้้�นที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

เลื่่�อนจากผู้้�เช่ื่�อสู่่� สาวก

4

ภาคผนวก • ขั้้�นตอน
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7.	 สมาชิิกแต่่ละคนควรค้้นหากลุ่่�มคนรู้้�จัักภายในสองสััปดาห์์ของการเข้้าร่่วม
กลุ่่�มฝึกหััด

8.	 สอนกลุ่่�มศึึกษาพระคััมภีร์์ในชุุมชน
9.	 เม่ื่�อเขามีีคนรู้้�จัักท่ี่�สนใจก็็ให้้เร่ิ่�มต้้นกลุ่่�มศึึกษาพระคััมภีร์์กลุ่่�มใหม่่ของเขา

เอง (ควรมีีภายในเวลาหกเดืือน) ให้้เขาออกจากกลุ่่�มศึึกษาพระคััมภีีร์์เก่่า
ที่่�เคยเป็็นสมาชิิก แต่่ยัังคงอยู่่�ในกลุ่่�มฝึึกหััด

10.	ทีีมงานสอนและฝึึกหััดกลุ่่�มคนท่ี่�รู้้�จััก
11.	พระเจ้้าทรงให้้คุุณมีีเวลา 168 ชั่่ �วโมงในแต่่ละสััปดาห์์ คุุ ณจะใช้้เวลาของ

พระองค์์อย่่างไร
12.	รัับผิิดชอบต่่อเป้้าหมายของคุุณ
13.	ดููเครื่่�องมืือ:   คำถามสำหรัับสาวกทุุกคน แบบอย่่างบทเรีียนแรกของการ

ฝึกึหััด วิิธีกีารสอนคนอื่่�นให้ส้อน: พระคััมภีรี์ ์การอธิิษฐาน การถืืออดอาหาร 
การดำเนิินชีีวิิต

14.	สร้้างการประยุุกต์์ใช้้รููปแบบต่่างๆ สำหรัับแต่่ละสััปดาห์์และรายงาน
15.	พััฒนาแผน 

Jasmine

Julia

Thania
Lanny

Stella

Grace

Agatha

Anne

Conny

Bella

Cecilia

Nancy
Debora

Saskia

Diane

Flora
Olivia

Irene

Vivi
Helena

Agnes
Felicia

Sussy

Ellen

Nadine

Gracella

Lily

Vionna

Jully

Sella
Glory

Gratia

Alissa

Lara

Regina

Sesha

Melinda

Natanne

Naomi

Lissa

Donna Mitha

Janne

Melly

Alice

Anneke

Joanna

Yulia

Vanya

Elissa

Calista
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เครื ่องมือ
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“ความเช่ื่�อซึ่่�งแสดงออกเป็็นการกระทำ
ด้้วยความรัักนั้้�นสำคััญ”

กาลาเทีีย 5:6

แบบอย่่าง
บทเรีียนแรก
ของบทเรีียน

ฝึึกหััด

I
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ก.  สััปดาห์์นี้้�ฉัันเห็็นพระเจ้้าทรงทำการที่่�ไหน
ข.  พระเจ้้าทรงพููดอะไรเกี่่�ยวกัับฉััน (อะไรที่่�เป็็นการตอบสนอง
     ของฉััน)
ค.  อะไรที่่�ฉัันให้้ความสำคััญ

ความรัับผิิดชอบร่่วมกััน

สาวกรัับผิิดชอบร่่วมกัันสำหรัับความรัักของ
พระเจ้้าที่่�พระเจ้้าทรงมอบให้้เขา ความรัักคืือ
การตััดสิินใจที่่�จะให้้ความจำเป็็นของผู้้�อื่่�นมา
ก่่อนของตััวเอง

ความรักั

“...เขาทููลพระเยซูู

ถึึงสิ่่�งที่่�ได้ ้ทำนั้้�น” ลููกา 9:10

1

การยอมรัับการทรงสถิิตอยู่่�ด้้วยของ
พระเจ้้าผ่่านการอธิิษฐานและการ
แสดงออกในชุุมชน

สัปัดาห์น์ี้้� ...

1

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ



190 จง ออก ไป

การสารภาพ

ข้้อสัังเกตและการใคร่่ครวญ

ก.  คุุณเคยจงใจไม่่เชื่่�อฟัังพระเจ้้าหรืือไม่่
ข.  การทดลองอะไรที่่�คุุณเผชิิญ
ค.  คุุณทำอะไรที่่�คุุณตั้้�งใจเก็็บเป็็นความลัับ
ง.  คุุณใช้้เวลาของพระเจ้้าและเงิินของพระเจ้้าอย่่างไร
จ.  ใครที่่�พระเจ้้าทรงให้้คุุณรัับผิิดชอบในสััปดาห์์นี้้�
ฉ. ที่่�ไหน/เมื่่�อไหร่่/อย่่างไรท่ี่�ความชื่่�นชมยิินดีีและความรัักของพระเจ้้า
    หลั่่�งไหลออกไปจากคุุณ
ช.  สััปดาห์์นี้้�ฉัันจดจ่่อกัับพระเจ้้า____ชั่่�วโมง และ ____นาทีี
ซ.	 บรรยายการใช้้เวลาของคุุณกัับพระเจ้้า

ก.  ฉัันเรีียนรู้้�อะไรบ้้างจากพระเจ้้า (การตอบสนองของฉััน)
ข.  ฉัันอ่่านอะไรบ้้าง (พระคััมภีร์์และอื่่�นๆ)
ค.  ฉัันอธิิษฐานเผื่่�อสามครั้้�งต่่อวัันคืือ

•	 สมาชิิกในกลุ่่�ม:
•	 3/6 ผู้้�ที่่�ยัังไม่่เชื่่�อ/ผู้้�เชื่่�อ:

ง.  ระหว่า่งท่ี่�ใช้เ้วลากัับพระเจ้้า ฉัันอธิิษฐานเผ่ื่�อครอบครััวอื่�น เพื่่�อนๆ 
และกิิจกรรมต่่างๆ
จ.   การใช้เ้วลากัับพระเจ้า้ตามลำพัังของฉัันส่ง่ผลใน ______________
ฉ.   สิ่่�งที่่�ฉัันเรียีนรู้้�เมื่่�อสััปดาห์ท่์ี่�แล้ว้และลงมืือปฏิิบััติิคืือ___________
ช.  ฉัันตั้้�งใจให้้ความจำเป็็นของคนอื่่�นเจ็็ดคนมาก่่อนความจำเป็็น
    ของฉัันเอง (ผล)
ซ.  โอกาสท่ี่�ไม่่คาดคิิด (พลาดหรืือเพ่ิ่�งค้้นพบ) ในการให้้ความจำเป็็น
    ของคนอื่่�นมาก่่อนความจำเป็็นของฉัันเองเมื่่�อสััปดาห์์ที่่�แล้้ว

สััปดาห์น์ี้้� ...
2

3

สััปดาห์น์ี้้� ...
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ฉัันเรีียนรู้้�อะไรเกี่่�ยวกัับพระเจ้้า
ฉัันเรีียนรู้้�อะไรเกี่่�ยวกัับมนุุษย์์
ฉัันเรีียนรู้้�อะไรเกี่่�ยวกัับตััวฉัันเอง

ก.  ศึึกษาพระคััมภีีร์์: เช่่น 1 ยอห์์น
ข.  หััวข้้อ: วิิธีีการศึึกษาพระคััมภีีร์์
ค.  การสนทนาและการปกป้้องความเชื่่�อ
ง.  หนังสืือ: My Utmost for His Highest, Oswald 
    Chambers; Celebration of Discipline, Richard 
    Foster

การได้้รัับความรู้้�

สาวกต้้องรัับผิิดชอบร่่วมกัันสำหรัับความเชื่่�อ
ท่ี่�พระเจ้้าทรงมอบให้้เขา  ความเช่ื่�อคืือความรู้้� 
เรื่่�องพระเจ้้าที่่�แสดงออกเป็็นการกระทำ

ความเชื่่�อ

“... จงเป็็นผู้้ �ประพฤติิตามพระวจนะ ไม่่ใช่ ่
เป็ ็นเพีียงผู้้ �ฟั ังเท่ ่านั้้�น” ยากอบ 1:22

2

สัปัดาห์น์ี้้� ...

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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ก. ในความรััก   ข. ในความจริิง   ค. ในความเป็็นน้ำำ��หนึ่่�งใจเดีียวกััน

ก. พระเจ้้า    ข. ตััวฉัันเอง    ค. กลุ่่�ม    ง. อื่่�นๆ

พันธกิจที่ลงมือทำ�
“พระเยซููทรงแต่่งตั้้�ง... ทรงใช้้พวกเขาออกไป

เป็็นคู่่� ๆ ล่ ่วงหน้้าไปก่่อนพระองค์์ เข้ ้าไปทุุกเมืือง

และทุุกตำบลท่ี่�พระองค์์จะเสด็็จไปนั้้�น” ลููกา 10:1

3

อาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัส ศุกร์ เสาร์
1. ตื่นนอน ______น.  
  “ฉันจะรับใช้”

1. 1. 1. 1. 1. 1.

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.
4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

องค์พ์ระผู้้ �เป็็นเจ้้ า พระองค์ท์รงต้้องการทำำ�อะไรในข้้าพระองค์แ์ละ 
ผ่่านทางข้้าพระองค์ส์ัปัดาห์น์ี้้ �

สิ่่�งสำำ�คัญัลำำ�ดับัแรกๆ ของฉันัในสัปัดาห์น์ี้้ �คือื ...

ความจำำ�เป็็นอะไร/ของใครที่่�ฉันัจะเผชิญิ

ฉันัจะรับัใช้้อย่่างไรในสัปัดาห์น์ี้้ �

ฉันัจะเตรียีมตัวัอย่่างไร

สัปัดาห์น์ี้้ �ฉันัได้้รั บัมอบหมายงานจาก

ให้สอบถามกนัและกนั: อะไรที่คุณและพระเจ้ากำ�ลังทำ�ที่... 
เวลา 14.00 น. วันอังคาร หรือ 17.00 น. วันพฤหัสฯ หรือ 
10.00 น. วันเสาร์ ... เป็นต้น

1

2

5

3

6

4

7
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เราจำเป็็นต้้องวาง
ตััวเราเอง

ไว้้ต่่อหน้้าพระพัักตร์์
พระเจ้้า

เพื่่�อให้้พระองค์์
ทรงเปลี่่�ยนแปลงเรา
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นี่่�เป็็นหนึ่่�งในเคร่ื่�องมืือท่ี่�สำคััญท่ี่�สุุดเพ่ื่�อการสร้้างสาวกเมื่่�อคุุณออกไป  
“การอธิิษฐานอย่่างสม่่ำเสมอ” อย่่างแท้้จริิงช่่วยให้้แต่่ละคนได้้ยิินและเห็็น
พระเจ้้าตลอดทั้้�งวััน ซึ่่�งเป็็นการช่่วยให้้ทุุกขั้้�นตอนบริิสุุทธิ์์� ในตอนค่่ำให้้สาวก
คิิดถึึงวัันรุ่่�งขึ้้�นว่่าทุุกชั่่�วโมงเขาจะอยู่่�ท่ี่�ไหนและอย่่างน้้อยมีีหน่ึ่�งคนท่ี่�เขาคาดหวััง
ว่่าจะได้้พบ ให้้เขาเขีียนเร่ื่�องนี้้�ใน “แผนงานประจำวััน” และฟัังคำแนะนำของ
พระเจ้้าว่่าอะไรที่่�เขาควรพููดและทำในระหว่่างที่่�พบกััน เมื่่�อจบวัันถััดมาก็็ให้้เขา
เขีียนผลลััพธ์์และเร่ิ่�มขั้้�นตอนสำหรัับวัันต่่อไป สิ่ �งนี้้�ควรทำทุุกวัันตลอดสััปดาห์์  
นี่่�เป็น็วิิธีกีารง่่ายๆ ที่่�ชััดเจนท่ี่�สุุดและเร็ว็ที่่�สุุดในการปรัับความสนใจของเราใหม่่
จากตััวเราเองสู่่�การฟัังเสีียงของพระเจ้้าอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้เราเดิินในความ
งดงามของความบริิสุุทธิ์์�และผู้้�คนท่ี่�อยู่่�รอบข้้างเราเพื่่�อพบกัับพระคริิสต์์  การทำ
เช่่นนี้้�สามารถนำมารวมเข้้าไว้้ในแชร์์แอปของกลุ่่�มฝึกหััดเพ่ื่�อว่่าทีีมจะสามารถ
อธิิษฐานเผื่่�อกัันและกััน และรัับผิิดชอบร่่วมกััน

การอธิษฐาน 
(การฟัง)

การเขียนบันทึก

II 
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แผนการอธิิษฐานอย่่างจริิงจััง
ประจำวััน

ความเชื่่�อคืือความรู้้�เรื่่�องพระเจ้้า

ที่่�แสดงออกเป็็นการกระทำ

วัันจัันทร์์
เวลา ใคร ท่ี่�ไหน อะไร ผลลััพธ์์
08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

ตััวอย่่างแผนงานประจำำ�วััน
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“ถ้้าไม่่มีีความเชื่่�อ
จะไม่่เป็็น

ที่่�พอพระทััยพระเจ้้า”
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ตััวอย่่าง
คำถาม

III

การถามซ่ึ่�งกัันและกััน
เพื่่�อปรัับความสนใจ
จากผู้้ � เช่ื่�อสู่่� สาวก



198 จง ออก ไป

1.	 ในฐานะพระวิิหารของพระเจ้้า เขาจะตอบสนองอย่่างไรกัับคนที่่�พระ
วิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ทรงนำเข้้าสู่่�การทรงอยู่่�ด้้วยของพระองค์์

2.	 อะไรคืือเป้้าหมายสำคััญของเขาในการทำงานขณะนี้้�
3.	 เขาใช้้เวลาโดยทั่่�วไปอย่่างไรใน 24 ชั่่�วโมงของวัันอัังคาร
4.	 อะไรที่่�เป็็นทรััพย์์สิินท่ี่�มีีค่่าท่ี่�สุุดของเขา
5.	 อะไรที่่�เป็็นปััญหาใหญ่่ที่่�สุุดในชีีวิิตของเขา
6.	 ถ้้าเขาได้้รัับเงิิน 25,000 บาท เขาจะใช้้เงิินนี้้�อย่่างไร
7.	 เขาใช้้เวลาตามลำพัังกัับพระเจ้้ามากแค่่ไหนในหนึ่่�งสััปดาห์์
8.	 พนัักงานท่ี่�ร้้านซึ่่�งเขาไปซื้้�ออาหารชื่่�ออะไร
9.	 อะไรที่่�ทำให้้เขามีีความสุุขมากที่่�สุุด
10.	 เขาทำอะไรที่่�เป็็นการแสดงความเมตตามากที่่�สุุดแก่่คนแปลกหน้้า
11.	ถ้้าเขาต้้องเลืือกระหว่่างสองคำเพื่่�อบรรยายเกี่่�ยวกัับตััวเอง เขาจะเลืือก

คำไหน: ผู้้�นำ หรืือ ผู้้�รัับใช้้
12.	ขอให้้บอกถึึงห้้าวิิธีการท่ี่�เขาให้้ความจำเป็็นของคนอ่ื่�นมาก่่อนของเขา

เองในสััปดาห์์ท่ี่�ผ่่านมา
13.	บ้้านในฝัันของเขาหน้้าตาเป็็นอย่่างไร
14.	ให้้เขาบอกชื่่�อบุุคคลที่่�เขาชื่่�นชมมากที่่�สุุดห้้าคน ที่่�ไม่่ใช่่บุุคคลในพระ

คััมภีีร์์
15.	 เขาใช้้เวลากัับพี่่�เลี้้�ยงมากแค่่ไหน
16.	ให้้เขาบอกชื่่�อเพื่่�อนบ้้านห้้าคนท่ี่�อยู่่�ใกล้้ชิิดที่่�อยู่่�ของเขามากที่่�สุุด
17.	 เขาให้้ของกัับคนอื่่�นๆ บ่่อยแค่่ไหน
18.	ใครคืือวีีรบุุรุุษสามคนที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�ของเขา
19.	อะไรที่่�ทำให้้เขาโกรธ
20.	 เขาจะตอบสนองอย่่างไรเมื่่�อมีีคนพููดว่าพระคััมภีีร์์ไม่่ใช่่พระคำ 

ของพระเจ้้า แต่่เป็็นความคิิดของมนุุษย์์เกี่่�ยวกัับพระเจ้้า

เขาดำเนิินชีีวิิตอย่่างไรA
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1.	 เขาเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งไรเมื่่�ออยู่่�ในการทรงสถิิตอยู่่�ด้ว้ยของพระเจ้า้ใน
การอธิิษฐาน การศึึกษา การถืืออดอาหาร และการเฝ้้าเดี่่�ยว

2.	 คุุณกัับพระเจ้้าพููดคุุยอะไรกััน
3.	 คุุณกัับพระเจ้้าพบกัันที่่�ไหน
4.	 คุุณพบพระเจ้้าบ่่อยแค่่ไหนและที่่�ใด
5.	 ขอให้้บอกถึึงลัักษณะของการสนทนาของคุุณกัับพระเจ้้า
6.	 อะไรที่่�เป็็นความใฝ่่ฝัันของคุุณ
7.	 พระเจ้้าทรงคิิดอะไรเกี่่�ยวกัับคุุณ
8.	 ขอให้้บอกชื่่�อหนัังสืือหกเล่่มที่่�ส่่งผลกระทบต่่อชีีวิิตของคุุณ
9.	 คุุณตอบสนองต่่อพระบััญญััติิของพระเจ้้าที่่�ว่่า “จงบริิสุุทธิ์์�” อย่่างไร
10.	พิิธีีศีีลมหาสนิิทมีความหมายอะไรต่่อคุุณ
11.	คุุณได้้ยิินพระเจ้้าอย่่างไรและเมื่่�อไหร่่
12.	บ่่อยแค่่ไหนท่ี่�คุุณใช้้เวลาท้ั้�งวัันเพื่่�ออยู่่�ตามลำพัังกัับพระเจ้้า
13.	พระคััมภีร์์มีีบทบาทอย่่างไรในชีีวิิตของคุุณ
14.	อะไรที่่�พระเจ้้าทรงบอกคุุณเป็็นส่่วนตััวเกี่่�ยวกัับเพื่่�อนของคุุณ
15.	พระเจ้้าทรงมีีความคิิดเห็็นอะไรเกี่่�ยวกัับเพื่่�อนร่่วมงานของคุุณ
16.	คุุณกำลัังอ่่านหนัังสืืออะไรอยู่่�
17.	คุุณอดอาหารเมื่่�อไหร่่และเพราะอะไร

21.	ถ้้าเขาไม่่มีีอะไรทำท้ั้�งวััน เขาจะใช้้เวลาวัันนั้้�นอย่่างไร
22.	 เขารัับใช้้ผู้้�อื่่�นอย่่างไร
23.	 เขารัับผิิดชอบใคร
24.	 เพราะคุุณเป็็นธรรมบััญญััติิใหม่่ คุุ ณจะให้้พระเจ้้าออก

มาจากหีีบอย่่างไร

เขาใช้้เวลาสื่่�อสารกัับพระเจ้้าอย่่างไรB

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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1.	 องค์์ประกอบอะไรบ้้างท่ี่�เขาคิิดว่าสำคััญที่่�สุุดในการเรีียนรู้้�เพื่่�อการ
สร้้างสาวก

2.	 จงบอกรายการของสิ่่�งท่ี่�พระเจ้้าทรงมอบให้้เขาเพื่่�อสร้้างสาวก
3.	 จงยกตััวอย่่างของวิิธีีการที่่�เขาแนะนำคนให้้พบกัับพระคริิสต์์
4.	 อะไรที่่�เป็็นประสบการณ์์การเป็็นสาวกที่่�เป็็นรางวััลสูงสุุดของเขา
5.	 เขาใช้้เวลามากแค่่ไหนกัับคนท่ี่�พระเจ้้าทรงมอบไว้้ให้้เขา
6.	 เขาพบกัับคนที่่�เขากำลัังสร้้างสาวกที่่�ไหน
7.	 อะไรท่ี่�เป็็นองค์์ประกอบซ่ึ่�งนำมาประยุุกต์์ใช้้ได้้ผลในกลุ่่�มการเป็็น

สาวกของเขา
8.	 ให้้วางโครงร่่างการประชุุมการเป็็นสาวกสำหรัับหกสััปดาห์์
9.	 อะไรคืือเป้้าหมายซึ่่�งวางไว้ส้ำหรัับสาวกแต่่ละคน
10.	ขอให้บ้อกถึึงวิิธีการท่ี่�เขาแนะนำคนท่ี่�เพิ่่�งเริ่่�มติิดตามพระเยซููเข้า้สู่่�ชีวิิต

แห่่งความปีติิยิินดีี ที่่�ยอมจำนนอย่่างสิ้้�นเชิิงต่่อพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�

เขาจะสร้้างสาวกกัับคนอื่่�นอย่่างไรC

18.	คุุณและพระเจ้้าพููดคุุยอะไรเกี่่�ยวกัับเวลาที่่�พระองค์์ทรงเลี้้�ยงดููเพื่่�อน
บ้้านของคุุณ

19.	ขอให้้ยกตััวอย่่างวิิธีีการที่่�คุุณรัักพระเจ้้า
20.	บาปคืืออะไร
21.	คุุณศึึกษาพระคััมภีีร์์เพราะอะไร และอย่่างไร
22.	คุุณนมััสการอย่่างไร
23.	ที่่�ไหน/เม่ื่�อไหร่่/อย่่างไรท่ี่�คุุณได้้ยิินจากพระเจ้้าชััดเจนท่ี่�สุุดในชีีวิิต  

ปีีนี้้� เดืือนนี้้� สััปดาห์์นี้้� ... วัันนี้้�
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11.	สาวกเหล่่านี้้�ดำเนิินชีีวิิตประจำวัันของเขาในความบริิสุุทธิ์์�อย่่างไร
12.	อะไรที่่�เป็็นประสบการณ์์การเป็็นสาวกท่ี่�น่่าผิิดหวัังที่่�สุุดของเขา
13.	ใครเป็็นผู้้�สร้้างสาวก/พี่่�เลี้้�ยง/ผู้้�ฝึึกให้้เขา
14.	กี่่�คนท่ี่�เขาสร้้างสาวกด้้วยและกำลัังสร้้างสาวกอยู่่�ในขณะนี้้�
15.	อะไรที่่�จำเป็็นในการพบปะโดยทั่่�วไปกัับสาวก
16.	 มีีพื้้�นท่ี่�สำหรัับการสารภาพในกลุ่่�มการเป็็นสาวกหรืือไม่่
17.	 เขาใช้้ข้ั้�นตอนอะไรบ้้างในการสร้างสาวกกัับคนที่่�ยัังไม่่เช่ื่�อ
18.	 เน่ื่�องจากเขาได้้รัับการทรงเรีียกให้้เตรีียมผู้้�ที่่�ติิดตามพระเยซููเพื่่�อ

เป็็นผู้้�รัับใช้้ เขาต้้องการเครื่่�องมืืออะไร
19.	 เขาอธิิบายอย่่างไรว่่าพระคััมภีีร์์แตกต่่างจากคััมภีร์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ใน

ศาสนาอื่่�น
20.	 เขาใช้้วิิธีีการอะไรในการสร้้างสาวกในครอบครััวของเขา
21.	 เขาใช้้วิิธีีการอะไรในการศึึกษาพระคััมภีีร์์เพื่่�อสอนคนอื่่�น
22.	 เขาจะทำอะไรต่่อไปในการศึึกษา ประยุุกต์์ใช้้ รัั บผิิดชอบร่่วมกััน 

เป็็นพี่่�เลี้้�ยง ทวีคููณ

ชีีวิิตของพระเจ้้าในเราสำแดงออกด้้วยตััวเอง
ในฐานะชีีวิิตของพระเจ้้า ไม่่ใช่่ชีีวิิตของ

มนุุษย์์ที่่�พยายามเป็็นพระเจ้้า
ออสวอลด์์ เชมเบอร์์ส

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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“จงมุ่่�งมั่่�นท่ี่�จะได้้อยู่่�อย่่างสงบสุุขกัับทุุกคน
และท่ี่�จะได้้ความบริิสุทธิ์์� เพราะถ้้าปราศจาก

ความบริิสุุทธิ์์�แล้้ว 
ก็็จะไม่่มีีใครได้้เห็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเลย”

ฮีีบรูู 12:14

ถ้้าคุุณไม่่ดำเนิินชีีวิิตในทางนี้้� ก็็ไม่่มีีใคร
รอบข้้างคุุณ (เพื่่�อนร่่วมงาน เพื่่�อน ครอบครััว

พนัักงานเสิิร์์ฟ พนัักงานในร้้าน) มองเห็็น
พระเจ้้า เขาจะเห็็นเพีียงแต่่ตััวคุุณ

“พระองค์์ผู้้�ทรงเรีียกพวกท่่านนั้้�นบริิสุุทธิ์์�อย่่างไร  
พวกท่่านเองก็็จงเป็็นคนบริิสุุทธิ์์� ในชีีวิิต

ทุุกด้้านอย่่างนั้้�นเพราะมีีคำเขีียนไว้้แล้้วว่่า 
‘พวกท่่านจงเป็็นคนบริิสุทธิ์์� เพราะเราเองบริิสุุทธิ์์�’”

1 เปโตร 1:15-16



203

นิิสััยของการเป็็นสาวกช่่วย

เปิิดโอกาสให้้พระวิิญญาณที่่�สถิิตอยู่่�ภายใน

แผ่่ซ่่านไปทั่่�วทั้้�งชีีวิิตของเราด้้วยสัันติิสุุข 

และทะลุุผ่่านชีีวิิตของเราด้้วยความรััก 

สร้้างความเช่ื่�อที่่�มองเห็็นทุุกสิ่่�ง

ในแง่่มุุมแห่่งพระสงค์์ของพระเจ้้า

ซ่ึ่�งเรีียกเราให้้มีีส่่วนร่่วมในการกลัับมาคืืนดีี

ของมนุุษยชาติิที่่�หลงหาย  

ช่่วยเราให้้มีีความหวัังที่่�ยืืนหยััดมั่่�นคง

ในสถานการณ์์ที่่�น่่าท้้อใจที่่�สุุด  

เสริิมกำลัังเราให้้ทำสิ่่�งที่่�ถููกต้้อง 

และยืืนหยััดต่่อสู้้�กัับพลัังอำนาจของความชั่่�ว  

โดยสรุุป สิ่่�งนี้้�คืือความไพบููลย์์ที่่�เต็็มล้้น

ด้้วยความยิินดีีของชีีวิิตตามที่่�พระเยซููตรััสว่่า

พระองค์์เสด็็จมาเพื่่�อนำมาให้้กัับทุุกคน

ที่่�ติิดตามพระองค์์

ริิชาร์์ด ฟอสเทอร์์

203
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สอนวิธี
การสอน

IV

1.	 ให้้การแนะนำไม่่ใช่่นำ

2.	 ให้้สาวกนำศึึกษาบทเรีียนในพระคััมภีีร์์
เสมอ นอกจากว่่าคุุณกำลัังแสดงบางอย่่าง
ใหม่่ นี่่�สามารถทำกัันเป็็นทีีมหรืือคนเดีียว
ก็็ได้้

3.	 ไม่่ต้้องบอกเขา ... ให้้ทีีมบอกคุุณ จากนั้้�น
ให้้ถามว่่าทำไม
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“พระคััมภีีร์์ทุุกตอนได้้รัับการดลใจจากพระเจ้้า
และเป็็นประโยชน์์ในการสอน

การตัักเตืือนว่่ากล่่าว การแก้้ไขสิ่่�งผิิด
และการอบรมในความชอบธรรม

เพื่่�อคนของพระเจ้้าจะมีีความสามารถ
และพรัักพร้้อมเพื่่�อการดีีทุุกอย่่าง”

2 ทิิโมธีี 3:16-17

พระคัมภีร์
เขาจะได้้เรีียนวิิธีีการหลายอย่่าง

ในการสอนคนอื่่�นถึึงวิิธีีการสอนพระคััมภีีร์ ์

เราให้้วิิธีการบางอย่่างไว้ ้ข้ ้างล่ ่าง

ขอให้้แน่่ใจว่ ่าคุุณสัังเกตเห็็นเขาใช้้วิิธีีการทั้้�งหมด

พููดคุุยกัันว่่าวิิธีีการใดใช้้ได้ ้ผลดีีที่่�สุุด

ในบริิบทต่่างๆ

1

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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ก.  อะไรคืือความหมายของคำ/กาล/วลีี/บุุคคล/สาระสำคััญ
ข.  ทำไมจึึงเลืือกใช้้คำนี้้�และทำไมจึึงอยู่่�ตรงนี้้�
ค.  คำอะไรที่่�น่่าจะถููกเลืือกนำมาใช้้
ง.  อะไรที่่�เป็็นความหมาย (หรืือเชิิงลบ)
จ.  ที่่�ไหนในพระคััมภีีร์์ที่่�ใช้้คำเหล่่านี้้�

วิิธีีการโดยรวม

คำต่่อคำ

1

2

ก.  สรุุป
การเล่่าเรื่่�อง ทำให้้เข้้าใจเนื้้�อหา

ข.  ทำความเข้้าใจ
อะไรคืือความหมายของเรื่่�องนี้้� ทำไมพระเจ้้าทรงเลืือกเรื่่�องนี้้� 
และคำเหล่่านี้้�/กาล/วลี/บุุคคล/เรื่่�องราว/สาระสำคััญ  อะไรคืือ
จุุดประสงค์์

ค.  การประยุุกต์์ใช้้
คำสอนนี้้�เปลี่่�ยนแปลงฉัันอย่่างไร ในมุุมมองของพระคััมภีีร์์ 
ตอนนี้้� ฉัันจะใช้้ชีีวิิตอย่่างไร

“พระคััมภีีร์์ทุุกตอนได้้รัับการดลใจจากพระเจ้้า”

ให้้สาวกอ่่านทั้้�งบทแล้้วตั้�งคำถามง่่ายๆ เกี่่�ยวกัับแต่่ละคำ
•	 องค์์: ______________________________
•	 พระผู้้�เป็็นเจ้้า: _______________________
•	 เป็็น: ______________________________
•	 ผู้้�เลี้้�ยง: ____________________________
•	 ของข้้าพเจ้้า: ________________________

ตัวอย่าง : สดุดีสดุดี 23 23
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องค์เดียว

ไม่ใช่
บาง
องค์

ทำำ�ไมไม่่ใช่่
พระเจ้้า 

อาโดนาย
เอโลฮีีม
เอลรอย

คุุณคิิดถึึงอะไร
เมื่่�อได้้ยิินคำำ�นี้้�

โมเสสและพุ่่�มไม้้ที่่�มีีเปลวไฟ 

อะไรคืือความหมาย
ของการเผชิิญหน้้านี้้�

ที่่�อื่่�นๆ ที่่�ใช้้
คำำ�นี้้�

คุุณทราบหรืือไม่่ว่่า
ชาวยิิวปฏิิเสธ

การออกเสีียงคำำ�นี้้�

ทำำ�ไมไม่่ใช้้ว่่า
“เป็็นเหมืือนกัับ”ทำำ�ไม

ไม่่ใช้้คำำ�อื่่�น

ทำำ�ไมไม่่ใช่่ของเรา 
ชอบธรรม 

ความดีี กรุุณา

ลัักษณะงาน

ถ้้าพระองค์์เป็็น 
ผู้้�เลี้้�ยง แล้้วฉััน

เป็็นอะไร

อะไรที่่�เป็็นลัักษณะ
ของแกะ

ที่่�ไหนอีีกในพระคััมภีีร์์ที่่�ใช้้คำำ�ว่่า 
ผู้้�เลี้้�ยง/แกะให้้เห็็นชััดเจน

อะไรที่่�เป็็นลัักษณะ
ของผู้้�เลี้้�ยง

จากสิ่่�งต่่างๆ ที่่�
พระเจ้้าทรงเป็็นแล้้ว 
ทำำ�ไมจึึงมีีคำำ�นี้้� จะเกิิด
อะไรขึ้้�นถ้้าคุุณอ่่าน
เรื่่�องนี้้�เป็็นครั้้�งแรก

คำำ�นี้้�เหมาะสมกัับ 
“องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า” 

อย่่างไร

คำำ�นี้้�บ่่งชี้้�อะไร

องค์ ์

เป็็น

ของ
ฉััน

พระผู้้ �เป็็นเจ้้ า

ผู้้ �เลี้้ �ยง

เราคืือ
ยาห์เ์วห์ ์

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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ศึึกษาคำกริิยา3

การกระทำของพระเจ้้า
•	 พระองค์์ทรงเป็็น
•	 พระองค์์ทรงทำ
•	 พระองค์์ทรงนำ
•	 พระองค์์ทรงคืืน
•	 พระองค์์สถิิตกัับข้้าพระองค์์
•	 คทาและธารพระกรของ

พระองค์์ปลอบโยน
•	 พระองค์์ทรงจััดเตรีียม
•	 พระองค์์ทรงเจิิม

การกระทำของมนุุษย์์
•	 ข้้าพระองค์์เดิิน
•	 ข้้าพระองค์์จะไม่่

ขััดสน/กลััว
•	 ข้้าพเจ้้าอยู่่�ใน

Phrase Study4

•	 5:24 – จงไปและคืืนดีีกัับพี่่�น้้องเสีียก่่อนแล้้วจึึงค่่อยมา ...
•	 8:11 - คนจำนวนมากที่่�มาจากทิิศตะวัันออกและทิิศตะวัันตกจะ

มาร่่วมงานเลี้้�ยงกัับอัับราฮััม
•	 11:28 – บรรดาผู้้�เหน็็ดเหน่ื่�อยและแบกภาระหนััก จงมาหาเรา
•	 14:28 - องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า...ขอตรััสให้้ข้้าพระองค์์เดิินบนน้้ำ 

ไปหาพระองค์์
•	 16:24 - ถ้้าใครต้้องการจะติิดตามเรา ให้้คนนั้้�นปฏิิเสธตนเอง... 

แบก... ตาม...
•	 19:14 - จงยอมให้้เด็็กเล็็กๆ เข้้ามาเฝ้้าเรา... เพราะ
•	 19:21 - ถ้้าท่่านต้้องการจะเป็็นคนดีีพร้้อม จงไปขาย... แจก

จ่่าย... และจงตามเรามา
•	 25:34 - ท่านทั้้�งหลายที่่�ได้้รัับพร... จงมารัับ...

ตัวอย่าง : สดุดีสดุดี 23 23

ตัวัอย่า่ง : “จงมาหาเรา” ในพระกิิตติคิุณุมัทัธิิว“จงมาหาเรา” ในพระกิิตติคิุณุมัทัธิิว
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การศึึกษาสาระสำคััญ

โครงสร้้าง

5

6

•	 บทที่่� 5, 6 และ 7 – การสั่่�งสอน: เหนืือการประพฤติิของ
มนุุษย์์ และธรรมบััญญััติิในพระคััมภีีร์์เดิิม

•	 บทที่่� 8 
•	 เหนืือการเจ็็บป่่วย

•	 ประเภทย่่ำแย่ท่ี่่�สุุด 1-4 (ทรงสััมผััสและตรััส)
•	 คนต่่างชาติิและอยู่่�ห่่างไกล 5-13 (ตรััส)

•	 ปกติิและไม่่ปกติิ 14-16
•	 (ทรงสััมผััสเท่่านั้้�น และตรััสเท่่านั้้�น)

•	 เหนืือคำพยากรณ์์ (ในอดีีต) 17
•	 เหนืือแรงจููงใจของมนุุษย์์
•	 เหนืือธรรมชาติิ 23-27
•	 เหนืือผีีมารซาตาน 28-34

•	 บทที่่� 9 - เหนืือบาป

1:1-2:11
ฮัันนาห์์และ
ซามููเอล

2:12-17
บุุตรของอาลีีเป็็น

คนชั่่�วร้้าย

2:26
ซามููเอล

เติิบโตขึ้้�น

2:27-36
อาลีแีละบุุตรได้้รับั

การเตืือน

2:18-21
แต่่ซามููเอลไม่่ใช่่

2:22-25
อาลีีและบุุตร

ทำำ�บาป

3:1-4:1
ซามููเอล

ทำำ�พันธกิิจ

4:1ข-7:2
ผลการกระทำำ�ของอา

ลีีและบุุตร

ตััวอย่า่ง : สิทิธิิอำำ�นาจของพระเยซููในพระกิติติคิุณุมัทัธิิวสิทิธิิอำำ�นาจของพระเยซููในพระกิติติคิุณุมััทธิวิ

ตัวัอย่า่ง : การสับัเปลี่่�ยนด้้านชีีวประวัติัิใน 1 ซามููเอลการสับัเปลี่่�ยนด้้านชีีวประวัตัิใิน 1 ซามููเอล

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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“จงอธิิษฐานอย่่างสม่่ำเสมอ
1 เธสะโลนิิกา 5:17

•	 เม่ื่�อทรงอยู่่�ตามลำพััง (มััทธิิว  14:23; ม าระโก 1:35; ลููกา 9:18; 
22:39-41)

•	 เม่ื่�อทรงอยู่่�ในที่่�ชุุมชน (ยอห์์น 11:41-42; 12:27-30)
•	 ก่่อนทรงรัับประทานอาหาร (มััทธิิว 26:26; มาระโก 8:6; ลูกูา 24:30; 

ยอห์์น 6:11)
•	 ก่่อนการทรงตััดสิินใจท่ี่�สำคััญ (ลูกูา 6:12-13)
•	 ก่่อนการทรงรัักษาโรค (มาระโก 7:34-35)
•	 หลัังการทรงรัักษาโรค (ลููกา 5:16)
•	 การทำตามพระทััยของพระบิิดา (มััทธิิว 26:36-44)
•	 คำสอนเรื่่�องความสำคััญของการอธิิษฐาน (มััทธิิว  21:22 ม าระโก 

11:24-26; มััทธิิว 7:7-11; ลููกา 11:9-13; ยอห์์น 14:13-14; ยอห์์น 
15:7, 16; 16:23-24; มััทธิิว 5:44; ลูกูา 6:27-28; มััทธิิว 6:5-15 - 
คำอธิิษฐานขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าในลูกูา 11:2-4; มััทธิิว 18:19-20) 

•	 ทรงวางมืือและอธิิษฐานเผ่ื่�อเด็ก็เล็็กๆ (มััทธิิว 19:13-15)
•	 การทููลขอพระบิิดาให้้พระนามของพระองค์์ได้้รัับเกีียรติิ  (ยอห์์น 

12:27-28)

การอธิษฐาน
เราได้้รัับการสั่่�งสอน “โดยการอธิิษฐานและการวิิงวอน

พร้้อมกัับการขอบพระคุุณ ... ให้้ทรงทราบทุุกสิ่่�งท่ี่�พวกท่่านขอ”

การอธิิษฐานคืือการฟััง

2
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•	 ในอาหารมื้้�อค่่ำขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า (มััทธิิว 26:26)
•	 ทรงอธิิษฐานเผ่ื่�อความเชื่่�อของเปโตรเมื่่�อซาตานขอ “ฝััดร่อน” ท่าน (ลูกูา 

22:31-32)
•	 ทรงอธิิษฐานเผื่่�อพระองค์์เอง ส าวกของพระองค์์ และผู้้�เช่ื่�อทุุกคนก่่อน

เสด็จไปยัังสวนเกทเสมนี ี(ยอห์์น 17:1-26)
•	 ในสวนเกทเสมนีก่่อนท่ี่�พระเยซูทูรงถููกทรยศ พระองค์์ทรงอธิิษฐานแยก

เป็็น 3 ส่่วน (มััทธิิว 26:36-46)
•	 ทรงรัับบััพติิศมา (ลููกา 3:21-22)
•	 ทรงอธิิษฐานตอนเช้้า (มาระโก 1:35-36)
•	 ทรงอธิิษฐานตลอดทั้�งคืืน (ลููกา 6:12-13)
•	 ขณะตรััสกัับผู้้�นำยิิว (มััทธิิว 11:25-26)
•	 ทรงขอบพระคุุณพระบิิดาก่่อนเลี้้�ยงอาหารแก่่คนห้้าพัันคน (ยอห์์น 6:11)
•	 ทรงอธิิษฐานก่่อนทรงดำเนิินบนทะเล (มััทธิิว 14:23)
•	 ขณะที่่�ทรงรัักษาคนหูหูนวกและเป็็นใบ้้ (มาระโก 7:31-37)
•	 ทรงขอบพระคุุณพระบิิดาก่่อนเลี้้�ยงอาหารแก่่คนสี่่�พัันคน (มััทธิิว 15:36)
•	 ก่่อนท่ี่�เปโตรเรียีกพระเยซูวู่่า “พระคริิสต์” (ลููกา 9:18)
•	 เม่ื่�อทรงจำแลงพระกาย (ลููกา 9:2829)
•	 เม่ื่�อสาวก 72 คนเดิินทางกลัับมา (ลูกูา 10:21)
•	 ก่่อนการสอนสาวกเร่ื่�องคำอธิิษฐานขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า (ลูกูา 11:1)
•	 ก่่อนทรงทำให้้ลาซารััสเป็็นขึ้้�นมาจากความตาย (ยอห์์น 11:41-42)
•	 ทัันทีีที่่�ทรงถูกูตรึึงบนกางเขน พระเยซูทูรงอธิิษฐานว่่า “พระบิิดาเจ้้า ขอ

ทรงยกโทษพวกเขา เพราะเขาไม่่รู้้�ว่ากำลัังทำอะไร” (ลูกูา23:34)
•	 ขณะทรงอยู่่�บนกางเขน (มััทธิิว 27:46)
•	 ขณะใกล้้สิ้้�นพระชนม์์ พระเยซููทรงอธิิษฐานว่่า “ข้้าแต่่พระบิิดา ข้าพระองค์์

ขอฝากจิิตวิิญญาณของข้้าพระองค์์ไว้้ในพระหััตถ์ของพระองค์์” (ลููกา 
23:46)

•	 ทรงอธิิษฐานก่่อนหัักขนมปังยื่่�นให้้สาวก หลัังการคืืนพระชนม์์ (ลููกา 
24:30)

•	 ทรงอวยพรสาวกก่่อนเสด็จขึ้้�นสู่่�สวรรค์์ (ลูกูา 24:50-53)
•	 พระองค์์ยัังคงอธิิษฐานเพ่ื่�อเรา (โรม 8:34; ฮีีบรู ู7:25; 1 ยอห์์น 2:1)

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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“เพราะฉะนั้้�นพวกท่่านจงอธิิษฐานเช่่นนี้้�ว่่า
‘ข้้าแต่่พระบิิดาของข้้าพระองค์์ทั้้�งหลาย 

ผู้้�สถิิตในสวรรค์์
ขอให้้พระนามของพระองค์์เป็็นที่่�เคารพสัักการะ

ขอให้้แผ่่นดิินของพระองค์์มาตั้้�งอยู่่�
ขอให้้เป็็นไปตามพระทััยของพระองค์์

ในสวรรค์์เป็็นอย่่างไร
ก็็ให้้เป็็นไปอย่่างนั้้�นในแผ่่นดิินโลก

ขอประทานอาหารประจำวััน
แก่่พวกข้้าพระองค์์ในวัันนี้้�

และขอทรงยกบาปผิิดของพวกข้้าพระองค์์
เหมืือนพวกข้้าพระองค์์ยกโทษ
บรรดาคนท่ี่�ทำผิิดต่่อข้้าพระองค์์
และขออย่่าทรงนำพวกข้้าพระองค์์

เข้้าไปในการทดลอง
แต่่ขอให้้พวกข้้าพระองค์์พ้้นจากความชั่่�วร้้าย”

มััทธิิว 6:9-13
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ทุุกคนที่่�ดำเนิิน
กัับพระเจ้้าคิิดว่่า

การอธิิษฐานเป็็นภารกิิจหลััก
ในชีีวิิตของเขา
ริิชาร์์ด ฟอสเทอร์์

ชายคนหนึ่่�งอธิิษฐาน 
ตอนแรกเขาคิิดว่่าการอธิิษฐาน

เป็็นการพููดคุุย แต่่เมื่่�อเขายิ่่�งนิ่่�งเงีียบ
มากขึ้้�นๆ จนในที่่�สุุดเขารู้้�ว่่า

การอธิิษฐานคืือการฟััง
โซเรน เคีียร์์เคการ์์ด
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การอธิิษฐานคืือการเปลี่่�ยนแปลง

คำอธิิษฐานที่่�เรีียบง่่าย

1

2

ถ้าเราไม่อยากเปลี่ยนแปลง เราจะไม่ใส่ใจในการอธิษฐานซึ่งเป็น
ลักษณะนิสัยที่สังเกตเห็นได้ในชีวิตของเรา

จงอธิษฐานตามที่คุณสามารถ ไม่ใช่ตามที่คุณไม่สามารถ

•	 “ฉัันมีีงานเยอะ ฉัั นไม่่สามารถทำให้้เสร็็จได้้ถ้้าไม่่ได้้ใช้้เวลา
สามชั่่�วโมงต่่อวัันในการอธิิษฐาน” (มาร์์ติิน ลููเธอร์์)

•	 “พระเจ้้าไม่่ทรงทำสิ่่�งใด  แต่่ทรงตอบคำอธิิษฐาน” (จอห์์น 
เวสเลย์์)

•	 “ผมถอยออกจากการทำธุุรกิิจของผมเจ็็ดครั้้�งในหนึ่่�งวัันเพื่่�อ
อธิิษฐาน” (อโดนิิรััม จััดสััน)

พระเจ้้าทรงพบกัับเราในที่่�ซึ่่�งเราอยู่่� แล้้วทรงเคล่ื่�อนเราช้้าๆ ไปสู่่�
สิ่่�งที่่�ลึึกล้้ำมากขึ้้�น

•	 การเชื่่�อว่่าพระเจ้้าทรงสามารถสื่่�อสารกัับเราได้้ในจุุดเช่ื่�อมต่่อ
ปกติิของชีีวิิตประจำวัันคืือการเริ่่�มต้้นการอธิิษฐาน

•	 ที่่�เดีียวที่่�พระเจ้้าทรงอวยพรเราคืือที่่�ซึ่่�งเราอยู่่�  เพราะนั่่�นเป็็น
เพีียงท่ี่�เดีียวซึ่่�งเราอยู่่�

•	 คำอธิิษฐานท่ี่�เรีียบง่่ายมาจากคนธรรมดาท่ี่�นำปััญหาธรรมดา
มาสู่่�พระบิิดาผู้้�ทรงรัักและเมตตา
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คำอธิิษฐานของคนที่่�โศกเศร้้า3
“คนที่โศกเศร้า ก็เป็นสุข” มัทธิว 5:4

ความรอด
ก.  การยอมรัับ: มีีปััญหาและพระเจ้้าเท่่านั้้�นท่ี่�ทรงแก้้ไขได้้
ข.  การสารภาพ: ข้้าพระองค์์รู้้�สึึกผิิด
ค.  ทููลขอการยกโทษ: ขอทรงยกโทษการทำผิิดของข้า้พระองค์.์..
ง.  การกลัับใจใหม่่: ข้้าพระองค์์จะไม่่ทำผิิดเช่่นนี้้�อีีก
จ.  การรัับ: การยกโทษของพระเจ้้า
ฉ.  เช่ื่�อฟัังการทรงนำของพระเจ้้า

การชำระให้้บริิสุุทธิ์์�
ก.  การยอมรัับ
ข.  การสารภาพ “ข้้าพระองค์์” คืือปััญหา
ค.  กลัับใจจากการเอาตััวเองเป็็นศููนย์์กลางและยอมจำนนอย่่าง
     สิ้้�นเชิิงในความเป็็นข้้าพระองค์์และทุุกอย่่างที่่�ข้้าพระองค์์ทำ
ง.  การรัับการทรงสถิิตอยู่่�ด้้วยของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�
จ.  ออกไปด้้วยฤทธิ์์�อำนาจของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�และสร้้าง
     สาวก

ความชื่่�นชมยิินดีีเป็็นผลของจิิตใจที่่�ยอมสำนึึกผิิด

“ผู้้�ท่ี่�หว่่านด้้วยน้้ำตา จะได้้เก็็บเกี่่�ยวด้้วยเสีียงโห่่ร้้องยิินดีี”
สดุุดีี 126:5

“ใจท่ี่�แตกสลายและสำนึึกผิิดนั้้�น ข้้าแต่่พระเจ้้า พระองค์์จะไม่่ทรง
ดููถููก” สดุุดีี 51:17

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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คำอธิิษฐานแห่่งการตรวจสอบ

การอธิิษฐานอย่่างตั้้�งใจ

4

5

“ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงตรวจค้นข้าพระองค์ และทรงรู้จักจิตใจของข้าพระองค์  

ขอทรงทดสอบข้าพระองค์และทรงรู้จักความคิดของข้าพระองค์” สดุดี 139:23

การเริ่มต้นจากการพบกันครั้งแรกกับบุคคลเพื่อช่วยเขา ส่งเสริม
เขา และเตรียมเขาให้ฟังและเชื่อฟังพระวิญญาณบริสุทธิ์ 

การตรวจสอบภายนอก
ก.  พระเจ้้าทรงสำแดงต่่อเราอย่่างไร
ข.  เรานำเสนอพระเจ้้าต่่อผู้้�อื่่�นอย่่างไร
ค.  เราตอบสนองต่่อการทรงสถิิตอยู่่�ของพระองค์์อย่่างไร
ง.  เราเป็็นเครื่่�องมืือแห่่งพระคุุณของพระองค์์อย่่างไร
จ.  ท่องจำพระราชกิิจอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า

ทุกๆ วันจงซื่อสัตย์ในการหยุดและเขียนบันทึกการฟังในการ
อธิษฐานของคุณ พระเจ้าจะทรงเปลี่ยนแปลงคุณ พระเจ้าจะส่ง
ผลกระทบต่อทุกคนที่คุณพบเมื่อคุณออกไป

การตรวจสอบภายใน
ก.  เวลาของฉัันในการทรงสถิิตอยู่่�ด้วยของพระเจ้้าวัันนี้้�
    ส่่งผลในสิ่่�งต่่อไปนี้้�...
ข.  ความคิิด ความต้้องการ ท่่าทีี ค่่านิิยม การกระทำ
    ของฉัันแตกต่่างจากเมื่่�อวาน สััปดาห์์ก่่อน เดืือน
    ก่่อน ปีีก่่อนอย่่างไร

ถ้้าการตรวจสอบเป็็นเพีียงการตรวจสอบตััวเองเท่่านั้้�น 
เราก็็จะจบลงที่่�การสรรเสริิญที่่�เกิินพอหรืือตำหนิิติิเตีียน
เสมอ
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คำสััญญาอธิิษฐาน

คำอธิิษฐานของการยอมสละ

6

7

การให้คำ�มั่นในการเชื่อฟังด้วยความบริสุทธิ์: โดยไม่คำ�นึงถึงสถานการณ์ 

เวลา คนอื่น ผลลัพธ์

“อย่าให้เป็นไปตามใจข้าพระองค์ แต่ให้เป็นไปตามพระทัยของพระองค์”

ก.  เวลา:  ทุุกชั่่�วขณะเวลาเป็็นของพระองค์์ จงแน่่ใจว่าคุุณปลีีก
     เวลาเพื่่�อสงบนิ่่�งต่่อหน้้าพระองค์์ทุุกวััน
ข.  สถานที่่�:  ทุุกก้้าวย่่างคืือพื้้�นดิินศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เพราะว่่าพระองค์์ทรง
     สถิิตอยู่่�ในเรา ... เสมอ
ค.  ความคิิดและจิิตใจ:  พระองค์์ทรงเป็็นจุุดศููนย์์รวมเพีียงหนึ่่�ง
     เดีียวของเรา “เราได้้รัับการซื้้�อมาด้้วยราคา เราไม่่ใช่่เป็็นของตััว
     เราเอง”

ก.  การชำระให้บ้ริิสุุทธิ์์�:  เราเรียีกร้อ้งให้พ้ระคริิสต์ล์งมาและแก้้ปัญัหา
    ของเรา หรืือเราร่่วมกัับพระองค์์บนกางเขน

•	 “ข้้าพเจ้้าเองไม่่มีีชีีวิิตอยู่่�ต่่อไป แต่่พระคริิสต์ต่่างหากท่ี่�ทรง
มีีชีีวิิตอยู่่�ในข้้าพเจ้้า ชี ีวิิตซึ่่�งข้้าพเจ้้าดำเนิินอยู่่�ในร่่างกายขณะ
นี้้� ข้ ้าพเจ้้าดำเนิินอยู่่�โดยความเชื่่�อในพระบุุตรของพระเจ้้าผู้้�ได้้
ทรงรัักข้้าพเจ้้า และได้้ทรงสละพระองค์์เองเพื่่�อข้้าพเจ้้า” (กา
ลาเทีีย 2:20)

•	 ความมั่่�นใจในพระลัักษณะของพระเจ้้าทำให้้เกิิดการตายต่่อ
ความปรารถนาของตััวเอง “พระเจ้า้ทรงสร้า้งทุุกอย่า่งจากความ
ว่่างเปล่่า ... และทุุกอย่่างที่่�พระเจ้้าทรงใช้้ พระองค์์ทรงเริ่่�มต้้น
ด้้วยการลดลงไปสู่่�การไม่่มีีอะไรเลย” (โซเรน เคีียร์์เคการ์์ด)

ข.  รูปูแบบของคำอธิิษฐาน:  การสละตััวเอง การยอมจำนน การละทิ้้�ง 
    การหลุุดพ้้น การเป็็นขึ้้�น
ค.  เม่ื่�อดููเหมืือนว่่าพระเจ้้าทรงหายไป (การตรวจสอบ)  ถ้้าเรา
     สามารถทำให้้พระผู้้�สร้้างสวรรค์์และแผ่่นดิินโลกปรากฏตามที่่�

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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    เราสั่่�ง เราก็็คงไม่่ได้้ร่่วมอยู่่�ในกลุ่่�มเดีียวกัันกัับพระเจ้้าของ 
    อัับราฮััม อิิสอััค และยาโคบ
ง.  เรารัักพระเจ้้ามากกว่่าของประทานที่่�พระเจ้้าทรงมอบให้้
จ.  การชำระตนให้้บริิสุุทธิ์์�
ฉ.  ผลลััพธ์์ภายนอก (นั่่�นไม่่ใช่่ตััวขัับเคล่ื่�อนเราอีีกต่่อไป)
ช.  ความสำเร็็จ สุุขภาพ ความมั่่�งคั่่�ง การงาน ตำแหน่่ง การยอมรัับ
ซ.  ผลลััพธ์์ภายใน (อารมณ์์และความรู้้�สึึกไม่่ใช่่ตััวขัับเคลื่่�อนเราอีีก
    ต่่อไป)
ฌ. สัันติิสุุข ความชื่่�นชมยิินดีี “ความสุุขสบาย” ความพึึงพอใจ 
    ชััยชนะ ความดีี
ญ. เราแสวงหาความรู้้� ได้้ยิินเสีียงและความเข้้าใจพระเจ้้า

การอธิิษฐานยกย่่อง

การอธิิษฐานเกี่่�ยวกัับพิิธีีกรรมศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

การอธิิษฐานวิิงวอน

การอธิิษฐานอย่่างสม่่ำเสมอ

8

9

11

10

ไม่ใช่เพื่อให้ทรงพอพระทัย แต่ขอบพระคุณพระองค์

การจดจ่อที่จิตใจ ความคิด และอารมณ์ของเรา

คำ�ทูลขอของเรา

การฝึกอยู่ต่อหน้าพระพักตร์พระเจ้า  การผจญภัยชีวิตร่วมกัน  
แต่ละชั่วโมง/นาที

ก.  พระองค์์เป็็นใคร
ข.  พระองค์์ทรงทำอะไร

ก.  เข้้าใจพระทััย/พระลัักษณะของพระเจ้้า
ข.  เข้้าใจความต้้องการ/ลัักษณะของเรา
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ขอให้ส้ร้า้งสถานท่ี่�ซึ่่�งมีคีวามเงียีบ สงบ สวยงามในความคิิดของ
คุุณ อาจเป็็นสวนท่ี่�มีีสีสีััน หรืือริิมทะเล หรืือริิมลำธาร  เชิิญพระเยซููมา
ที่่�นั่่�นแล้ว้เข้า้ไปนั่่�งที่่�พระบาทของพระองค์ ์(อะไรที่่�พระองค์ท์รงชอบ)  
จากน้ั้�น จงต่ื่�นขึ้้�นในความคิิดของคุุณแล้้วออกไปหาแต่่ละคนท่ี่�เป็็น
เพื่่�อน/คนในครอบครััว/เพื่่�อนร่่วมงาน... นำเขามาอยู่่�ต่่อหน้้าพระ
พัักตร์์พระเจ้้าทีีละคนๆ  และให้้เขานั่่�งลงที่่�พระบาทพระองค์์  “พระ
เยซูู นี่่�บ็็อบ เพื่่�อนของข้้าพระองค์์ เขาทำงานที่่� 7-11 ข้้าพระองค์์รู้้�ว่่า
พระองค์์ทรงรู้้�จัักเขาดีีกว่่าข้้าพระองค์์   เขาดููเศร้้าๆ เมื่่�อสองวัันก่่อน  
พระองค์์ทรงต้้องการให้้ข้้าพระองค์์พููดอะไรกัับเขาเมื่่�อข้้าพระองค์์
พบเขา  ส  ำหรัับปััญหาของคุุณท่ี่�มีีความกลััวและส่ิ่�งรบกวน ก็ ให้้นำ
คนเหล่่านั้้�นใส่่ลงในกล่่องแล้้วยื่่�นให้้พระเยซูู “ขณะนี้้�คนเหล่่านี้้�เป็็น
ของพระองค์ ์ข้า้พระองค์ต์้อ้งการเพียีงได้ย้ิินและเห็น็พระองค์เ์ท่า่นั้้�น”  
การสร้างภาพสถานท่ี่�ช่ว่ยให้้ลดความคิิดวอกแวกในขณะท่ี่�เราใช้้เวลา
เงีียบๆ กัับพระคริิสต์์ (ฉัันหิิว สงสััยว่่าอาหารเที่่�ยงเป็็นอะไร เราล็็อค
ประตููแล้้วยัังนะ ไม่่น่่าเชื่่�อเลยว่่าหััวหน้้าของฉััน...)   ภาพสถานที่่�นี้้�
ช่่วยให้้เรามีีสมาธิิมากขึ้้�น จึึ งทำให้้ความคิิดของเราไม่่ล่่องลอยออก
ไป บางคนฟัังเพลงบรรเลงด้้วยผลลััพธ์์ที่่�คล้้ายกัันนี้้�  ขอให้้ลองและ
ดููว่่าช่่วยได้้หรืือไม่่

การอธิิษฐานเผื่่�อ

การฝึึกหััด (อธิิษฐาน)

12

13

ของขวัญของเราที่ให้กับผู้อื่น

เพื่อช่วยลดการรบกวนต่างๆ ภายใน

การจัับมืือกัันในการอธิิษฐานคืือการเริ่่�มต้้นของการ
ลุุกขึ้้�นต่่อต้้านความผิิดปกติิของโลก

คาร์์ล บาร์์ธ

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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ทุุกที่่�ในโลกนี้้�ท่ี่�ข้้าพเจ้้าเดิินทางไป ผู้้� คนพููดว่่า “ใช่่ ผม/ดิิฉัันอธิิษฐาน   
ใช่่ ผม/ดิิฉัันอ่่านพระคััมภีร์์  แต่่เม่ื่�อถามเกี่่�ยวกัับการถืืออดอาหาร เกืือบทุุกที่่�มีี
ความเงียีบที่่�น่า่อึึดอััดเสมอ  แต่พ่ระเยซูตูรััสว่า่สาวกของพระองค์จ์ะถืืออดอาหาร  
ถ้้าเราไม่่ถืืออดอาหารเราก็็ไม่่ใช่่สาวกท่ี่�แท้้จริิงของพระองค์์ ใช่่หรืือไม่่  การถืือ
อดอาหารเป็็นการเติิมเชื้้�อเพลิิงให้้กัับการฟัังพระเจ้้า และการดำเนิินชีีวิิตที่่�ทุุก
ก้้าวย่่างมีีความบริิสุุทธิ์์�  ปราศจากการถืืออดอาหารเราก็็ถููกเบี่่�ยงเบนได้้ง่่ายจาก
ทุุกส่ิ่�งทุุกอย่่าง แล้้วเสีียงของพระเจ้้าก็็ค่่อยๆ แผ่่วเบาลงจนกระทั่่�งเราไม่่ได้้ยิิน
อีีกต่่อไปเป็็นวัันๆ สัั ปดาห์์ๆ และเดืือนๆ การถืืออดอาหารเป็็นเส้้นทางสู่่�ชีวิิต
ที่่�ไร้้ข้้อจำกััดกัับพระเจ้้า ซึ่่�งนำทุุกคนที่่�คุุณพบปะเข้้าสู่่�การทรงสถิิตอยู่่�ด้้วยของ
พระเจ้้าผู้้�ทรงพระชนม์์อยู่่�

การถืออดอาหาร
“เขาจะถืืออดอาหาร” – พระเยซูู

3
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•	 โมเสส ดาวิิด ดาเนีียล อัันนา เอลิิยาห์์ เอสเธอร์์ เปาโล และพระเยซูู 
ทุุกคนถืืออดอาหาร ...แล้้วคุุณล่่ะ

•	 “เมื่่�อท่่านให้้ ...”
•	 “เมื่่�อท่่านอธิิษฐาน ...” (มััทธิิว 6:1-18)
•	 “เมื่่�อท่่านถืืออดอาหาร ...”
•	 “เมื่่�อเจ้้าบ่า่วยังัอยู่่�กับัพวกเขาหรือื แต่ว่ันัหนึ่่�งเจ้า้บ่า่วจะถููกพรากไป

จากเขา และเมื่่�อนั้้�นพวกเขาจะถืืออดอาหาร” (มััทธิิว 9:15)
•	 “เมื่่�อเจ้้าทั้้�งหลายอดอาหาร ... เจ้้าได้้อดอาหารเพื่่�อเราหรืือ” (เศ

คาริิยาห์์ 7:5)
•	 ขอให้้การถืืออดอาหารอยู่่�ภายใต้้องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าโดยสายตาของ

เราจดจ้้องอยู่่�ท่ี่�พระองค์์เท่่านั้้�น ขอให้้ความตั้้�งใจของเราเป็็นของ
พระองค์์เพีียงผู้้�เดีียว เพื่่�อถวายเกีียรติิแด่่พระเจ้้าของเรา (จอห์์น 
เวสเลย์์)

•	 การถืืออดอาหารเปิิดเผยสิ่่�งที่่�เรายึึดติิด ... สิ่่�งท่ี่�ควบคุุมเรา
•	 “พระเยซููจึงตรััสกัับบรรดาสาวกของพระองค์์ว่า่ ‘ถ้้าใครต้้องการจะ

ติิดตามเรา ให้ค้นนั้้�นปฏิเิสธตนเอง รัับกางเขนของตนแบกและตาม
เรามา’” (มััทธิิว 16:24)

•	 การถืืออดอาหารแสดงให้้เราเห็็นกุญุแจเปิดิประตููอำนาจของพระเจ้า้
ในชีีวิิตของเราและผ่่านชีีวิิตของเรา

•	 การถืืออดอาหารตามพระคััมภีีร์์ให้้ความสำคััญเสมอกัับการดึึง
ความสนใจของเราออกจากโลกของวััตถุสุู่่�การเป็น็คนของพระคริิสต์์

•	 การถืืออดอาหารคนเดีียวและเป็็นกลุ่่�ม
•	 คริิสตจัักรยุุคแรกถืืออดอาหารในวัันพุุธและวัันศุุกร์์

ภาคผนวก • เครื่ ่�องมืือ
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ข้้อแนะนำ
•	 จำกััด

•	 หนึ่่�งรายการ (โทรศััพท์์/ทีีวีี)
•	 มื้้�ออาหารหรืืออาหาร/เครื่่�องดื่่�มที่่�ชอบ
•	 กิิจกรรม (กอล์์ฟ)

•	 บางส่่วน
•	 อาหาร: 24 ชั่่�วโมง
•	 วิิธีกีาร: ไม่ข่ับัรถส่ว่นตัวั แต่ใ่ช้ร้ถประจำทางหรือืแท็ก็ซี่่� เพื่่�อให้้

พระเยซููพบกัับผู้้�คนมากขึ้้�นด้้วยวิิธีีการนี้้�
•	 กิิจกรรม: แทนที่่�จะใช้้วัันหยุุดสุุดสััปดาห์์เพื่่�อดููการแข่่งขััน

ฟุุตบอล ก็็ให้้สัันโดษฝ่่ายวิิญญาณเพื่่�อใช้้เวลาตามลำพัังกัับ
พระเจ้้า

•	 การขยายเวลา
•	 การใช้้เวลามากขึ้้�นหรืือไม่่กำหนดขอบเขตเวลา (ต้้องแน่่ใจว่่า

มาจากพระเจ้้า ไม่่ใช่เ่พื่่�อให้้ถููกใจคนอื่่�น บังัคับัพระเจ้า้ให้้ทำบาง
อย่่าง หรืือลงโทษตััวเอง) อย่่าลืืมว่่าเหตุุผลของการถืืออดคืือ
การช่่วยให้้เราจดจ่่อที่่�พระเจ้้าและฟัังเสีียงของพระองค์์เท่่านั้้�น

•	 “ระหว่่างที่่�เขาทั้้�งหลายกำลัังนมััสการองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าและถืืออด
อาหารอยู่่�นั้้�น พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ตรััสสั่่�งว่่า...” (กิิจการ 13:2)

•	 “ภายหลังัสาวกทั้้�งหลายของพระเยซููมาหาพระองค์เ์ป็น็การส่ว่นตัวั ทููล
ถามว่า่ “ทำไมพวกข้า้พระองค์ข์ับัผีนีั้้�นออกไม่ไ่ด้”้ พระเยซููตรััสตอบว่า่ 
“เพราะว่่าพวกท่่านมีีความเช่ื่�อน้้อย เราบอกความจริิงกัับท่่านทั้้�งหลาย
ว่า่ ถ้า้พวกท่่านมีีความเช่ื่�อเท่่าเมล็็ดมััสตาร์์ดเมล็็ดหนึ่่�ง ... พวกท่่านจะ
สั่่�งภููเขานี้้�ว่่า ‘จงเคลื่่�อนจากที่่�นี่่�ไปที่่�โน่่น’ มัันก็็จะเคลื่่�อนไป และสิ่่�งใด
ที่่�เป็็นไปไม่่ได้้สำหรัับพวกท่่านจะไม่่มีีเลย” (มััทธิิว 17:19-21) (ฉบัับ
แปลโบราณในข้้อ 21 มีีการกล่่าวต่่อไปว่่า “แต่่ผีีชนิิดนี้้�จะขัับไม่่ออก 
เว้้นไว้้แต่่การอธิิษฐานและการอดอาหาร”–ผู้้�แปล)
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ก้้าวแรกใน
การเป็็นสาวก

คืือการฟัังพระองค์์จาก

พระคััมภีีร์์

การอธิิษฐาน

การถืืออดอาหาร
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“เมื่่�อท่่านทั้้�งหลายทำสิ่่�งใด
ไม่่ว่่าจะด้้วยวาจา

หรืือด้้วยการประพฤติิ 
จงทำทุุกสิ่่�งในพระนามของ
พระเยซููองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า”

โคโลสีี 3:17
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“ข้้าพเจ้้าจึึงคุุกเข่่าต่่อพระบิิดา (คำว่่า บิิดา ของทุุกตระกููล

ในสวรรค์์ก็ด็ี ีบนแผ่่นดิินโลกก็ด็ี ีมาจากคำว่่าพระบิิดานี้้�) 

ข้้าพเจ้้าทููลขอให้้ประทานความเข้้มแข็็งภายในจิิตใจด้้วย

ฤทธานุุภาพท่ี่�มาทางพระวิิญญาณของพระองค์์แก่่พวกท่่าน 

ตามพระสิิริิอันอุุดมของพระองค์์  ให้้พระคริิสต์์ประทัับ

ในใจของท่่านโดยทางความเชื่่�อ ให้้ท่่านได้้หยั่่�งรากและ

ตั้้�งมั่่�นอยู่่�ในความรััก ข้้าพเจ้้าทููลขอให้้ท่่านสามารถเข้้าใจ

ร่่วมกัับธรรมิิกชนทั้้�งหมดถึึงความกว้้าง ความยาว ความ

สููง และความลึึก คืือให้้ซาบซึ้้�งในความรัักของพระคริิสต์์

ซึ่่�งเกิินความรู้้� เพื่่�อพวกท่่านจะได้้รัับความบริิบููรณ์์ของ

พระเจ้้าอย่่างเต็็มเปี่่�ยม  ขอให้้พระเกีียรติิมีีแด่่พระองค์์

ผู้้�ทรงสามารถทำทุุกสิ่่�งได้้มากยิ่่�งกว่่าที่่�เราทููลขอหรืือคิิด 

โดยฤทธานุุภาพที่่�ทำกิิจอยู่่�ภายในเรา ขอให้้พระเกีียรติิจงมีี

แด่่พระองค์์ในคริิสตจัักรและในพระเยซููคริิสต์์ตลอดทุุก

ชั่่�วอายุุคนเป็็นนิิตย์์ อาเมน”
เอเฟซััส 3:14-21





คุุณสามารถเรีียนรู้้�

เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับ

หนทางการสร้้างสาวก

ของคุุณได้้ที่่�

vision441.org



คาร์์ล  ริิ  กสบีีมีีส่่วนร่่วมในเครืือข่่ายการทวีคููณการสร้างสาวก 
ทั่่�วโลก และร่่วมงานกัับหลากหลายคณะนิิกาย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
การเน้้นความสำคััญกัับพื้้�นท่ี่�ซึ่่�งการประกาศพระกิิตติิคุุณเป็็นเร่ื่�องผิิด
กฎหมายหรืือถููกจำกััด  ด  ร. ริิ กสบีีเป็็นพยานได้้ถึึงการเจริิญเติิบโต
อย่่างน่่าตื่่�นตาตื่่�นใจของแผ่่นดิินของพระเจ้้าในพื้้�นที่่�ยากลำบากที่่�สุุด
ในโลก   เมื่่�อแต่่ละคนตอบสนองต่่อพระมหาบััญชาของพระคริิสต์ ์
ให้้สร้างสาวก “เม่ื่�อคุุณดำเนิินชีีวิิตปกติิประจำวััน” ไม่่ว่่าพระเจ้้าทรง
วางคุุณไว้้ท่ี่�ไหนก็็ตาม

ดร. ริิ กสบีียัังเป็็นอาจารย์์สอนในมหาวิิทยาลััยคริิสเตีียนและ
มหาวิิทยาลััยทั่่�วไป รวมทั้�งนำเสนอการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการและให้้การ
บรรยายในประเทศต่่างๆ กว่่าหนึ่่�งร้้อยประเทศ

เกี่่�ยวกัับผู้้�เขีียน
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